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Bekymringsskrivelse
Traeningslokaler i aktivitetscentre

Fra og med 1. januar 2026 bliver der lagt moms pa bl.a. undervisning i fysisk treening (holdtraening)
i fitnesscentre. Dette bekymrer Zldreradet, derfor fglger vi situationen ngje, da
aktivitetscentrenes traenings- og fitnesslokaler maske ikke lzengere passer med mangden af
interesserede. Prisstigningen medfgrer, at det bliver dyrere for borgere at vedligeholde
genoptraeningen eller den ngdvendige traening for at vedligeholde sin kondition. Borgere over 60
ar kan i stedet traene gratis i aktivitetscentrenes traenings- og fitnesslokaler og dette kan medfgre,
at der bliver ventetid pa at treene.

Zldreradet har isaer fokus pa Aktivitetscenter R&dmandscentret i Skaelskgr, da traenings- og
fitnesslokalet ikke er ret stort, og der er ikke plads til s8 mange maskiner. Allerede pa nuvaerende
tidspunkt kan der vaere ventetid, da der er mange borgere, der gerne vil treene og vedligeholde
genoptraeningen.

Alle lokalerne pa Aktivitetscenter R&dmandscentret er meget brugt, og der er ventelister pa en del
af de forskellige aktiviteter der foregar pa centret.

P3a Aktivitetscenter Radmandscentret forefindes et lokale, der er optaget af den kommunale
Sygeplejeklinik, der tilbyder forskellige kommunale sygeplejeopgaver som sarbehandling,
injektioner, fjernelse af sting, blodtryksmaling og vejledning for borgere der kan komme og blive
checket. Pa gangen uden for lokalet sidder borgerne og venter p3, at det bliver deres tur.

Zldreboligerne i Radmandshaven ligger i forlaengelse af aktivitetscenteret, og borgerne, der bor
der, er derfor privilegeret, nar de skal konsultere sygeplejersken. Sygeplejeklinikken er for borgere
i hele Skaelskgromradet, sa der kommer ogsa borgere udefra.

P3 denne baggrund vil £ldreradet hermed stille forslag om, at Sygeplejeklinikken bliver flyttet ud
af Aktivitetscenter Raddmandscentret, sa der bliver et ledigt lokale til et ekstra tranings- og
fitnesslokale. Dette vil medfgre, at der skal indkgbes maskiner til lokalet, og at
traeningsfaciliteterne hermed vil blive opgraderet med 50%.
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Vi kan risikere, at borgerne opgiver at komme og vedligeholde genoptraeningen, hvis der ikke er
plads. Skaelskgr skole er lukket og star delvis tom. Skolen ligger pa den anden side af “Lovsgvej”
lige over for Aktivitetscenter Ra&dmandscentret. Nogle af de tomme lokaler bruges til ”Almen
laegeklinik i Skaelskgr” og det vil vaere naturligt, at Sygeplejeklinikken flyttes, sa den kommer til at
ligge ved siden af laegeklinikken. Zldreradet er ikke vidende om hvad alle de resterende tomme
lokaler pa skolen skal bruges til, da kommunen ikke har udmeldt planer om dette.

| Aktivitetscenter Teglvaerksparken i Korsgr forefindes et stgrre traenings- og fitnesslokale med
flere maskiner, der bliver brugt flittigt. Pa aktivitetscentret forefindes ogsa en af kommunens
Sygeplejeklinikker beregnet for borgere i Korsgr-omradet.

| Aktivitetscenter Midgard i Slagelse er der et traenings- og fitnesslokale, hvor der er 2
traeningshold, der har ventetider. Der er stor mangel pa plads, efter lukning af Aktivitetscenter
Kongehavecentret. Sygeplejeklinikken for borgere i Slagelse-omradet er placeret i Alliancehaven.

Det er £ldreradets oplevelse, at Aktivitetscentrene har pladsmangel, og haber pa en generel
drgftelse af, hvad vi kan ggre for at afhjalpe problemet.

Med venlig hilsen

Zldreradet Slagelse Kommune




