
Varetagelse af hold/aktiviteter på Alliancehaven 
 
Foreninger på Alliancehaven i Slagelse 
 
Hold på Kongehavecentret: 
 
Mandage: 
Foreninger og frivillige: 
10.00-11.15: Sjov Motion – 12 deltagere  
13.30-14.30: Sjov Motion – 12 deltagere 
 
Ansatte: 
 
Tirsdage: 
Foreninger og frivillige: 
09.00-12-00: Strikkeklub (lige uger) – 5 deltagere 
15.00-16.00: Stigegolf  
 
Ansatte: 
09.00-09.50: Cirkeltræning. Deltagere: 9 
10.00-10.50: Cirkeltræning. Deltagere: 9 
 
Onsdage: 
Foreninger og frivillige: 
11.45-14.00: Måltids gruppe – ca. 10 deltagere 
13.45-14.45: Bold casino – 4 deltagere 
14.00-15.00: Krolf – 7 deltagere 
 
Ansatte: 
- 
 
Torsdage: 
Foreninger og frivillige: 
14.00-16.00: Sang i lige uger – 24 deltagere 
 
Ansatte: 
09.00-09.50: Cirkeltræning. Deltagere: 9 
10.00-10.50: Cirkeltræning. Deltagere: 8 
11.00-11.50: Cirkeltræning. Deltagere: 8 
13.00-14.00: Fra genoptræning til selvtræning. Deltagere: 12 
 
Fredage: 
Foreninger og frivillige: 
10.00-11.00: Træning for lungesyge – selvstændigt hold – 5 deltagere 
11.30-14.00: Måltids gruppe – 7 deltagere 
13.45-15.00: Stigegolf – 6 deltagere 
 
Ansatte: 
 
Søndage: 
Banko i ulige uger: 35 deltagere 
 
 
 
12 hold/aktiviteter drives af foreninger og frivillige 
6 hold/aktiviteter drives af ansatte (fra Kongehavecentret) 


