Forebyggelses- og Seniorudvalget

Til udvalgets mgde 7. juni 2018 er der fglgende orienteringssager.

Fra Center for Sundhed og Aldre.

3. a): Status pa Ombygning Skalskgr Plejecenter.

Erhvervs- og Teknikudvalget har i mgde 7. maj 2018 behandlet sag om fremtidig brug af restarealet
pa Skeelskgr Plejecenter.

Udvalget har besluttet, at restarealet udnyttes til kommunale aktiviteter, der med udgangspunkt i
Sundhed- og Seniorudvalgets indsamlede idéer, afklares naermere. Ejendomsstrategien er tovholder.

Der holdes indvielse af det ombyggede Skazelskgr Plejecenter sammen med centrets 40 3rs jubilaeum
tirsdag den 12. juni 2018.

3. b): Ansggning om midler fra satspulje.

Center for Sundhed og Aldre sgger en satspulje malrettet tvaerfaglige ernzeringsindsatser for
underernzerede zldre eller eldre med uplanlagt vaegttab. I puljen sgges midler til en indsats, der ligger
i forleengelse af den nuveaerende indsats under veaerdighedsmidlerne 2018, hvor der arbejdes med
systematisk ernazeringsscreening og kompetenceudvikling af personalet indenfor mad og ernzering. I
naervaerende pulje sgges midler til en indsats, der bestdr af:

1) Oprettelse af et tvaergdende ernaeringsteam, der arbejder systematisk og helhedsorienteret
med identifikation af fokusomrader samt implementering af viden og arbejdsgange i forhold til
ernzering

2) Uddannelse af ngglepersoner, der kan agere forandringsagenter i de enkelte omrader

3) Understgttelse af den tvaerfaglige ernaeringsindsats pd holdmgder og

4) Understgttelse af méltidssituationen blandt andet gennem arbejde med det gode maltid samt
undervisning i mund- og tandproblemer. Puljen har ansggningsfrist den 31. maj 2018 og der
udmgntes i alt 13,2 mio. kr. fordelt pa arene 2018-2021.

3.c): Nyt aktivitets tilbud i Amaliehaven- Dagcenter for borgere med demens i Plejecenter
Smedegade.

Det har gennem laengere tid veeret svaert at fa fyldt op pa pladserne i dagcenter for demente.
Demenskoordinatorerne oplever, at det er sveert at traekke borgere med demens til de eksisterende
tilbud, der ikke lever op til borgernes gnsker om et aktivt liv.

Som et forsgg, der starter 1. juni, bliver onsdage forbeholdt borgere, der er mere fysisk friske og derfor
kan deltage i forskellige sports/events aktiviteter. Formalet er, at holde borgerne aktive laengere og
derved udskyde behov for hjemmepleje og plejehjemsplads, samt lette overgangen for de borgere, der
pa sigt ma fa brug for ordinaert dagcenter eller plejehjemsplads.

Vi har valgt at kalde det motionsklubben og har med vilje udeladt betegnelsen af, at det er til borgere
med demens, da dette kan fa nogen til at vaelge det fra.

Der er udarbejdet en folder (bilag) og demenskoordinatorerne er informeret og i gang med at finde
borgere til denne malgruppe.




Da vi laver aktiviteter, der er brugerbetalte, vil der vaere en egenbetaling pa max 150 kr. pr. maned,
ud over kostprisen til dagcenter.
Vi haber, at det bliver en succes og vil evaluere Igbende og som min. hver 3. maned.

3. d): Evaluering efter @ndring af serviceniveau ved levering af genbrugshjalpemidler.

Udvalget orienteres effekten af aendringen i serviceniveauet, som blev politisk besluttet i oktober 2017.

Sundheds- og Seniorudvalget besluttede p& mgde den 4.10.2017 at:

Fastholde serviceniveauet pa 3 dage for levering af ikke-akutte hjaelpemidler

fndre serviceniveauet saledes, at levering af hjeelpemidler til borgere foregar inden for et 6 timers
interval, p@ en given dato. Dette under forudsaetning af, at der enten foretages opringning eller
afsendes SMS til borger. Udvalget gnskede en evaluering efter et halvt ars effekt.

Den konkrete aendring indebeerer, at leveringen af hjselpemidler herefter foregar indenfor et 6 timers
interval - mod tidligere indenfor et 2 timers interval — pa en given dato.

Sundheds- og Seniorudvalget anmodede om en evaluering efter 6 maneder.

Depotdriften, herunder kgrsel fra depot til borger, varetages af VASAC. Ved bestilling af kgrsler er
normalt, at sagsbehandlerne (terapeuterne) specificerer, hvilken dag, der skal leveres til borger.

Hjeelpemidler bestilles efter eendringen leveret til borger ud fra fglgende korselstyper:

"Fiktiv Almindelig”; som er til levering senest 3 dage efter bestilling ml. kl.9-15.

"Almindelig”; som er til levering 3 dage efter bestilling ml. kl.9-15.

"Interval”; som leveres pa en konkret aftalt dato og i et aftalt tidsinterval indenfor 2 timer - eller
formiddag/eftermiddag.

"Dag til dag”; som er til levering dagen efter bestilling ml. kl.9-15.

"Akut”; som er til levering samme dag inden kl.15.

Egenafhentning; hvor pargrende selv afhenter pa depotet efter aftale.

Nar hjaelpemiddelterapeuten skal bestille en kgrsel, afhaengigt af type hjeelpemiddel, spsrges borger
altid om de eller pargrende har mulighed for selv at afhente pa depotet. Hvis dette ikke er muligt, tages
der altid udgangspunkt i “fiktiv almindelig kgrsel”, sa depotet har stgrst mulig frihed til at planlaegge
arbejdsmaengden fra dag til dag. Hvis dette heller ikke er muligt, fordi borger/pargrende gnsker at
kende den ngjagtige dato, aftales en almindelig levering 3 dage frem.

Hvis behovet for levering af hjeelpemidlet eller arbejdsredskabet (APV) til personalet i Hjemmeplejen
er mere presserende, bestilles en "Dag til dag kgrsel” eller som sidste mulighed en "Akut kgrsel”.

Ved alle kgrselstyper, kan borger eller pargrende, hvis de gnsker det, fa en telefonopringning 30-60
min fgr ankomst, for at sikre, at der er nogen i hjemmet ved levering.

I specielle tilfelde, oftest ved udskrivelser fra sygehuset, hvor borger eller pargrende er de eneste med
nggle til hjemmet, er det muligt at bestille “interval kgrsel”, dvs. levering indenfor 2 timer eller levering
ml. kl.9-12 eller 12-15. Umiddelbart vil det i praksis give en del udfordringer, i forbindelse med
udskrivelser eller ved mere presserende behov, at fjerne muligheden for at bestille “Interval kgrsel”.
Det er sygehuset, der planlaagger udskrivelsestidspunkt, pargrende kan bo langt vaek, der er maske
ingen pargrende, og bekendte eller andre kan kun vaere i hjemmet p3 ét bestemt tidspunkt.

Serviceniveauet blev med Sundheds- og Seniorudvalgets beslutning i oktober ‘17 zendret til, at depotets
levering af hjaelpemidler til borgere fremover kan forgd inden for et 6 timers interval - mod tidligere et
2 timers interval - pa en given dato. Med andringen ville der vaere potentiale i at udskyde levering af
hjeelpemidlet laengst muligt, for at fa en smidigere og mere effektiv tilrettelaeggelse af depotets
kgrselsruter.




Det er efter 6 maneder ikke muligt at redeggre for, om andringen til "6 timers interval” har givet i en
effekt i form af en smidigere tilrettelaeggelse af kgrselsruter i depotet.

Leveringen af hjaelpemidler sker altid ud fra borgerens behov. Der er derfor brug for at bevare alle
kgrselstyper, herunder ogsd “interval - formiddag/eftermiddags kgrsler” for at imgdekomme
borger/pargrende behov for levering af hjeelpemidler ved sygehusudskrivelser.

3. e): Status pa Hjelpemiddelomradet — @vrige ansggninger (ventelistesager)

Udvalget fik pa seneste mgde i maj 2018 forelagt sag med status pa hjeelpemiddelomradets
ansggninger, herunder overholdelse af de politisk fastsatte sagsbehandlingstider.

Udvalget blev orienteret om, at Hjaelpemiddelomradet igen er udfordret pa at overholde serviceniveauet
pa "gvrige ansggninger”, som er sager, der har en fastsat sagsbehandlingstid pa 65 hverdage, sa der
medio april 2018 var 33 ansggninger, der havde overskredet den fastsatte sagsbehandlingsfrist.
Udvalget tog orienteringen til efterretning - og forventer fremadrettet at blive orienteret pa forhand.

Udvalget orienteres derfor om meaengden af "@vrige ansggninger” (ventelistesager), der i perioden
ugerne 15 - 19, har overskredet den fastsatte sagsbehandlingstid pa8 65 hverdage:

2018 Uge 15: 31 sager
2018 Uge 16: 37 sager
2018 Uge 17: 28 sager
2018 Uge 18: 33 sager
2018 Uge 19: 32 sager

3. f): Vandrefestival i Slagelse Kommune

Vandrefestivallen Igber af stablen hvert ar i hele Region Sjeelland. Vandrefestivallen afholdes i ar d. 17.
august - 9. september 2018.

Vandrefestivallens overordnede formal er at give ikke-motionsvante borgere lyst til at komme i gang
med at rgre sig og dermed pa lang sigt at fa en sundere livsstil og et bedre helbred. Desuden er formalet
at synligggre vores fzelles region som et omrade med gode vandreture og mange oplevelsesmuligheder
lokalt.

Ideen er at skabe gget fokus p& vandring som en aktivitet, der kan fremme den enkeltes sundhed.
Derfor er Vandrefestivallens malgruppe ogsa bred og daekker alle borgere i Slagelse Kommune.
Markedsfaring:

Der vil op til og i Vandrefestivallen komme to falles pressemeddelelser fra Region Sjalland, hvor
Slagelse Kommune er med. Desuden laves der en lokal pressemeddelelse, og der indrykkes en annonce
i Sgndagsavisen. Der arbejdes pa at lave opslag til infoskeerme pa fx biblioteket, idraetshaller og
aktivitetscentrene.

Evaluering:

Der foretages en evaluering efter vandrefestivallen med fokus pa at beskrive antal ture, antal deltagere
samt aldersfordelingen p& deltagerne.

Der er 16 ture tilmeldt vandrefestivallen i ar, og der er stadig &bent for tilmeldinger

3. g): Rigtige Mand Igbet




Rigtige Maend Igbet afholdes igen i ar i Slagelse (den 5. juni). Lgbet er et hold-stjernelgb for meend, og
fgr Igbet afholdes der ugentlige traeningspas for meaendene. Firmaidreet Slagelse er den primeere
Igbsarranggr, hvortil Folkesundhed sammen med Fritidsafdelingen hjeelper til afviklingen. Herudover
udfgrer Center for Sundhed og Aldre start- og slutmalinger (sundhedsmalinger) af de hold, der er
tilmeldt traeningen op til afviklingen af Igbet. Der er pt. 12 tilmeldte hold.

3. h): Kraeftrehabilitering:

Kraeftrehabilitering, som drives fra Forebyggelse i Sundhedstilbud, har de sidste par ar fungeret i et
samarbejde med ekstern leverandgr. Det er nu tid til, at ordningen skal i udbud igen. Samarbejdet med
ekstern leverandgr for denne malgruppe, er at malgruppen evalueret positivt. M3let med at skabe
samarbejde om rehabiliteringen med ekstern leverandgr var med baggrund i evalueringer fra
Kgbenhavns kommunes tilbud, hvor borgerne gnskede at blive set pa som andet end syge. De gnskede
at komme ud af “sygehusrammerne”. Det har vist sig at fungere i praksis, og det sarlige ved ordningen
er, at vi samarbejder teet med leverandgren om borgersagerne og begge parter byder ind med hver
deres faglige kompetencer.

Derfor er det vurderet, at det giver mening at saette i udbud igen.

3. i): Genoptraening inden for 7 dage:

I maj maned 2018 er der nationalt besluttet, at borgere der ikke tilbydes genoptraening inden for 7
hverdage, skal have mulighed for, at f& treening via privat leverandgr. Det betyder, at vi skal ivaerksaette
aftaler om disse tilbud. Det arbejde er vi i gang med at ivaerksaette. Ordningen traeder i kraft pr. 1. juli
2018. Der kan veere afvigelser fra 7 dages ventetid, hvis det er angivet i genoptraeningsplanen fra
sygehuset. Aktuelt pagadr arbejdet med at fastleegge, hvordan denne nye lov hdndteres i Slagelse
Kommune.

Udvalget orienteres pa et senere tidspunkt.

Der har tidligere vaeret en sag fremme om overholdelsen af 7 dages ventetid, hvor netop ventetid er
naevnt som et fokusomrade i genoptraeningen og, hvor udvalget orienteres om det arbejde, der er sat
i gang for overholde ventetiden. En konsekvens kan vare, at der skal tages stilling til, om
genoptraeningsomradet inden for de nuvaerende ressourcer kan tilbyde borgerne tid inden for de 7 dage
uden at tilfgre ressourcer eller pavirke serviceniveauet.

3. j): Sags- og mgdeoversigt for udvalget pr. 7. juni 2018

Sagsoversigt pr. 7. juni 2018 jfr. bilag 2.




