Behandlingstilbud
til bern og unge i
psykisk mistrivsel

s

SLAGELSE

KOMMUNE

Fa mere information

og book tid pa:

Kontakt
58 57 47 60

Cecilie Goral Sort, psykolog
Helle Nybo, borne- ogungeradgiver

For fagprofessionelle, kontakt:
Leder af tilbuddet

Psykolog Christina Holst Holliday
TIf. 24 25 52 04

crhol@slagelse.dk

Behandlingstilbud

SLAGELSE

KOMMUNE

Nar sveere folelser forer til
selvskade

Nar tanker om krop og mad

fylder for meget

Nar angst, bekymring eller
tristhed fylder for meget

Nar uro, opmerksomhed
eller impulsiviteter en

udfordring




Hvordan?

Det kreever ingen henvisning. Book tid
til en forsamtale pa
slagelse.dk/behandlingstilbud

Ved en forsamtale vurderes det af en
psykolog og en sagsbehandler om dit
barn/du er i malgruppen for
behandling, eller skal hjeelpes pa
anden made.

Herefter vil det faglige personale, i
dialog med familien, tilrettelaegge
behandling.

Forsamtalerne foregar i

Familiehusene i hhv. Korsgr, Skeelskgr
eller Slagelse. Efterfglgende
behandling vil forega i Slagelse.

Formal

Malgruppe N e

Et tilbud i Slagelse Kommune til bgrn og At bgrn og unge i psykisk mistrivsel far

[
unge (6-17 ar) som oplever at veere \ lettere adgang til afdeekning af
haammet af fx bekymring og angst, \ behandlingsbehov. Der tilbydes
tristhed, forstyrrende tanker om krop og = behandlingtil de bgrn og unge, der
mad, adfeerdsvanskeligheder, selvskade, - vurderes at veere i malgruppen.

tvangstanker og —handlinger, eller
generel uro og uopmaerksomhed.

Behandlingen kobles til barnets
hverdagsliv og der sikres en
sammenhang i indsatserne omkring
barnet/den unge og familien pa tveers af
eventuelle andre indsatser.

Der erteet samarbejde med bgrne-og
ungdomspsykiatrien ved behov.
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