* Processen — fra start til slut

* Praesentation af sundhedspolitikken

 Hvad sker der nu?



N T Y e B O B IR

Overskrift

2025 Tg}
"Slagelse” “sund(hed)” /,

4
Sund it el | 7 Flwed bt foskbon Lo O |
| (Ruisk ol o) | Ee e g e Renine o8
Hvad har man fokuseret pa? /4[/(0/99(. ‘)
'}i INLSATS | Nigmi Saer ’ TDELIG sompHeds- UDDANNECSESST®47Fs, [
! PRI | st ETTRIN op i
: KoHMUNE - 06SK PR VoKWE |

Hvad gjorde det muligt?




Moade 1

Nggleord

e 2025-den lange bane

 Borgere—bgrn, unge og familier

* Sundhedstjenesten, dagtilbud-, skole- og uddannelsesomradet
* Narmiljg og lokalplaner

* Forebyggelse og sundhedsfremme

* Sunde rammer

* Nudging

e KRAM

* Sundhed i alle beslutninger/politikker
e Trivsel

 Det gode og sunde liv

e Sunde rammer for alle hele livet



Moade 2

Hvordan ser jeg sundhedsindsatsen udfoldet pa "min”
arena/i min kontekst, og hvad er min/vores sarlige rolle

-Hvilke saerlige malgrupper er vigtige?

-Hvilke interessenter/samarbejdspartnere bgr indtaenkesfor at understgtte
sundheden mest muligt?

- Etisk refleksion: Er sundheden borgernes eget ansvar, eller har kommunen ogsa
et ansvar? Hvorfor og hvornar?



Moade 2

Nggleord

. Veaekst, udvikling, bosaetning, uddannelse
. Sundhed som velfaerdsinnovation

. Sundhed som vakstkatalysator

. Sundhed som understgttende middel
. Vende udviklingen

. Kerneopgaver

. Effekt

. Kommunens rolle

. Den enkeltes ansvar

. Sundhed for alle

. Tilgeengelighed

. Det lette valg

. Investering
. Rammer
. Kost

. Bevaegelse
. Mental sundhed

. Misbrug
. Born og unge
. Udsatte

. Faglig, organisatorisk/samfundsmaessig og borgeroplevet kvalitet/vaerdi



Drganisatorisk/samfund/
kommunal kvalitet og

vaerdi

Kommunensvision

Udvikling
Vakst
Erhverv

Faglig kvalitet og vaerdi
Sundhedsloven
Nationale sundhedsmal

Uddannelse Forebyggelsespakker
17.4.udvalget Oplevelser Sundhedsprofiler

Boseaetning

Input og
droftelser

Kvalitet og vaerdifor
borgerne

SUNDHEDSPOLITIK
2015-2025

- sunde rammer hele livet

ok




SUNDHEDSPOLITIK
2015-2025

- sunde rammer hele livet

1

SLAGELSE




Indledning

Vision 2025: Slagelse — en sund kommune i udvikling og vaekst
Slagelse Kommunes vision: vaekst, uddannelse og oplevelser
Sundhed som mal og middel —

Sunde rammer hele livet :
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Veerdi for borgerne
Veerdi for kommunen
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Investering i fremtiden - sundhedsmaessigt og gkonomisk === =

Den generelle sundhed blandt borgerne i kommunen forbedres — og
indtaegtsgrundlaget i kommunen gges

Nar borgernes sundhed forbedres, reduceres de kommunale udgifter til
forsgrgelse og behandling



Slagelse Kommune i dag

* Demografiske, sociogkonomiske og
sundhedsmaessige udfordringer - pres pa
velfaerden

* Generelt ligger Slagelse Kommune darllgere
end landsgennemsnittet AN




Fra vision til handling

Samspil, samskabelse og konkretisering med interessenter
og samarbejdspartnere — interne og eksterne

Fra vision til handllng samarbejde og partnerskab

SRy =

Sunde rammer hele livet
Bevaegelse

Tobak

Alkohol og Misbrug

Kost

Trivsel S s
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Temaer, metoder og malgrupper
Det lange seje trek, 2025



Mal — hvor vil vi hen i 20257

Mal - hvor vil vi hen i 2025?

» Ar 2025: Sundheden blandt
borgerne i Slagelse Kommune er
forbedret, flere lever et rggfrit
liv, flere drikker mindre,
bevaegelse og sund kost er en
naturlig del af hverdagen og
trivslen er gget

 Mal tager udgangspunkt i
Sundhedsprofiler og Nationale
mal
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Udmgntning mv.

Sundhedspolitikken skal 55 som en rammapolitik, der

 Udmgntning
— Byradet st
— fagudvalg og fagomrader i

AT
e =

* Om sundhedspolitikkens tilblivelse
— bredt sammensat udvalg

— kvalitetssikre og mangfoldigggre selve indholdet i
sundhedspolitikken

* En ramme for sundhedsindsatsen de kommende
10 ar



Fra start til slut...
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Hvad sker der nu?

* Finpudsning

* Politisk behandling, hgring mv.

* Virkeligggrelse



