
• Processen – fra start til slut 

 

 

• Præsentation af sundhedspolitikken 

 

 

• Hvad sker der nu? 

 



Møde 1 



Møde 1 

Nøgleord 
• 2025 – den lange bane 
• Borgere – børn, unge og familier 
• Sundhedstjenesten, dagtilbud-, skole- og uddannelsesområdet 
• Nærmiljø og lokalplaner 
• Forebyggelse og sundhedsfremme 
• Sunde rammer 
• Nudging 
• KRAM 
• Sundhed i alle beslutninger/politikker 
• Trivsel 
• Det gode og sunde liv 

• Sunde rammer for alle hele livet  
 
 



Møde 2 
 

Hvordan ser jeg sundhedsindsatsen udfoldet på ”min” 
arena/i min kontekst, og hvad er min/vores særlige rolle 
 
-Hvilke særlige målgrupper er vigtige? 
 

-Hvilke interessenter/samarbejdspartnere bør indtænkes for at understøtte 
sundheden mest muligt? 
 

- Etisk refleksion: Er sundheden borgernes eget ansvar, eller har kommunen også 
et ansvar? Hvorfor og hvornår? 
 



Møde 2 

Nøgleord 
• Vækst, udvikling, bosætning, uddannelse 
• Sundhed som velfærdsinnovation 
• Sundhed som vækstkatalysator 
• Sundhed som understøttende middel 
• Vende udviklingen 
• Kerneopgaver 
• Effekt 
• Kommunens rolle 
• Den enkeltes ansvar 
• Sundhed for alle 
• Tilgængelighed 
• Det lette valg 
• Investering 
• Rammer 
• Kost 
• Bevægelse 
• Mental sundhed 
• Misbrug 
• Børn og unge 
• Udsatte 
• Faglig, organisatorisk/samfundsmæssig og borgeroplevet kvalitet/værdi 

 
 



 
17.4.udvalget 

Input og 
drøftelser 

Faglig kvalitet og værdi 
Sundhedsloven 

Nationale sundhedsmål 
Forebyggelsespakker 

Sundhedsprofiler 

 
 

Organisatorisk/samfund/ 
kommunal kvalitet og 

værdi 
Kommunens vision 

Udvikling 
Vækst 

Erhverv 
Uddannelse 
Oplevelser 
Bosætning 

Kvalitet og værdi for 
borgerne 

 



 



Indledning 

• Vision 2025: Slagelse – en sund kommune i udvikling og vækst 
• Slagelse Kommunes vision: vækst, uddannelse og oplevelser  
• Sundhed som mål og middel 
• Sunde rammer hele livet 
• Sunde valg, lette valg i dagligdagen 
• Børn, unge og familier  
• Borgere med særlige behov 
• Værdi hele vejen rundt 
• Værdi for borgerne 
• Værdi for kommunen 
• Investering i fremtiden - sundhedsmæssigt og økonomisk 
• Den generelle sundhed blandt borgerne i kommunen forbedres – og 

indtægtsgrundlaget i kommunen øges 
• Når borgernes sundhed forbedres, reduceres de kommunale udgifter til 

forsørgelse og behandling 
 
 
 
 
 
 
 



Slagelse Kommune i dag 

• Demografiske, socioøkonomiske og 
sundhedsmæssige udfordringer - pres på 
velfærden  

• Generelt ligger Slagelse Kommune dårligere 
end landsgennemsnittet 

 



Fra vision til handling 

• Samspil, samskabelse og konkretisering med interessenter 
og samarbejdspartnere – interne og eksterne  
 

• Sunde rammer hele livet 
• Bevægelse 
• Tobak 
• Alkohol og Misbrug 
• Kost 
• Trivsel 

 
• Temaer, metoder og målgrupper 
• Det lange seje træk, 2025 

 
 
 



Mål – hvor vil vi hen i 2025? 

• År 2025: Sundheden blandt 
borgerne i Slagelse Kommune er 
forbedret, flere lever et røgfrit 
liv, flere drikker mindre, 
bevægelse og sund kost er en 
naturlig del af hverdagen og 
trivslen er øget 
 

• Mål tager udgangspunkt i 
Sundhedsprofiler og Nationale 
mål  



Udmøntning mv. 

• Udmøntning 
– Byrådet 
– fagudvalg og fagområder 

 
• Om sundhedspolitikkens tilblivelse 

– bredt sammensat udvalg   
– kvalitetssikre og mangfoldiggøre selve indholdet i 

sundhedspolitikken 
 

• En ramme for sundhedsindsatsen de kommende 
10 år 
 



Fra start til slut… 



Hvad sker der nu? 
 

• Finpudsning 

 

 

• Politisk behandling, høring mv. 

 

 

• Virkeliggørelse 


