
 
 
 

Bilag 3a - Nye genoptræningsopgaver 
 
 
Ressourcer til flytning af genoptræningsopgaver fra region til kommune 

Efter strukturreformen har opgavefordelingen mellem Region Sjælland og Slagelse Kommune 

været, at borgere, der ben-amputeres trænes regionalt under den specialiserede genoptræning. 

Det samme gælder for alle hjerterehabiliteringsforløb efter indlæggelse.  

 

Fra foråret 2017 flyttes opgaven med genoptræning af benamputerede fra region til kommune. 

Det samme gælder forventeligt fra august 2017 ift. genoptræningen af hjerteborgere. 

 

For de benamputerede borgere gælder det, at dele af genoptræningsopgaven hidtil har været 

kommunal. Det betyder, at vi ikke fremadrettet får flere borgere der skal trænes, men de 

kommunale genoptræningsforløb bliver længere. 

 

For hjerteborgerne gælder det, at det vil være en ny genoptræningsopgave i kommunen. Begge 

borgergrupper har tidligere har modtaget specialiseret genoptræning. 

 

I 2016 var udgiften til specialiseret genoptræning for hjerteborgerne godt 1,1 mio. kr. Udgiften 

for genoptræningen til de benamputerede har ligget på knap 400.000 kr.  

 

Konsekvenser: 

For at løse opgaven i Sundhed og Træning, uden det påvirker kvalitet - herunder ventetid, skal 

der tilføres ressourcer til genoptræning i Sundhed og Træning.  

 

Forslaget er, at der startes med at tilføre ressourcer svarende til en stilling, at antallet af 

genoptræningsplaner følges, samtidig med udgifterne til specialiseret genoptræning. Dermed 

kan der følges op på, om opgaven bør give anledning til at tilføre yderligere ressourcer.  

 

Da der er tale om en opgaveflytning fra Region til Kommune, anbefales det at midlerne findes i 

den aktivitetsbestemte medfinansiering, da det er her udgiften afholdes i dag.    

 

Økonomi: 

2018: 500.000 kr. og samme beløb i overslagsår. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


