
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Til:  
 
Region Hovedstaden 
Region Syddanmark 
De 17 kommuner i Region Sjælland 
Sydsjællands og Lolland-Falsters Politi 
Midt- og Vestsjællands Politi 
Ministeriet for Samfundssikkerhed og Beredskab 
Totalforsvarsregion Øst 
 
Høring af Region Sjællands sundhedsberedskabsplan 
 
Region Sjælland sender hermed forslag til regionens sundhedsbered-
skabsplan i høring. Høringssvar bedes venligst fremsendt senest 
tirsdag d. 26. august 2025 til pejs@regionsjaelland.dk. 
 
Sundhedsberedskabsplanen beskriver Region Sjællands evne til at ud-
vide og omstille sin behandlings- og plejekapacitet ved ekstraordinære 
hændelser. Planen er udarbejdet i henhold til Bekendtgørelse om plan-
lægning af sundhedsberedskabet, BEK nr. 150 af 12/02/2025. 
 
Planen beskriver snitflader til en lang række øvrige organisationer, her-
under statslige myndigheder, kommuner og øvrige regioner samt politi 
og redningsberedskab. 
  
Den samlede plan består af Region Sjællands overordnede sundhedsbe-
redskabsplan samt følgende delplaner: 
 

1. Plan for regional krisestyring 
2. Plan for præhospital indsats 
3. Plan for den primære sundhedssektors beredskab  
4. Plan for de somatiske sygehuses beredskab 
5. Plan for psykiatriens beredskab  
6. Plan for det psykosociale beredskab 
7. Plan for lægemiddelberedskabet 
8. Plan for blodberedskabet 
9. Plan for smitsomme sygdomme 
10. Plan for massevaccination 
11. Karantæneplan 
12. Plan for it-beredskabet 
13. Plan for medicoteknisk beredskab 
14. Plan for øvelser og evaluering 

 
Planen er også fremsendt til Sundhedsstyrelsen med henblik på indhentning af rådgivning. 

Dato:  26. maj 2025  
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Der udestår formatering/layout og i nogen grad korrekturlæsning af dokumenterne. Spørgs-
mål i høringsperioden kan rettes til undertegnede på pejs@regionsjaelland.dk eller 21 51 54 
24. 
 
Venlig hilsen 
 
Peter Schliemann Krøyer 
Chefkonsulent 
Sundhedsstrategisk Planlægning 
Region Sjælland 


