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Om strategien

"Det gode liv - velfeerdsteknologi for dig”, Slagelse Kommunes
velfeerdsteknologiske strategi 2014 - 2017, er udarbejdet af
repraesentanter fra de to velfeerdsomrader Handicap og Socialpsykiatri
(CHP) og Sundhed og Omsorg (CSO)

Initiativerne under de enkelte indsatsomrader i strategien vil blive
revideret arligt, sa den altid er "up to date”.
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Det gode liv for borgeren og det gode arbejdsliv
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Hvad er velfaerdsteknologi
Velfaerdsteknologi er en faellesbetegnelse for teknologi inden for blandt
andet pleje, omsorg, sygdomsbehandling og forebyggelse.

Eksempler pa velfaerdsteknologi er vasketoiletter, spiseteknologi,
sporingssystemer til demente, interaktiv genoptraening, loftlifte og meget
mere.

Nar velfaerdsteknologi anvendes, er det altid med fokus pa at skabe stgrre
livskvalitet for borgeren og et bedre arbejdsmiljg for medarbejderne i
Slagelse Kommune.

Brug af velfeerdsteknologi kan veere med til at fremme borgerens tryghed,
sikkerhed, sociale netveerk, daglige virke eller grundleeggende mobilitet
samt fremme et bedre arbejdsmiljg for medarbejderne.

[ Slagelse Kommune sgger vi at anvende velferdsteknologi, der ud over at
give vores ydelser et kvalitetslgft, ogsa indeholder et
ressourcebesparende potentiale.

Velfaerdsteknologi til fremtidens udfordringer
[ Slagelse Kommune satser vi benhardt pa velfeerdsteknologi som en vigtig
brik i at skabe den velfaerd, vi alle sammen gnsker.

[ hele Danmark og i Slagelse Kommune er en af fremtidens helt store
udfordringer 'den demografiske udvikling’. Denne udvikling betyder, at
antallet af zeldre stiger i forhold til borgere i den arbejdsdygtige alder. For
Slagelse Kommune og landets gvrige kommuner betyder dette et gget pres
pa gkonomien - der bliver simpelthen fzerre til at 1¢fte arbejdsbyrden nar
fremtidens aeldre og andre borgere skal have den omsorg, de har brug for.

Derudover ses en tendens til, at den omsorg der skal udfgres i fremtiden
vil blive langt mere kompleks end den er i dag - ikke mindst fordi
borgerne udskrives tidligere og tidligere fra sygehus.
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Det gode liv for borgeren og det gode arbejdsliv

Vores strategi for velfeerdsteknologi i Slagelse Kommune kalder vi 'Det
Gode Liv’. Ud fra et gnske om at understgtte Det Gode Liv for borgerne og
Det Gode Arbejdsliv for kommunens medarbejdere gennem brug af
velfaerdsteknologi.

Det gode liv for borgeren

Med udgangspunkt i den enkelte borgers behov og gnsker vil vi anvende
velferdsteknologi til at understgtte borgeren. Mélet er, at borgeren opnar
frihed til at leve det liv den enkelte borger gnsker, gennem hel eller delvis
uafhaengighed af andres hjzelp.

Det gode arbejdsliv

Det gode arbejdsliv skal understgttes gennem anvendelse af
velfeerdsteknologi til at aflaste fysisk belastende arbejdssituationer, styrke
medarbejdernes faglighed og lette deres tilgang til information.

Malszetning for velfeerdsteknologi

Teknologi bliver en stadig stgrre del af vores hverdag. Det geelder ogsa
velferdsteknologi, som i fremtiden vil indgd som en helt naturlig del af
vores hverdag og understgtte det liv, vi hver isaer gnsker at leve.

I arbejdet med velfaerdsteknologi saetter vi i Slagelse Kommune fokus pa
samskabelse i praksis. Dermed indtager borgeren en central rolle og bliver
en handlende aktgr i udvikling af det velfeerdsteknologiske omrade.

Malsaetningen for anvendelse af velfeerdsteknologi i Slagelse Kommune er,
at:
* Styrke borgeren i at veere helt eller delvis uathaengig af andres
hjeelp
* Styrke borgerens sundhed, traening og rehabilitering
* Fremme borgerens kommunikation, sociale netveerk, relationer,
samveer, leg, mestring og leering
¢ Styrke borgerens mestring af egen sygdom
¢ Styrke mere effektive arbejdsgange for borger og medarbejder
¢ Understgtte et godt arbejdsmiljg med mindre slid
¢ Understgtte samarbejde med erhvervsliv, uddannelse,
patientforeninger og borgere mm..
e Styrke den velfeerdsteknologiske udvikling i samarbejde med
lokalt erhvervsliv, herunder Offentlig-Privat Innovation (OPI)
*  Opna en effektiv ressourceudnyttelse.

[ Slagelse Kommune vil vi opna vores malsaetninger for velfeerdsteknologi
gennem arbejdet med fire indsatsomrader:

Sundhedsteknologi
Frihedsteknologi
Organisationsteknologi
Velfaerdsteknologisk understgttelse

W=

De fire indsatsomrader er yderligere beskrevet i nedenstaende tabel.



Sundhedsteknologi

Malgruppe

Frihedsteknologi

Malgruppe

Organisationsteknologi

Malgruppe

Velferdsteknologisk
understgttelse

Malgruppe

Sundhedsteknologi er rettet mod
borgere, der lever med en sygdom,
genoptraening af borgere med erhvervet
funktionstab samt sundhedsfremme hos
alle borgere

Formal

Frihedsteknologi er rettet mod borgere
med fysiske eller kognitive
funktionsnedsaettelser

Formal

Organisationsteknologi er rettet mod
bade medarbejdere og borgere

Formal

Velferdsteknologisk understgttelse er
rettet mod alle velfeerdsteknologiske
initiativer. Der arbejdes for og med bade
borgere, medarbejde og ledere, samt
med eksterne interessenter som
virksomheder, patientforeninger,
uddannelsesinstitutioner mm.

Formal

Formalet med sundhedsteknologi er at
understgtte borgere, der lever med en
sygdom samt at understgtte og motivere
borgere til at leve et sundt liv. Herudover
vil sundhedsteknologi sikre en effektiv
treening og genoptrening med hgj
faglighed og gget tilgengelighed for
borgerne.

Sundhedsteknologi vil fremme borgerens
forstaelse og mestring af egen sygdom og
dermed modvirke forveerring og
komplikationer.

Mal

Formalet med frihedsteknologi er at ggre
borgere helt eller delvis uafthangige af
andres hjelp, sa borgeren har frihed til at
leve det liv, der gnskes.

Frihedsteknologi vil fremme borgerens
tryghed, sikkerhed, sociale netveerk,
daglige virke eller grundlaeggende
mobilitet.

Mal

Formalet med organisationsteknologi er
at aflaste fysiske arbejdssituationer og
lette arbejdsgange for medarbejdere og
borgere.

Mal

Formalet med velferdsteknologisk
understgttelse er at sikre at
velferdsteknologi udbredes i Slagelse
Kommune og er til stgrst mulig gavn for
bade borgere og medarbejdere.

Mal

Ved brug af sundhedsteknologi opnas
folgende effekter:

e Ferre indleeggelser

*  Stgrre trykhed hos borger og
pargrende

*  Mestring af egen sygdom

*  Mestring af egen sundhed

Ved brug af frihedsteknologi opnés
folgende effekter:

¢ Frihed til den enkelte borger til at
leve det liv der gnskes, uden
afhaengighed af andre.

*  Bedre fysisk arbejdsmiljg

e Mere effektiv ressourceudnyttelse

Ved brug af organisationsteknologi opnas
folgende effekter:

*  Bedre fysisk arbejdsmiljg
*  Arbejde mere effektivt

* Lettere tilgeengelighed for
medarbejdere og borgere

*  Mere effektiv ressourceudnyttelse

Ved understgttelse af velfaerdsteknologi
opnas fglgende effekter.

*  Styrke brugen af
velferdsteknologi

*  (ge implementeringsgraden af
velferdsteknologi

*  (Jge samarbejde pé tvaers af
kommunen




e Mere effektiv ressourceudnyttelse
Hvert enkelt initiativ indenfor

sundhedsteknologi redeggr for, hvordan
ovenstaende mal for omradet opnas.

Initiativer

Hvert enkelt initiativ indenfor
frihedsteknologi redeggr for, hvordan
ovenstdende mél for omradet opnas.

Initiativer

Hvert enkelt initiativ indenfor
organisationsteknologi redeggr for,
hvordan ovenstiende mal for omradet
opnas

Initiativer

*  @ge samarbejde med
virksomheder,
uddannelsesinstitutioner,
patientforeninger, andre
kommuner osv.

*  Styrke medarbejder/borger-
innovation inden for det
velfeerdsteknologiske omrade

Hvert enkelt initiativ indenfor
understgttelse af velfeerdsteknologi
redeggr for, hvordan ovenstdende mal
for omradet opnas.

Initiativer

Overordnede initiativer indenfor
sundhedsteknologi. Under hvert initiativ
er en raekke mindre initiativer, som er
beskrevet i indsatskataloget bagerst i
strategien.

* Telemedicin
*  Interaktiv treening
¢  Sundhedsfremme

Overordnede initiativer indenfor
frihedsteknologi. Under hvert initiativ er
en raekke mindre initiativer, som er
beskrevet i indsatskataloget bagerst i
strategien.

*  SocialtIT
*  Madlrettet velfeerdsteknologisk
understgttelse

Overordnede initiativer indenfor
organisationsteknologi. Under hvert
initiativ er en reekke mindre initiativer,
som er beskrevet i indsatskataloget
bagerst i strategien.

* Videokonference
*  Arbejdsmiljg og effektive
arbejdsgange

Overordnede initiativer indenfor
understgttelse af velfaerdsteknologi.
Under hvert initiativ er en reekke mindre
initiativer, som er beskrevet i
indsatskataloget bagerst i strategien.

*  Kompetenceudvikling i
velfeerdsteknologi

e Tvargdende velfaerdsteknologisk
enhed

* Velferdsteknologiske testmiljger

*  Velfaerdsteknologisk
investeringsbank
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Indsatsomrade

Initiativ

Beskrivelse

Start - Slut

Sundhedsteknologi

Frihedsteknologi

Telemedicin udbredes til borgere med kroniske sygdomme.
Potentialet for yderligere udbredelse af telemedicin undersgges
og konkrete initiativer igangsattes

Malgruppe
Borgere der lever med en
sygdom

Ansvarlig
CSO og CHP

2014 - 2016

Interaktiv traening

Potentialet for treening i eget hjem som en del af
genoptraeningstilbuddet og som forbyggende indsats
undersgges. Herefter igangsaettes konkrete i tiver.

Borgere med tilknytning til
Sundhedstilbud

CSO

2015 - 2016

Sundhedsfremme

Potentialet for anvendelse af velfaerdsteknologi som
understgttelse af folkesundhed og forebyggelse undersgges.
Herefter igangsattes konkrete initiativer.

Alle borgere

CsO

2015 - 2016

Socialt IT

Socialt IT er IT-Igsninger som styrker borgere i forhold til
selvbestemmelse, kommunikation, sociale relationer samt hel
eller delvis uafhaengighed af andres hjzelp.

Socialt IT er et relativt nyt begreb og indeholder et stort
potentiale. Der igangsaettes en undersggelse af potentialet
indenfor CHP, med efterfglgende igangsaettelse af konkrete
relevante initiativer.

Borgere tilknyttet CHP

CHP

2015 - 2017

Malrettet
velfaerdsteknologisk
understgttelse

Individuel velfaerdsteknologisk understgttelse

Udbredelse af velfaerdsteknologiske Igsninger til at understgtte
individuelle borgeres behov styrkes gennem fokus pa
muligheder for at understgtte den eknkelte borgers hverdag
bl.a. i forbindelse med indtagelse af fgde, personlig pleje mm.

Velfaerdsteknologisk understgttelse af borgergrupper

Der seettes fokus pa velfeerdsteknologiske Igsninger til at
understgtte specifikke borgergrupper. Herunder borgere med
demens og borgere der bor pa plejecentre.

Individueller borgere og
borgergrupper tilknyttet
CSO og CHP

CSO og CHP

2015 - 2016




Indsatsomrade
Organisations-
teknologi

Velfaerdsteknologisk
understgttelse

Initiativ Beskrivelse Malgruppe Ansvarlig Start - Slut

Videokonferencer Potentialet for videokonferencer kortlaegges og konkrete Medarbejdere i og borgere | CSO og CHP 2015 - 2015

initiativer igangsaettes. Bade videokonference mellem to eller tilknyttet CSO og CHP

flere medarbejdere samt mellem medarbejder og borger.
Arbejdsmiljg og Arbejdsmiljg og effektive arbejdsgange styrkes gennem tre spor: | Medarbejdere i CSO og CHP | CSO og CHP 2015 - 2016
effektive * Talegenkendelse
arbejdsgange *  Planlaegningstavler

¢ Anvendelse af QR-koder

For hvert sport kortleegges potentialet og konkrete projekter

igangsaettes.
Kompetence- | samarbejde med HR etableres uddannelse i velfeerdsteknologi Alle frontmedarbejdere i CSO, CHP og HR 2014 - 2015
udvikling i velfaerds- bade i generel anvendelse af velfeerdsteknologi samt i bade CSO og CHP
teknologi anvendelse af specifikke teknologier. Uddannelse vil etableres

pa bade superbrugerniveau og basis niveau.
Tvaergaende Det eksisterende velfaerdsteknologiske team i CSO udvides til en | CSO og CHP CSO og CHP 2015 - 2016
velfaerdsteknologisk tvaergaende enhed for velfaerdsteknologi der omfatter bade CSO
enhed og CHP.

Enheden skal koordinere indsatser pa tvaers af kommunen, sikre

vidensdeling og understgtte de enkelte velfeerdsteknologiske

indsatser. Herudover vil enheden styrke samarbejde med

erhvervsliv, uddannelsesinstitutioner og patientforeninger.
Velfaerdsteknologisk Der er allerede etableret to testmiljger i Slagelse Kommune, Frontmedarbejdere CSO, CSO 2015 - 2016
testmiljo ”Den velfaerdsteknologiske lejlighed”, Alliancehaven og ”Living erhvervsliv, samt borgere i

Lab”, Blomstergarden .Disse testmiljger udvides til at inkludere Slagelse Kommune

andre malgrupper og anvendes til afprgvning og test af

velfaerdsteknologi i samarbejde med borgere, medarbejdere og

erhvervsliv. Herudover skal testmiljgerne anvendes til

inspiration og kompetenceudvikling af bade borgere og

medarbejdere.
Velfaerdsteknologisk Der etableres en velfeerdsteknologisk investeringsbank som Alle centre og enheder i CSO og CHP 2016 - 2017

investeringsbank

bestar af en pulje af penge som kan sgges til afprgvning og
implementering af velfeerdsteknologi i bade CSO og CHP.

De investerede penge tilbagebetales til den
velferdsteknologiske investeringsbank af de besparelser som
opnas i organisationen som fglge af implementering af
velfaerdsteknologi. CSO og CHP udarbejder i faellesskab kriterier
for hvordan finansiering kan opnas gennem investeringsbanken.

Slagelse Kommune




