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Velfærdsteknologi er en fællesbe-
tegnelse for teknologi inden for 
blandt andet pleje, omsorg, syg-
domsbehandling og forebyggelse.

I Slagelse Kommunes arbejde med 
de velfærdsteknologiske hjælpe-
midler, har vi fokus på at styrke 
borgerens selvhjulpenhed.

Vi vil støtte og motivere borgeren 
til at være mest mulig selvhjulpen. 
Velfærdsteknologi skal lette og un-
derstøtte hverdagen for borgeren 
og øge den enkeltes livskvalitet.
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Demenskonsulenterne
Her henvender du dig for vejledning, rådgivning og støtte til 
den demente og dennes pårørende gennem sygdomsforløbet.  
I Slagelse Kommune tilbyder demenskonsulenterne bl.a.:

•	 Hjemmebesøg med henblik på afklaring af hjælpebehov
•	 Hjælp og støtte til det videre forløb i samarbejde med egen læge og 

hjemmeplejen.
•	 Støtte til familien og dermed mulighed for at forlænge demente borge-

res ophold i eget hjem
•	 Støtte til at undgå akutte situationer
Læs mere om demenskonsulenternes tilbud på Slagelse Kommunes hjem-
meside - www.slagelse.dk/borger/aeldre-og-omsorg/demens.

Hjælpemiddelafdelingen
Stedet hvor du kan ansøge om et hjælpemiddel efter Service-
lovens §112, hvis du har en varig funktionsnedsættelse, og det 
vurderes, at hjælpemidlet vil gøre dagligdagen væsentlig lettere. 

Du kan søge om hjælpemidlet på Slagelse Kommunes hjemmeside - www.
slagelse.dk/selvbetjening/hjaelpemidler-soeg-om. Afdelingen ligger på 
Indstrivej 9 i Slagelse og kan kontaktes på tlf. 58 57 36 00  mellem kl. 9-12:30 
- torsdag tillige kl. 15-16:30.

Velfærdsteknologisk udstillingslejlighed
Her har du mulighed for at se en lejlighed, der er indrettet med 
spændende teknologi og andre hjælpemidler, som kan være med 
til at gøre hverdagen lettere. Kig forbi og bliv inspireret til et godt 

og selvstædigt liv med øget livskvalitet - på trods af din funktionsnedsæt-
telse.  Pårørende, medarbejdere og andre interesserede er også velkommen. 
Læs mere om lejligheden på vores hjemmeside:  vtlejlighed.slagelse.dk.

Gode råd, hjælp og ideer



5

Her kan du få hjælp

Rådgivning & vejledning

Demenskonsulenterne
Langes Gård 12, 2. sal
4200 Slagelse
Tlf. 58 57 33 40 (hverdage 
mellem kl. 8-9)
demens@slagelse.dk

Besøg udstillingslejligheden

Alliancehaven
Sdr. Stationsvej 6
4200 Slagelse
Åbent tirsdag kl. 9:30-11:30 
eller efter aftale.
vtlejlighed.slagelse.dk 

Kontaktperson:
Udviklingsterapeut
Line Rasmussen
Mobil 30 56 63 01
linra@slagelse.dk

Der er mulighed for at låne et hjælpemiddel med hjem, for at afprøve om 
det virker for dig.

Biblioteks-tanken udspringer af et ønske om, at Slagelse Kommune udvider 
rådgivningen til borgere med en demenssygdom til også at omfatte rådgiv-
ning om teknologi. Med dette bibliotek er det muligt at rådgive om anven-
delse af teknologi, samt afprøve teknologien hos den enkelte borger.

Afprøvning i eget hjem
Biblioteket består af en række teknologier, der kan lette hverdagen for bor-
gere med en demenssygdom og deres pårørende. I samarbejde med kom-
munens demenskonsulenter kan borgere afprøve relevante teknologier fra 
biblioteket med det formål at se, om en given teknologi har den ønskede 
gevinst i borgerens liv.

Offentlig og privat finansiering
Slagelse Kommune har valgt at udvide demens-teknologi-biblioteket med 
teknologier, som borgeren selv har mulighed for at investere i. Borgeren kan 
derfor ansøge kommunen om nogle teknologier i biblioteket, mens borge-
ren selv har mulighed for at investere i andre teknologier. Denne udvidelse 
af biblioteket giver kommunen mulighed for at understøtte borgerens be-
hov bedst muligt gennem en rådgivende service, der omfatter hele borge-
rens liv. 

Borgere, der ønsker rådgivning i forbindelse med demens-teknologi-bibli-
oteket, kan henvende sig til demenskonsulenterne (se kontaktoplysninger 
i højre side). 

Demens-teknologi-bibliotek
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Aktiviteter for borgere med demens
Borgere med demens kan deltage i aktiviteter med andre ligestillede på 
kommunens daghjem. Aktiviteterne er forskellige på de enkelte daghjem, 
men der er lagt stor vægt på hjemlige aktiviteter, og tilbuddet bliver tilpas-
set borgeren med demens. Demenskonsulenterne vurderer, om tilbuddet er 
noget for den pågældende borger.
Du skal kontakte demenskonsulenterne for at deltage i aktiviteterne på dag-
hjemmene (Amaliehaven i Slagelse, Havestuen i Boeslunde og Aktivitetshu-
set i Korsør).

Foreningen Sjov Motion
Sjov Motion er  en forening for borgere med hukommelsesbesvær og de-
mens - og deres pårørende. Der er oprettet cafeer rundt om i kommunen, 
hvor der er træning en gang om ugen med efterfølgende hyggeligt samvær. 
Læs mere på hjemmesiden www.motionscafeer.dk.

Kørselsordning
Hvis borgeren med demens ikke kan transportere sig selv til aktiviteter i 
daghjemmet, kan man søge om kørselsordning hos demenskonsulenterne.

Aflastning
Kommunen tilbyder dagaflastning på hverdage i kommunens daghjem for 
borgere med demens. Tilbuddet gives til ægtefælle eller andre nære pårø-
rende, der passer borgeren med demens. Det er den pårørende, der skal 
søge om opholdet.
Den pårørende skal selv sørge for transport til og fra daghjemmet samt 
medbringe eventuel medicin og hjælpemidler. Der skal betales for forplej-
ningen.
Kommunen behandler ansøgningen på baggrund af en individuel og kon-
kret vurdering af den pårørendes behov. Hvis du ønsker at søge om aflast-
ning, skal du kontakte Visitationen på tlf. Tlf. 58 57 45 00

Aktiviteter og tilbud
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Pårørendegrupper ved demens
Som pårørende til en borger med demens er du udsat for et stort fysisk og 
psykisk pres under sygdommens udvikling, da du selvfølgelig vil yde den 
bedste hjælp og omsorg. 
Ofte har du ikke overskud til at vise de nødvendige hensyn til din egen hver-
dag. Et arbejde skal måske passes, praktiske opgaver i hverdagen skal plan-
lægges og ordnes - samtidig med at din pårørende med demens skal skånes 
og alligevel inddrages mest muligt. 
Det kan være en hjælp at tale med andre i samme situation, og demenskon-
sulenterne opretter derfor pårørendegrupper efter behov. I pårørendegrup-
pen er der stor vægt på tryghed, fordi gruppen skal være et fristed, hvor du 
møder ligesindede. Den enkelte gruppe bliver sammensat af demenskonsu-
lenterne efter en individuel samtale.

Pårørendegrupper under foreningen Sjov Motion
Foreningen Sjov Motion til byder ugentlig træning til borgere med demens 
og eventuelt deres pårørende. De har desuden oprettet en gruppe, hvor på-
rørende kan støtte hinanden, og hvor der tilbydes foredrag og sparring med 
kommunens demenskonsulenter.

Pårørende
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Generelt er det vigtig at tænke i visuel orientering i boligen, så den demen-
te kan skelne tingene fra hinanden. Det kan f.eks. være:

•	 Placering af stol, så man kan se køkken, soveværelse og badeværelse fra 
den

•	 Sikre ryddelighed
•	 Toiletbræt med farve
•	 Tallerken med farvet kant
•	 Dug i kontrastfarve
•	 Stribe på gulvet eller lys - for at lede den demente hen til toilettet
•	 Lyse farver på væggene
•	 Undgå mørke dørmåtter/gulvflader, da de kan fremstå som et sort hul 

for personer med demens
•	 Lange gange bør varieres/farves for at skabe variation og lette oriente-

ringen hos demente
•	 Sensorbelysning, f.eks. lamper, der tænder, når der er bevægelse i rum-

met.
•	 Sløring af udgangsdøre med f.eks. tapet
•	 Undgå genspejl fra vinduer og lign.
•	 Køkkenskabe med glaslåger, så man kan se indholdet.

Gode råd om indretning
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Hvad er denne app?
Det er en applikation (program) til smartphone eller tablet, designet til at 
understøtte hukommelsen samt strukturere hverdagen for mennesker med 
hukommelsesbesvær. Applikationen er dels et kalenderredskab, dels et vej-
ledningsværktøj i hverdagens gøremål.
 
Hvad bruger man app’en til?
Via modulet ”Gennemgange” kan der oprettes simple trin-for-trin instrukser 
med egne billeder og tekst, som kan understøtte brugeren i hverdagen - for 
eksempel hvordan man laver kaffe og vasker tøj.
For at udføre en aktivitet følger brugeren de forskellige trin i den pågælden-
de gennemgang, fra start til slut. Gennemgangene kan dels lægges ind som 
en opgave i kalenderen - eksempelvis sætte kaffe over, fordi man får gæster 
- eller der kan anvendes små chips, der kan lægges ved kaffemaskinen. Når 
brugeren lægger sin smartphone eller tablet oven på chippen, starter gen-
nemgangen af, hvordan brugeren skal lave kaffe, fra start til slut. Hermed får 
brugeren hjælp til at opnå mere struktur i sin hverdag, og kan forbive mere 
selvhjulpen.

Hvem kan have glæde af app’en?
Personer med let demens (der er vant tilat anvende smartphone/tablet)
  
Tekniske data:
Kræver smartphone eller tablet.

carePlan inmente - HMI-nr.: 80010.  
(Kræver licens fra e-mergency.dk samt smartphone/tablet)

App der husker for dig

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112
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Hvad er en GPS-brik?
Den lille GPS-brik gør det muligt nemt og hurtigt at lokalisere brugeren ved 
hjælp af den medfølgende app eller via computeren. Brugeren bærer den 
lille GPS-brik på sig i en snor om halsen, i den medfølgende bæltetaske eller 
løst liggende i lommen eller tasken.

Hvad bruger man GPS-brikken til?
GPS-brikken gør det muligt for brugeren fortsat at kunne bevæge sig rundt 
på egen hånd, idet pårørende/personale via smartphone eller computer let 
kan spore, hvor brugeren er henne. Der er indbygget to-vejs kommunika-
tion i GPS-brikken, så tilknyttede telefonnumre kan ringe op og tale med 
brugeren, ligesom brugeren ved tryk på telefon-knappen kan komme ringe 
op til et indkodet telefonnummer. Der er desuden mulighed for at etablere 
et geografisk ”hegn” , så der går en alarm hos de tilknyttede telefonnumre/
computere, såfremt brugeren bevæger sig uden for ”hegnet”.

Hvem kan have glæde af GPS-brikken?
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer, der har 

svært ved at finde hjem. 
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser, der har svært ved at fin-

de hjem. 

Tekniske data:
Størrelse: 5,4 cm x 4 cm x 1,6 cm
Batterilevetid: 20-30 timer
Kommunikation: Mulighed for to-vejs tale
Opladningstid: Ca. 3 timer.
Mulighed for geo-fence
Alarm ved lav batteristand
Vandtæt

Care Tracker, GPS-brik - HMI-nr.: 81280 (Kræver abbonnementsaftale 
med StellaCare)

GPS-brik

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er en Nat- og dagkalender? 
Nat og Dag kalenderen er en elektronisk tidskalender, som viser ugedag, 
dato og om det er morgen, eftermiddag, aften eller nat i displayet. 
Kalenderen sluttes til strømnettet med en adapter. Der er batteri-backup, så 
den altid viser den korrekte ugedag og dato. 

Hvad bruges en Nat– og dagkalender til? 
Kalenderen viser brugeren hvilken dato og ugedag samt hvilket tidspunkt 
på dagen, det er (morgen, dag, aften eller nat). Dermed undgår brugeren at 
skulle spørge andre om, hvilken dag/tidspunkt på dagen, det er.

Hvem kan have glæde af Nat- og dagkalender?
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer. 
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser. 

Tekniske data:
Størrelse og vægt: 24 cm x 18 cm; 480 gram. 
Strømforsyning samt batteri-backup; batteriet holder ca. 1 år, hvis det alene 
anvendes.

HMI-nr.: 64606 (Vejl. pris 1.120 kr.)

Nat- og dagkalender

med udskifteligt billede

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112
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Hvad er et plys kæledyr?
Plys kæledyrene er meget naturtro hundehvalpe og kattekillinger, der kan 
trække vejret og snorke let. De fås i flere forskellige racer og farver.

Hvad bruges plys kæledyret til?
De trygt sovende kæledyr kan være velegnede som såvel et terapeutisk red-
skab som til selskab for demente.
Dyrene ligger fredeligt og sover, og man kan se de trækker vejret samtidig 
med, der høres en let snorken. Dette gør, at dyrene skaber tryghed og hygge 
omkring sig.

Hvem kan have glæde af et plys kæledyr?
•	 Personer, der grundet fremskreden demens er svære at kommunikere 

med.
•	 Personer med demens, der har svært ved at være i aktivitet, eller mang-

ler nogle at give omsorg til og få omsorg fra.

Tekniske data:
Størrelse: L: 24 cm, B: 20 cm, H: 12 cm.

PetMe købes på www.petme.dk - Vejl. pris 350 kr.

Plys kæledyr

Anvendes typisk til akti-
vitet på plejehjem og aktivitets-

centre
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Hvad er en billedtelefon?
Det er en telefon, der er velegnet til personer, der har svært ved at huske 
telefonnumre, idet der er mulighed for at sætte billeder ind på op til fire 
indkodede telefonnumre. 

Hvad bruges billedtelefonen til?
Foruden muligheden for at anvende billeder til indkodede telefonnumre, 
forstærker den også lyden, har et visuelt ringesignal og en forbedret kom-
patibilitet med høreapparater. Mulighed for, hvis nødvendigt, at afskærme 
nummertasterne, så kun fototasterne er synlige.

Hvem kan have glæde af en billedtelefon?
•	 Personer med demens/hukommelsesbesvær
•	 Personer med nedsat syn
•	 Personer med hørenedsættelse

Tekniske data: 
Skal tilsluttes en almindelig fastnetforbindelse

Doro MemoryPlus 319l PH  - HMI-nr.: 48070 (Vejl. pris ca. 500 kr.)

Billedtelefon m. forstærker

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112
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Hvad er en Doro mobiltelefon?
Dette er en enkel og meget brugervenlig mobiltelefon. 
Kun de allervigtigste funktioner er medtaget: Den kan besvare og fore-tage 
opkald, modtage SMS-beskeder og foretage nødopkald. Mobilen har fire 
hurtigvalgstaster, der betyder, at borgeren med kun ét tryk kan ringe pårø-
rende op. 

Hvad bruges mobiltelefonen til? 
På bagsiden af telefonen sidder en tryghedsknap. Skulle brugeren f.eks. fal-
de eller pludselig blive dårlig, skal han/hun trykke på tryghedsknappen i tre 
sekunder. Så vil der med det samme blive sendt en automatisk SMS til alle 
indtastede nød-kontaktpersoner. 

Der er indbygget GPS-funktion, der gør det muligt for de indtastede nød-
kontaktpersoner at se, hvor brugeren befinder sig. 
Telefonen har også en sikkerhedstimer, man kan aktivere, og sætte til x antal 
minutter eller timer. Deaktiveres sikkerhedstimeren ikke inden den valgte 
tidsgrænse, vil nød-kontaktpersonerne blive kontaktet. Denne funktion kan 
f.eks. bruges, hvis brugeren er bange for at skulle falde under et bad. 

Hvem kan have glæde af denne mobiltelefon?
•	 Personer med demens 
•	 Personer med nedsat syn 

Doro Secure 580  - HMI-nr.: 84709 (Vejl. pris ca. 1.000 kr.)

Mobiltelefon

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Rådgivning & vejledning

Demenskonsulenterne
Langes Gård 12, 2. sal
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Udviklingsterapeut
Line Rasmussen
Mobil 30 56 63 01
linra@slagelse.dk

Hvad er empati-dukken?  
Dukkerne er bløde, varme at røre ved og har en personlig udstråling. Deres 
ansigtsudtryk og intense blik kan vække sympati og omsorgsfølelse. Duk-
kerne er tunge i numsen, og har dermed en god balance og er behagelige 
at holde på.

Hvad bruges empati-dukken til? 
Dukken kan vække medfølelse og indbyder til ”samtale”. Dukkens ansigtsud-
tryk og intense blik kan vække børns og voksnes sympati og omsorgsfølelse. 

Når dukken holdes på venstre arm, som et lille barn, opnås der øjenkontakt 
mellem dukken og personen der holder den. Hvis brugeren opnår en følelse 
af samhørighed med dukken, vil denne nærhed, berøring og varme stimu-
lere brugeren til at slappe af og falde til ro.

Hvem kan have glæde af empati-dukken?
•	 Personer, der grundet fremskreden demens er svære at kommunikere 

med.
•	 Personer med demens, der har svært ved at være i aktivitet, eller mang-

ler nogle at give omsorg til og få omsorg fra.

Tekniske data: 
Størrelse og vægt: 50 cm og 700 gram / 38 cm og 640 gram
 
Dukken Mia/Bella - 
Vejl. pris ca. 562,50/325 kr.

Empati-dukker

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er en kompressionsvest?
En kompressionsvest er en vest med tynde, indsyede kanaler, der ved hjælp 
af en lille håndpumpe kan pumpes op. Hermed opnås et tryk på kroppen, 
hvilket stimulerer berøringssansen og derigennem også musikel- og led-
sansen. Vesten anvendes af personer med psykisk og motorisk uro, som har 
svært ved at finde ro.

Hvad bruges kompressionsvest til?
De mange sanseindtryk, vesten giver, medfører en bedre afgrænsning og 
fornemmelse for kroppen, hvilket virker beroligende og giver tryghed og 
dermed øget velvære.

Hvem kan have glæde af en kompressionsvest?
•	 Personer med psykisk og motorisk uro.
•	 Personer med demens.
•	 Personer, der har glæde af en kuglevest, men hvor kuglevesten føles for 

tung.
 
Squease-kompressionsvest  - HMI-nr.: 78201/78202/78203 (Vejl. pris 
2.425 kr.)

Kompressionsvest

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112
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Hvad er en kuglevest?
Vesten er lavet i et elastisk stof, der sidder tæt ind til kroppen. Den er desig-
net med kanaler foran og bagpå, som er fyldt med tunge plastikkugler. Ve-
sten lukkes med en lynlås og har et enkelt snoresystem i ryggen og siderne, 
som gør det nemt at tilpasse vesten individuelt, så brugeren får mest mulig 
stimulering.

Hvad bruges en kuglevest til?
Vestens specielle design giver punktvise tryk på huden og stimulerer føle-
sansen og derigennem også muskel- og ledsansen. De mange sanseindtryk 
giver, via impulser til centralnervesystemet, en bedre kropsfornemmelse, 
hvilket virker beroligende, giver tryghed og mærkes som et øget velvære. 
Vesten anvendes eksempelvis af personer med psykisk og motorisk uro, som 
har svært ved at finde ro.

Hvem kan have glæde af en kuglevest?
•	 Personer med demens.
•	 Personer med motorisk og psykisk uro.
•	 Personer med ADHD. 
•	 Personer med demens.
•	 Personer med hjerneskade. 
 
Protac MyFit kuglevest  - Vejl. pris 2.625 kr. - 3.625 kr.

Kuglevest

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112



18

Her kan du få hjælp

Rådgivning & vejledning

Demenskonsulenterne
Langes Gård 12, 2. sal
4200 Slagelse
Tlf. 58 57 33 40 (hverdage 
mellem kl. 8-9)
demens@slagelse.dk

Besøg udstillingslejligheden

Alliancehaven
Sdr. Stationsvej 6
4200 Slagelse
Åbent tirsdag kl. 9:30-11:30 
eller efter aftale.
vtlejlighed.slagelse.dk 

Kontaktperson:
Udviklingsterapeut
Line Rasmussen
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Hvad er en kuglefodpude?
Det er en fodpude med kugler, der virker sansestimulerende og dermed gi-
ver jordforbindelse og skaber ro og koncentration. Den består af en bund 
lavet af skum og et øvre lag af løst liggende kugler i et elastisk yderbetræk.

Hvad bruges kuglefodpuden til?
Den bruges som en dynamisk fodpude, hvor personer med behov for stimu-
lation gennem berøringssansen og muskel- og ledsansen bliver stimuleret, 
når fødderne trykker mod kuglerne.

Hvem kan have glæde af kuglefodpuden?
•	 Personer med demens.
•	 Personer med ADHD.
•	 Personer med autisme.
•	 Personer med motorisk og psykisk uro. 

Tekniske data:
Protac GroundMe fodpude fås i to højder, 10cm og 20cm 
 
Protac GroundMe fodpude - HMI-nr.: 71828 (Vejl. pris 1.237,50 kr.)

Kuglefodpude

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112
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Hvad er en kuglestol?
Kuglestolen er lavet i forskellige kassetter med plastikkugler i sædet, ryggen 
og nakke-/sidevinger og med Krøjerkugler i bunden og nakkepuden. Side-
vingerne er lavet som lange vinger, der kan lægges ind over kroppen. Selve 
sædet har en fast kerne af skumgummi, hvilket gør det nemmere at rejse sig 
fra den. 
Det specielle design af kuglestolen giver en tæt omslutning af kroppen, 
samtidig med at man får øget sansestimulering. 

Hvad bruges kuglestolen til?
De mange kugler i stolen giver punktvise tryk på huden og stimulerer føle-
sansen og derigennem også muskel- og ledsansen. De mange sanseindtryk 
stolen kan give en bedre kropsfornemmelse, hvilket virker beroligende, gi-
ver tryghed og mærkes som et øget velvære. 

Hvem kan have glæde af kuglestolen?
•	 Personer, som har brug for sansestimulering, for eksempel grundet en 

diffus kropsfornemmelse.
•	 Personer med demens, som har motorisk og psykisk uro.

Tekniske data:
Fås også uden fast kerne, i to forskellige størrelser.
 
Protac SenSit Straight kuglestol  - HMI-nr.: 84919 (Vejl. pris 16.500 kr.)

Kuglestol

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er en kugledyne?
Det er en dyne, hvor indholdet består af plastikkugler samt granulat fordelt i 
40 kassetter, så dynen lægger sig tæt og trygt omkring kroppen.

Hvad bruges kugledynen til? 
Den stimulerer sanserne, og er med til at skabe øget kropsbevidsthed. Den-
ne sansestimulation virker hæmmende og organiserende på impulser til 
centralnervesystemet. Det skaber en øget fornemmelse af kroppen og dens 
grænser. Kugledynen virker derfor beroligende og skaber tryghed. Mange 
bruger kugledynen såvel til at sove med som til at finde ro om dagen. 

Hvem kan have glæde af en kugledyne: 
•	 Personer med søvnproblemer. 
•	 Personer med motorisk og psykisk uro. 
•	 Personer med stress og angst eller depression. 
•	 Personer med ADHD. 
•	 Personer med demens.
•	 Personer med smerter.
•	 Personer med hjerneskade. 

Tekniske data: 
Dynen kan deles i to og vaskes i almindelig vaskemaskine. 

Protac Classic kugledyne  - HMI-nr.: 79503 (Vejl. pris 4.500 kr.)

Kugledyne

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er et knætæppe med kugler ? 
Det er et sansestimulerende knætæppe, der hjælper unge, voksne og ældre 
med motorisk og psykisk uro. Knætæppet indeholder en pose med speciel-
le, tunge plastikkugler, som ligger i syede kanaler. 

Hvad bruges et knætæppe med kugler til? 
Når tæppet lægges hen over skødet på brugeren, bidrager kuglernes tyng-
de og tryk til en tydelig afgrænsning af kroppen og skaber ro og tryghed. 
Knætæppet kan f.eks. anvendes i en hvilestol, kørestol eller siddende ved 
spisebordet under forskellige aktiviteter i løbet af dagen. På oversiden af 
knætæppet er der en stor lomme, som kan bruges til at lægge velkendte 
genstande i, som brugeren holder af at røre ved og undersøge med hæn-
derne. I lommen er der endvidere en strop, hvor man kan fastgøre taktile 
ting eksempelvis nøgler. Knætæppet har et bælte (to stropper med velcro), 
der gør det muligt at fastgøre det rundt om livet på brugeren, så det ikke 
glider ned. 

Hvem kan have glæde af et knætæppe med kugler?
•	 Personer med motorisk eller psykisk uro.
•	 Personer med demens.
•	 Personer med følger efter en hjerneblødning
•	 Personer med Parkinsons.
•	 Personer, der er hyperaktive
 
Tekniske data: 
KneedMe knætæppet vejer 4 kg og har et aftageligt, vaskbart betræk. 

Protac KneedMe  - HMI-nr.: 79294 (Vejl. pris 1.693 kr.)

Knætæppe med kugler

Kan søges som et 
hjælpemiddel efter  
servicelovens §112
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Det er en universal-fjernbetjening med kun de allermest nødvendige taster: 
Volumen, kanal op/ned, tænd/sluk samt video/dvd. Fjernbetjeningen kodes 
nemt til det eksisterende fjernsyn ved hjælp af fjernsynets oprindelige fjern-
betjening. 

Hvad bruges fjernbetjeningen til?
Den gør det mere simpelt og overskueligt at anvende en fjernbetjening, da 
den kun har de hyppigst anvendte taster. Tasterne er større, ligesom farve-
kontrasten gør, at tasterne er nemme at få øje på. 

Hvem kan have glæde af fjernbetjeningen?
•	 Personer med dårligt syn.
•	 Personer med demens.

Doro HandleEasy 321  - HMI-nr.: 49936 (Vejl. pris ca.  230 kr.)

Fjernbetjening

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er en pilleæske med sms-alarm? 
Det er en automatisk pilleæske, som påminder brugeren om at det er tid til 
at tage sin medicin, ved at udsende et lydsignal og et blinkende lys.
Den rette dosis bliver tilgængelig til den rette tid.

Hvad bruges pilleæsken med sms-alarmtil? 
Pilleæsken alarmerer brugeren med lys og lyd, og man kan selv indstille hvor 
lang tid brugeren skal have til at tage sin medicin. Overskrides denne tid, 
afsendes der en sms eller e-mail. Når pilleæsken skal afgive alarm, roterer 
kassetten, og gør den næste dosis tilgængelig under en åbning i låget. Man 
tager medicinen ved at vende æsken på hovedet, så pillerne falder ud. Når 
man vender den, stopper alarmen og lyssignalet. Medicinen doseres i en 
kassette med 28 bakker. Det maksimale antal af daglige påmindelser er 28 
gange.

Hvem kan have glæde af en pilleæske med sms-alarm? 
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer. 
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser. 

Tekniske data: 
Antal mulige doseringer: 28
Alarm type: Lyd og/eller lys. Tages dosis ikke, sendes sms eller e-mail.
Kommunikation: Kræver telefonabonnement

Careousel GSM pilleæske - HMI-nr.: 63385 (Vejl. pris 3.995 kr.)

Pilleæske med sms-alarm

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er en rund pilleæske med alarm?
Den kan indstilles til at afgive fem daglige alarmer, med lyd og vibration, når 
det er tid til at tage medicin. Alarmen gentages indtil medicinlåget drejes. 
Kun ét medicinrum kan være åbent ad gangen, og på displayet angives, hvil-
ket medicinrum, der skal åbnes.

Hvad bruges en rund pilleæske med alarm til?
Pilleæske er velegnet til personer, der følger et fast medicinskema.  Alarmen 
gentages to gange hvert femte minut, såfremt medicinlåget ikke drejes.

Hvem kan have glæde af en rund pilleæske med alarm?
•	 Personer, der følger et fast medicineringsskema.
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer.
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser.

Tekniske data:
Antal rum: 5
Rumstørrelse: 10 ml
Alarm: Op til 5 daglige
Alarmtype: Lyd og vibration
Størrelse og vægt: 8,2 cm i diameter, 3,2 cm høj. 96 gram.

MiniTell pilleæske - HMI-nr.: 53957 (Vejl. pris 449 kr.)

Rund pilleæske med alarm

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er en firkantet pilleæske med alarm?
Den har 8 seperate, nummererede pilerum og kan indstilles til 8 daglige 
alarmer. Pilleæsken giver alarm med både lys og lyd.

Hvad bruges en firkantet pilleæske med alarm til?
Pilleæsken anvendes til at hjælpe brugeren med at huske at tage sin medicin 
på faste tidspunkter.

Hvem kan have glæde af en firkantet pilleæske med alarm?
•	 Personer, der følger et fast medicineringsskema.
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer.
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser.

Tekniske data:
Antal rum: 8
Antal daglige alarmer: 8
Alarmtype: Lyd og lys
Størrelse: 3 cm høj/6 cm bred/12 cm lang

Super 8 pilleæske  - HMI-nr.: 73483 (Vejl. pris 450 kr.)

Firkantet pilleæske m. alarm

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Hvad er ugedoseringsæske med timer?
Ugedoseringsæsken har en timer med en doseringsboks til hver dag i ugen. 
Timeren kan indstilles til fire alarmer i løbet af en dag. Hvis man glemmer 
en alarm, bipper timeren hvert 3. minut i 30 minutter eller indtil den slås fra. 
Glemt alarm kan også ses ved, at alarmikonet blinker.

Hvad bruges ugedoseringsæsken med timer til?
Den minder brugeren om at tage sin medicin på faste tidspunkter. Skal man 
ud af huset en dag, kan man tage timeren ud af rammen og klikke dagens 
medicinæske fast på timeren.

Hvem kan have glæde af ugedoseringsæske med timer?
•	 Personer, der følger et fast medicineringsskema.
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer.
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser.

Tekniske data:
Størrelse: 18,8 cm x 10,4 cm x 2,2 cm
Med magnet, så æsken kan placeres på køleskabet.

Seagull ugedoseringsæske med timer - HMI-nr.: 71227 (Vejl. pris 149,95 
kr.)

Ugedoseringsæske m. timer

Anskaffes typisk som 
privat indkøb

med timer



27

Her kan du få hjælp

Rådgivning & vejledning

Demenskonsulenterne
Langes Gård 12, 2. sal
4200 Slagelse
Tlf. 58 57 33 40 (hverdage 
mellem kl. 8-9)
demens@slagelse.dk

Besøg udstillingslejligheden

Alliancehaven
Sdr. Stationsvej 6
4200 Slagelse
Åbent tirsdag kl. 9:30-11:30 
eller efter aftale.
vtlejlighed.slagelse.dk 

Kontaktperson:
Udviklingsterapeut
Line Rasmussen
Mobil 30 56 63 01
linra@slagelse.dk

Hvad er en Mem-X Husk’o’Fon?
Mem-X Husk’o’Fon er et kognitivt værktøj, der ved at afspille forprogramme-
rede talemeddelelser på bestemte tidspunkter i løbet af dagen, ugen eller 
på specielle datoer/tidspunkter minder brugeren om, hvad der skal huskes. 
Når det er tid til, at en besked skal aflyttes, vil apparatet afgive en tydelig 
alarm, hvorefter brugeren skal trykke på en knap for at høre den indtalte 
besked.

Hvad bruges en Mem-X Husk’o’Fon til?
Eksempelvis:
•	 Daglig besked: ”Klokken er 8. Det er tid til at tage din morgenmedicin. 

Husk at drikke et glas vand til”. 
•	 Ugentlig besked: ”Dit yndlingsprogram starter på DR1 om 5 minutter”.
•	 Enkeltstående besked: ”Husk Peters fødselsdag i dag. Peters telefonnum-

mer er i din sorte adressebog”.

Hvem kan have glæde af Mem-X Husk’o’Fon?
•	 Personer med demens eller andre hukommelsesproblemer. 
•	 Personer med kognitive funktionsnedsættelser. 

Tekniske data:
Størrelse og vægt: 11,4 x 4,1 x 1,9 cm – 65 gram.

HMI-nr.: 5471 (Vejl. pris 1.495 kr.)

Mem-X Husk´o´Fon

Anskaffes typisk som 
privat indkøb
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Dette katalog henvender sig til 
personer med hukommelsesbe-
svær eller demens, pårørende 
og fagpersoner, der i det daglige 
hjælper borgere med demens.

Vi har samlet en udpluk af produk-
ter, hvor nogle kan ansøges efter 
Servicelovens § 112. Andre af pro-
dukterne kan man selv anskaffe 
eller møde på et aktivitets- eller 
plejecenter som led i en aktivitet.

Der vil løbende ske udskiftninger 
af produkterne, både i kataloget 
og i vores udstilling.

Priserne skal opfattes som vejle-
dende. Søg opdaterede oplysnin-
ger på www.hmi-basen.dk eller 
kontakt leverandøren.


