
HENSYNTAGENDE
FRITIDSTILBUD 

SÆSON 2022-2023

SLAGELSE KOMMUNE

Fritidsaktiviteter målrettet børn og unge med
særlige behov






SVØMMEHOLD
FOR 

SØPINDSVIN

Information om hold og tilmelding: 
www.svomsk.dk 




Holdbeskrivelse: 
På dette hold vil der blive lagt ekstra vægt på den helt nære og tætte kontakt
mellem barnet og instruktøren. Holdet er tiltænkt børn, der har svært ved at
overskue et almindeligt undervisningshold med en masse børn og gang i den.
Holdet vil blive undervist af 2-3 erfarne instruktører og hjælpeinstruktører og det
vil maximalt bestå af 8 svømmere.

Målgruppe: 
Holdet henvender sig primært til børn i alderen 5-10år med ADHD, Aspergers
syndrom, Autisme eller lignende. 
Hvor og hvornår: 
Slagelse svømmehal: Lørdag kl.16.50-17.30 og Korsør svømmehal: mandag kl.17.40-
18.15 og lørdag kl.11.15-11.50.
Sæson start: 
September 2022
Pris: 600kr Halvårligt.








KREALAB HOS





Holdbeskrivelse: 
På KreaLAB #kids og #Teens kan du snuse til både ArtLab og MakerLab
aktiviteterne, som man også kan gå til i FriRUM Lab. ArtLab er vores kunsthold, hvor
vi leger og eksperimenterer med kunstens teknikker og materialer. MakerLab er
vores mere producerende hold, hvor vi lærer at bruge forskellige redskaber som fx
symaskine, værktøj, 3D printer osv. På KreaLAB skal vi prøve elementer fra begge
hold. 

Målgruppe: 
#Kids er børn fra 6-12år
#Teens er 13+ - Begge hold henvender sig til børn og unge med autisme, men andre
er også velkomne.
Hvor og hvornår: 
#Kids: Tirsdage kl. 15.30-17
#Teens: Torsdag kl.16-18 
Begge hold foregår i FriRUM Lab’s kreative laboratorie i VestsjællandsCenteret,
4200 Slagelse
Sæson: 
Efterårsæson: 
Uge 34-41 og uge 43-50
Forårssæson:
Uge 5-13 (vinterferie uge 7) og uge 16-24 (pinse uge 22)

Pris: 
450kr for ét forløb á 8 uger






Information om hold og tilmelding: 
mail: info@frirumlab.dk




mailto:info@frirumlab.dk


PÅ OPDAGELSE DERUDE, MED

NATURSKOLEN

Information om hold og tilmelding:
Naturskoleleder - Tine Nord Raahauge

mail: tnraa@slagelse.dk



Holdbeskrivelse: 
I alt seks naturarrangementer, fordelt med ca. tre ugers mellemrum, i løbet af efteråret
2022. Naturarrangementerne har hver en varighed på to timer og indholdet er varieret
og knytter an til årstider, naturforståelse, natursyn, kulturhistorie samt bæredygtighed
og biodiversitet

Målgruppe: 
Børn, der har diagnose eller udfordringer indenfor autisme-spektret. 
Deltagelse sammen med Mor, Far eller begge forældre (plads til 10 børn og deres
forældre). 
Hvor og hvornår: 
d.31.august, 21.september, 12.oktober, 2.november, 23.november og 14.december alle
dage kl.15-17
Mødestedet varierer fra gang til gang. Første gang er ved Kobæk Strand 
Pris: 
400kr 








HENSYNTAGENDE
BØRNEYOGA

Information om hold og tilmelding: 
Yogalærer Helle Nielsen 

mail: helle@lyserum.dk eller tlf: 2965 3720



Holdbeskrivelse: 
Holdet er et pusterum for dig, hvor du lader dit hoved få en pause, og din krop
slappe af. Vi laver skønne yoga øvelser, hvor du lærer at lytte til og mærke din krop,
samt have det sjovt med de andre på holdet.

Målgruppe: 
Børn med autisme i alderen 8-12år
Hvor og hvornår:
Hver tirsdag kl. 15-15.45 i Yoga Tribe-Slagelse, 
SYNERGI - Priorgade 1A, 4200 Slagelse
Sæson:
tirsdag, 13. september 2022 - tirsdag, 6. december 2022
(efterårsferie i uge 42).
Pris:
400kr for hele sæsonen








ANDRE HENSYNTAGENDE

TILBUD FOR BØRN OG UNGE

I SLAGELSE KOMMUNE

Ved generelle spørgsmål kan du kontakte: 
Anne Håkan-Donaldson (24 90 77 23), Faglig konsulent i idræt og bevægelse,

Fritidsafdelingen, Center for Kultur, Fritid og Borgerservice

FDF Korsør
Find information om hold tilbud her: 
www.fdf.dk/korsoer

Fun2Move - Svøm Slagelse Korsør
Find information her:
www.svomsk.dk

Skælskør handicap idrætsforening
Træning i varmt vand for børn og unge (2-16 år). 
Træningen foregår i SANO på Slagelsevej 32, 4230 Skælskør
Tirsdag kl.18.15-19.00


