BILAG 6 PAR@RENDE TIL SVAKKEDE Z£LDRE, VAERDIGHEDSPOLITK

Vaerdighedspolitik for aeldre i Slagelse Kommune indeholder beskrivelse af, hvordan
relationen til pargrende taenkes.

I finansloven for 2018 og frem afsat midler til at understgtte den nye indsats “Pargrende til
svaekkede zldre”. Slagelse Kommunes andel udger 0,86 mio. kr. i 2018 og 0,881 mio. kr. arligt
i 2019 og arene frem.

Nedenfor beskrives, hvordan disse midler foreslds anvendt i 2018, med det formal, at understgtte
Vardighedspolitikkens indsats bedst muligt. Anvendelse af midlerne for 2019 anbefales
behandlet samtidig med, at udmgntningen af Vaerdighedsmidlerne besluttes.

I beskrivelserne fra ministeriet fremgar, at midlerne eksempelvis kan anvendes til ansaettelse af
pargrendevejledere, der kan bidrage til, at pargrende far viden og veerktgjer til at hjaelpe bedst
muligt. Derudover er midlerne taenkt anvendt til, at de pargrende kan passe bedre pa sig selv
samt vaere med til at sikre, at de pargrende ikke star alene og dermed forbliver raske.

De nye midler foreslds anvendt til anszettelse af 2 pargrendevejledere.

Nar zldre mennesker bliver ramt af demens eller andre livsforandrende sygdomme, pavirker det
hele familien - szerligt segtefzellens hverdag. Fra at veere to ligeveerdige partnere, er det nu den
ene, der i hgj grad hjeelper og tager sig af den anden, der maske kaamper med hukommelsestab,
andret personlighed og/eller fysiske udfordringer. Rigtig mange pargrende lgfter en keempe
opgave, nar det handler om at stgtte og yde omsorg. De er med til at sikre en genkendelig
hverdag for deres syge og svage familiemedlemmer, fordi de hjeelper med udgangspunkt i deres
feelles livshistorie. Den indsats kan ingen erstatte.

I Center for Sundhed og Aldre skal vi i gget grad stgtte op om de pargrende, sd de ikke knaekker
sammen af det ekstra fysiske arbejde og den fglelsesmaessige belastning.

Pargrendevejlederne skal:

e  Etablere tilbud for p8rorende til svaekkede aldre. Dette sker i samarbejde med pargrende
og medarbejdere, der i det daglige har kontakt med pargrende. Iszer pargrende til
svaekkede aldre, der stadig bor hjemme i eget hjem har brug for aflastning - ud over
det hjemme- og sygeplejen kan tilbyde

e Understgtte og vejlede medarbejderne i hjemme- og sygeplejen samt pa plejecentrene i
den vigtige opgave det er, at etablere et godt samarbejde og en god dialog mellem
pargrende, borgeren og kommunens ansatte.

e Guide og understotte de p8rorende i den vigtige og uerstattelige rolle de spiller ift.
samarbejdet og dialogen med plejepersonalet.

e Endelig anvendelse vil blive forelagt Forebyggelses- og Seniorudvalget til orientering i
slutningen af 2018, ndr pargrendevejledere er ansat og har fungeret nogle maneder.
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