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Døgnophold i midlertidig bolig

Tilbud om døgnophold i midlertidig bolig, jævnfør servicelovens § 84, stk. 1 og 2, kan opdeles i to 
kategorier:

1) Midlertidig aflastning af en ægtefælle eller nær pårørende til en person med nedsat fysisk 
eller psykisk funktionsevne, der passes af ægtefælle eller pårørende i eget hjem 

2) Midlertidige ophold, som kan have følgende formål: restitution, rehabilitering, 
neurorehabilitering eller plejeophold. 

1) Midlertidig aflastning  

Retligt grundlag
Efter servicelovens § 84 stk. 1 skal Byrådet tilbyde aflastning til ægtefælle, forældre eller nære 
pårørende, der passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. 

Hvad er formålet med ydelsen?
Formålet med denne ydelse er at aflaste ægtefælle, forældre eller andre nære pårørende, der helt 
eller delvist passer en plejekrævende person med nedsatte fysiske eller psykiske funktioner i 
hjemmet. Det sker for, at den pårørende kan samle energi og kræfter til fortsat at kunne hjælpe.

Hvad er ydelsens omfang?
Aflastning kan som udgangspunkt bevilges i op til tre sammenhængende uger fire gange om året 
eller i alt 120 dage pr. år.

Aflastning foregår i en af Slagelse Kommunes aflastningsboliger og gives som døgnophold.

Hvem leverer ydelsen?
Aflastningsophold kan tilbydes på:

• Plejecentret Solbakken i Korsør, hvor der er to aflastningspladser

• Hjemmet ved Noret i Skælskør, hvor der er to aflastningspladser

• De midlertidige pladser på Plejecenter Blomstergården.

Borgeren inddrages i valg af aflastningssted.

Hvem kan modtage ydelsen?
Borgere, der passes i eget hjem af en ægtefælle, forældre eller nær pårørende, og som ikke kan 
være alene i de perioder, hvor ægtefællen eller den pårørende har behov for at blive aflastet. 

Hvad koster ydelsen?
Borgere, der bevilges ophold på aflastningsplads i henhold til serviceloven § 84 stk. 1, skal betale 
146,50 kr. pr. døgn (2024). Betalingen dækker forplejning (døgnkost), leje og vask af linned.

Borgeren skal selv medbringe eventuelle hjælpemidler, medicin, tøj og toiletartikler. 

Borgeren skal selv betale transporten til og fra eget hjem. Hvis borgeren kommer direkte fra 
sygehus efter udskrivelse, betaler regionen for transporten.
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2) Midlertidigt ophold 

Retligt grundlag
Efter servicelovens § 84 stk. 2. kan Byrådet tilbyde midlertidigt ophold til personer, der i en periode 
har et særligt behov for omsorg og pleje. 

Hvad er formålet med ydelsen?
I forskellige situationer har borgere et særligt behov for omsorg og pleje, som ikke i tilstrækkeligt 
omfang kan ske i borgerens eget hjem. I de situationer kan kommunen tilbyde borgeren et 
midlertidigt døgnophold i en plejebolig. Formålet med opholdet kan være restitution, rehabilitering, 
neurorehabilitering eller plejeophold.  

Hvad er ydelsens omfang?
Et midlertidigt ophold vil altid tage udgangspunkt i en individuel konkret vurdering af den enkelte 
borgers behov og muligheder for at genvinde tabte funktioner. 

Hvilke typer ophold er der?
1) Midlertidige ophold på Blomstergården

Borgeren tilbydes midlertidigt ophold på Blomstergården i situationer, hvor der er tale om 
følgende formål:

a) Rehabilitering
Borgere tilbydes korterevarende rehabiliteringsophold i forskellige situationer, heriblandt 
situationer, hvor borgeren udskrives fra sygehuset med særlige behov for rehabilitering, der 
ikke kan dækkes i tilstrækkeligt omfang i borgers eget hjem.

b) Neurorehabilitering
Opholdet er for borgere, der bliver udskrevet fra sygehuset med en avanceret eller 
specialiseret genoptræningsplan efter et traume eller på grund af apopleksi m.m.

c) Restitution
Opholdet er:

- for borgere, der ikke kan klare sig i hidtidig bolig efter et ophold på sygehuset, fordi 
behovet for hjælp døgnet rundt ikke kan opfyldes i tilstrækkeligt omfang i hjemmet

- for borgere, hvis behov for hjælp tiltager, så der ikke kan tilbydes hjælp i 
tilstrækkeligt omfang i hjemmet.

For restitutionsophold gælder:

Restitutionsopholdet starter med et kort afklarende forløb og konkret vurdering af behov.

Når et midlertidigt afklaringsophold munder ud i, at borgeren visiteres til en permanent 
plejebolig, kan borgeren blive boende i den midlertidige bolig på Blomstergården i en kortere 
periode, hvis behovet for pleje kun kan dækkes i plejebolig. Det sker under forudsætning af, 
at borgeren straks skrives på garantiventeliste til plejebolig i Slagelse Kommune eller i den 
kommune, borgeren ønsker at flytte til.

En borger på garantiventeliste skal tilbydes en plads inden for to måneder, hvilket betyder, 
at borgeren højst kommer til at bo på en midlertidig plads i to måneder, mens 
vedkommende venter på en permanent plejebolig. Når en borger får tilbudt en plejebolig via 
garantiventelisten, kan borgeren ikke selv vælge et specifikt plejecenter, men det tilstræbes 
at imødekomme borgerens ønsker om beliggenhed m.m. 

Hvis borgeren takker nej til den plejebolig, der bliver tilbudt via garantiventelisten, stopper 
det midlertidige ophold på Blomstergården fra den dato, borgeren har fået tilbudt 
plejeboligen. Det kan betyde, at borgeren skal have pleje og hjælp hjemme i egen bolig. 

Hvis borgeren takker ja til en plejebolig, som ikke er førsteprioritet, kan borgeren beholde 
sin plads på ventelisten til det plejecenter, vedkommende foretrækker.
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2) Midlertidige ophold i en plejebolig på et af kommunens plejecentre
Borgeren tilbydes midlertidigt ophold i en ledig plejebolig på et af kommunens plejecentre, 
mens borgeren venter på værgemål.

a) Plejeophold/”venteplads”, mens borger venter på værgemål
Opholdet er for borgere, der er visiteret til en plejebolig, men ikke er i stand til at træffe 
beslutninger for sig selv og derfor venter på beskikkelse af en værge. Først når en værge er 
beskikket, kan værgen give samtykke på borgerens vegne om indflytning i permanent 
plejebolig. Borgere på plejeophold/venteplads er personer, der f.eks. lider af fremskreden 
demens, hæmmet psykisk udvikling eller anden form for alvorligt svækket helbred. 
Borgeren kan frit vælge blandt de plejeboliger på Slagelse Kommunes plejecentre, der er 
ledige på det givne tidspunkt. Det gælder dog ikke de midlertidige plejeboliger på 
Blomstergården.

Når værgen er beskikket, kan borgeren blive boende permanent i den samme plejebolig som 
under plejeopholdet/ventepladsen. Borgeren skal derved ikke flytte to gange og kan fra 
indflytning medbringe egne møbler, opbygge relationer til øvrige beboere og medarbejdere, 
hvorved borgeren hurtigere bliver tryg og får stabilitet i dagligdagen. Borgeren har også 
mulighed for at vælge en anden ledig plejebolig eller blive på venteliste til en plejebolig på 
et specifikt plejecenter.

Hvad koster midlertidige ophold?
­ Borgeren skal betale 146,50 kr. pr. døgn (2024) for forplejning (døgnkost), leje og vask af 

linned.

­ Borgeren skal selv medbringe eventuelle hjælpemidler, medicin, tøj og toiletartikler.

­ Borgeren skal selv betale transporten til og fra eget hjem. Hvis borgeren kommer direkte fra 
sygehus efter udskrivelse, betaler regionen for transporten.

­ Slagelse Kommune betaler huslejen under midlertidige ophold.

Særligt for borgere på plejeophold/”venteplads” 

I situationer, hvor borgeren tilbydes midlertidigt ophold i plejebolig, indtil der er beskikket en 
værge, betaler kommunen huslejen, indtil boligen ophører med at være midlertidig bolig. Det 
betyder, at borgeren overtager lejemålet på almindelige vilkår for permanente plejeboliger og 
betaler indskud og husleje m.m. fra det tidspunkt, hvor værgen har underskrevet lejekontrakt til 
permanent plejebolig på borgerens vegne. Borgeren kan blive boende i samme bolig, når opholdet 
ændres fra midlertidigt til permanent. 


