
Omø d. 22.05.2025 

Til  

Slagels Kommune 

Byråds- og Direktionssekretariatet 

Ø-udvalgets høringssvar vedr. budgetbesparelse på Handikapråd, Ældreråd og Ø-udvalg 

For Ø-udvalget er det uklart hvad forskellen er på Model 1 og Model 2. For os er det afgørende, 
at der afsættes midler til nødvendige møder, således at Ø-udvalget kan leve op til udvalget 
forretningsorden:    

” Ø-udvalget skal høres og kan rejse sager samt behandle og afgive udtalelse til Byrådet 
og stående udvalg i alle sager, der vedrører forhold, som har særlig betydning for Agersø 
og Omø.” 

Det væsentlige for Ø-udvalget er derfor, at der afsættes økonomi til afholdelse af 8 årlige 
udvalgsmøder (mødetype A), som vi erfaringsmæssigt har gennemført de sidste 8 år. Desuden 
at der er afsættes midler til deltagelse i 2 konferencer (mødetype C) i hhv. Sammenslutningen 
af Danske Småøers Kommunekonference og Landdistriktsministerens årlige 
Landdistriktskonference. 

 

Med venlig hilsen  

f/ Ø-udvalget 

Ebba Lawaetz, formand 
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2. juni 2025
Sag: 25-001146

Handicaprådets høringssvar til sag om budgetreduktion på råd og nævn

På vegne af DH Slagelse afgives hoslagte høringssvar til økonomiudvalgets behandling om 
reduktion af omkostninger med kr. 500.000,- pr år til Ældre råd, Handicapråd og Ø råd.

Nedenstående høringssvar omhandler udelukkende forhold for Handicaprådet.

På orienteringsmøde d.19/5-2025 blev Handicaprådet sammen med andre råd orienteret om 
økonomisk status for Handicaprådet opgjort for 2024, og forvaltningens forslag til reduktion af 
omkostninger for rådet til budget 2026.

Indledningsvis må det konstateres, at byrådet ved beslutning om reduktion af omkostninger til 
råd og nævn med kr. 500.000,- har taget denne beslutning uden at forholde sig til faktiske 
omkostninger til dette område, fordi forbruget pr. år er MINDRE end kr. 500.000,-

Det er altid bekymrende når der tages politiske beslutninger uden reference til retvisende data, 
hvilket må siges at være tilfældet i denne situation.

Handicaprådet opgave er at rådgive byrådet og dermed også de af byrådet nedsatte udvalg 
hørende til det politiske demokrati i Slagelse Kommune. Derudover deltager Handicaprådet i 
arbejdet med indstilling til fordeling af § 18 midler og uddeling af årets Handicap pris.

Handicaprådet udfører dette lovbundne arbejde på flere fronter både skriftligt og ved direkte 
dialog med politikker og relevante embedspersoner.

De 7 DH-medlemmer der p.t. arbejder i Handicaprådet skal repræsentere alle 36 foreninger 
under DH-paraplyen. 

På orienteringsmødet d.19/5-2025 orienterede kommunaldirektøren om, at en mulighed for 
reduktion i omkostningsniveau for Handicaprådet kunne være at ændre antallet af DH-
medlemmer fra 7 til 5, svarende til en reduktion på 28 % og den tilhørende besparelse i 2026 i 
forhold til forbruget i 2024 kan forventes at blive – ja hold nu fast- kr. 4.400,- pr. år. 
Handicaprådets forbrug var i 2024 kr. 49.800,-

www.slagelse.dk

https://slagelse.dk/


  

Side 2/2

Arbejdet med at udarbejde forslag til reduktion af DH-medlemmer i Handicaprådet har 
sandsynligvis allerede på nuværende tidspunkt kostet mere end besparelsen ved at gennemføre 
forslaget!!!!!  

Med baggrund i ovennævnte data er det tydeligt for en hver ansvarlig, at en reduktion af 
antallet af DH-medlemmer i Handicaprådet fra 7 til 5 er helt uden af proportion og vil kun 
reducere det nærdemokratiske input til beslutningstagerne i Slagelse Kommune. 

Hvis byrådet også i fremtiden vil kunne drage nytte at input fra Handicaprådet og dettes virke er 
der hårdt brug for alle 7 DH-medlemmer i Handicaprådet.

DH vil anbefale, at Handicaprådets nuværende sammensætning og størrelse bevares.

Venlig hilsen

Ole Andersen
Formanden for Handicaprådet

Læs om Slagelse Kommunes behandling af dine personoplysninger på www.slagelse.dk/databeskyttelse

http://www.slagelse.dk/databeskyttelse
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HØRINGSSVAR 
Sag. 24-016181 

Beslutning om økonomiske ramme for råd og nævn 
 

Ældrerådet anbefaler at aftalen fra 14. juni 2024 fastholdes uændret** 

Ældrerådet skal videreformidle synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske 
spørgsmål, der vedrører de ældre. 

Da ældrerådet skal varetage alle ældres interesser og synspunkter og tale på de ældres vegne er det af stor 
betydning, at rådet opretholder en tæt kontakt til alle ældre i kommunen. 

Kommunernes samarbejde med civilsamfundet på ældreområdet. 
En af de bærende værdier i den nye ældrelov er, at kommunerne har et tæt samspil med pårørende, lokale 
fællesskaber og civilsamfundet set i lyset af de kommende reformer. Ældrereformen og -sundhedsreformen. 
Hvordan kan kommunerne inddrage frivillige kræfter på en måde, der gavner både ældre borgere og deres 
pårørende. Ældrerådene kan spille en faciliterende rolle i udviklingen af lokale løsninger. 
Citat: ny ældrelov 

Resumé fra lov 546 af 6.6.2007: Diæter m.v. til medlemmer af ældreråd: 

Lovens formål er at give kommunerne pligt til at yde medlemmerne af de kommunale ældreråd diæter, 
erstatning for tabt arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgørelse for dermed at fjerne en mulig barriere mod at 
stille op til valg i ældrerådet. 

Medlemmer af ældrerådene bliver dermed ligestillet med handicaporganisationernes medlemmer af 
handicaprådene. Loven trådte i kraft den 1. juli 2007. 
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ÒDemokrati er regering af folket gennem folket for folketÓ 
– Abraham Lincoln 
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Byrådet Slagelse kommune     27. maj 2025 
     24-0161181/OPA 

Høringssag: Beslutning om økonomisk ramme for råd og nævn. 

”Ældrerådene er noget af det mest velfungerende lokaldemokrati, vi har. Når vi med ældrereformen lægger 
op til at styrke det lokale ansvar og samspillet mellem lokale kræfter og kommunerne, er det derfor 
afgørende for mig, at vi sikrer, at ældrerådene også har ressourcerne til at løfte de nye opgaver”.  
Ældreminister Mette Kierkgaard, 24. oktober 2024 

Byrådet skal træffe beslutning om den økonomiske ramme for råd og nævn, med henblik på at opnå den jf. 
budgetaftalen for 2025, ønskede besparelse på 500.000 kr., herunder hvilken model, der skal udgøre 
rådenes grundlag for udmøntningen. Beslutningen vedrører kun Ældrerådet, Handicaprådet og Ø-udvalget. 

Byrådet skal desuden træffe beslutning om antal af medlemmer i Ældrerådet og Handicaprådet for 
byrådsperioden 2026-2029. 

Forvaltningen har udarbejdet oplæg om forskellige handlemuligheder, for at opnå den ønskede besparelse. 

Sagsfremstillingen til økonomiudvalgets møde den 16. juni 2025 inkl. bilag blev sendt til høring i råd og 
nævn den 12. maj 2025. 

Ældrerådet behandlede sagen i sit møde den 27. maj 2025 og har følgende kommentarer til det fremsendte 
materiale: 

Lovgivning og vejledning om Ældreråd. 

Indledningsvis vil Ældrerådet gøre opmærksom på teksten i den gældende Ældrelov og den pr. 1. juli 2025 
kommende nye Ældrelov inkl. Vejledning om Ældreråd. Kapitel 10. ”Ældreråd”, *vedhæftet som bilag. 

Af Ældreloven fremgår det, at ”Kommunalbestyrelsen skal ved begyndelsen af en kommunal valgperiode i 
samarbejde med Ældrerådet fastlægger de nærmere rammer for rådets virke”. (herunder udarbejdelsen 
af Ældrerådets vedtægter) 

 Ældrerådet kan derfor ikke i denne valgperiode være med til at fastlægge rammerne for det nye Ældreråd, 
der skal virke i perioden 2026 – 2029.  

Ældrerådet vil ikke kunne godkende hverken model 1 eller 2 i bilag 2 samt bilag 3 Regelsæt for vederlag og 
diæter. 
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Kommentarer med oplysninger om det nuværende Ældreråd. 

Det fremgår, at sagen har været drøftet ved et fælles informationsmøde med Ældrerådet, Handicaprådet 
og Ø-udvalget den 19. maj 2025. Til mødet var afsat 1 time. Ældrerådet har ikke haft forudgående 
drøftelser med byråd/forvaltningen om, hvordan Ældrerådet arbejder. Derfor er forvaltningens 
sagsfremstilling blevet meget misvisende og mangelfuld. 

Ældrerådet er uforstående over for, at Ældrerådet arbejdsmæssigt sammenlignes med Handicaprådet, da 
det er 2 meget forskellige råd, bortset fra, at rådene begge er høringsberettigede. 

Handicaprådet er et lovpligtigt råd, hvor Dansk Handicapråds afdeling indstiller kandidater og hvor Byrådet 
foretager den endelige udpegning af medlemmer. 

Ældrerådet er et lovpligtigt råd, der vælges ved direkte valg i forbindelse med valget til 
kommunalbestyrelse og regionsråd. Det vil sige, at Ældrerådets medlemmer er folkevalgte. Ældrerådet er 
en selvstændig forvaltningsenhed og er omfattet af forvaltningsloven og offentlighedsloven. 

Ældrerådet rådgiver kommunalbestyrelsen i ældrepolitiske spørgsmål og formidler synspunkter mellem 
borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spørgsmål, der vedrører ældre. Ældrerådet skal 
medvirke til at øge borgernes medindflydelse på kommunens ældrepolitik. Ældrerådet skal sikre, at 
dialogen og samarbejdet mellem de ældre og kommunalbestyrelsen fastholdes og udbygges. Ældre skal 
have mulighed for at drøfte og følge indholdet og udformningen af kommunens ældrepolitik. 

Ældrerådet er vidende om, at Slagelse kommune hvert år modtager bloktilskud fra staten til at afholde alle 
udgifterne ved Ældrerådets virksomhed, sekretærbistand, valg m.v. Dette skal ikke forveksles med det for 
nyligt med Ældreministeren aftalte bloktilskud på 2,4 mio.kr. som tidligere gik direkte til Danske Ældreråd 
(en organisation, for alle landets 98 ældreråd) men som nu fordeles via bloktilskud til landets 98 kommuner. 

Fælles retningslinjer for rådene. 

På side 2 i sagsfremstillingen under fælles retningslinjer for rådene, er indsat 2 skemaer vedrørende 
udbetalinger som omfattes af diætregulativet. Her burde det fremgå, at der i Ældrerådet er 15 medlemmer 
og at der i Handicaprådet kun er 7 medlemmer som er diætberettiget. 

Det fremgår af teksten, at Ældrerådet har haft et markant højere mødeaktivitet end Handicaprådet og Ø-
udvalget. Årsagen er, at Ældrerådet har underarbejdsgrupper, der udarbejder høringssvar m.v. Disse 
arbejdsgrupper fremgår af Ældrerådets vedtægter, som Byrådet har godkendt.  

I 2024 har Ældrerådet haft 11 ordinære møder og udarbejdet 13 høringssvar og 4 bekymringsskrivelser. 
Handicaprådet har haft 5 ordinære møder og udarbejdet 5 høringssvar.  
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Oversigt over Ældrerådets deltagelse i arbejdsgrupper, konferencer, temadage m.v. 

Ældrerådets 
underarbejdsgrupper 

Som det fremgår af Ældreloven kan Ældrerådet oprette underudvalg og 
grupper, der beskæftiger sig med forskellige områder. 

Ældrerådet deltager i møder i de nedsatte underarbejdsgrupper ifølge 
vedtægter for Ældrerådet:  

Omsorg-pleje- og aktiveringsarbejdsgruppen, Sundhed-forebyggelse- 
og kulturarbejdsgruppen, Teknik-plan- og Landdistriktsarbejdsgruppen, 
Økonomi- og Budgetarbejdsgruppen og Aktivitets- og PR-
arbejdsgruppen, Hjemmeside arbejdsgruppen, samt ad hoc 
arbejdsgrupper, valgarbejdsgruppen med flere. 

 Når en sag er sendt i høring til Ældrerådet, er det 
underarbejdsgrupperne, der samles og udarbejder et høringssvar, der 
godkendes og besluttes på førstkommende Ældrerådsmøde. 
Arbejdsgrupperne holder samtidig øje med de politiske udvalgs 
referater, således at vi kan være opdateret på ældrepolitiske sager så vi 
kan opretholde Ældrerådets høringsret, da ikke alle sager som retligt 
skulle have været til høring i Ældrerådet når frem.  

Ældredag for borgere +60 Ældrerådet har arrangeret og afholdt Ældredag for 150 -200 borgerne/ 
pr. gang med, foredrag fra politikere både fra folketinget, regionen 
samt kommunen. Et kulturelt indslag og fortæring både i 2022- 2023 og 
2024. 

Temadage for borgerne Ældrerådet afholder temadage. Et eksempel er i maj måned i år, hvor vi 
afholdt et kursus sammen med Borger Beredskabet ”Hvordan klarer du 
dig selv i 3 døgn”. Kurset blev afholdt i henholdsvis Slagelse, Korsør og 
Skælskør og der tilmeldte sig 275 borgere, der fik kaffe og kage. 

Danske Ældreråd 
(Landsdækkende organisation for 98 
ældreråd i Danmark) 

Danske Ældreråd arrangerer temadage i marts og november måned 
hvert år samt årligt repræsentantskabsmøde og konference i maj 
måned. Der afholdes løbende kurser hvor uddannelse og læring om nye 
tiltag gennemgås, Dette med henblik på opdatering af medlemmerne. 
Det kan være nye love eks. ældreloven og sundhedsstrukturreformen 
og andet der er ”oppe i tiden” som Ældrerådet skal følge med i. 
Ældrerådet i Slagelse kommune har 3 delegerede (stemmeberettigede) 
ved Repræsentantskabsmødet og ikke kun 2, som det fremgår af 
forvaltningens sagsfremstilling. 
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Regionsældrerådet Ældrerådet er repræsenteret med 2 medlemmer i Regionsældrerådet 
med hovedsæde i Regionshuset i Sorø, hvor repræsentanter fra de 17 
kommuner i Region Sjælland deltager. Dette med henblik på at holde 
medlemmerne opdateret på hvad der sker, både på ældreområdet og 
på sundhedsområdet. Samtidig får vi viden og erfaringer fra de andre 
kommuner. 

§ 18 indstillingsudvalget 
(Serviceloven) 

Ældrerådet har 2 repræsentanter i § 18 indstillingsudvalget. Udvalget 
udvælger de foreninger og sociale institutioner som har søgt midler 
efter servicelovens § 18.Indstillingsudvalget beslutter størrelsen på 
tilskuddet, som efterfølgende godkendes af Sundhedsudvalget. 

Bymidtegrupperne  Ældrerådet har i alt 3 delegerede i Bymidtegrupperne i henholdsvis 
Slagelse, Korsør og Skælskør 

-Bruger- og Pårørenderåd 
-Centerråd/Tovholdergruppe 

-Fællesmøde med borgere, 
pårørende, observatører for 
Ældrerådet og personale” 

Ældrerådets medlemmer har hvert deres plejecenter eller 
aktivitetscenter hvor de er observatører. Tidligere hed det et Bruger- og 
Pårørenderåd på plejecentrene og et Centerråd/Tovholdergruppe på 
Aktivitetscentrene. Det har været en fin ordning, da det har fungeret på 
den måde, at Ældrerådets medlemmer har fået viden om hvordan det 
går på plejecentrene og denne viden bliver der orienteret om på 
Ældrerådets møder. Samtidig orienterer Ældrerådets medlemmer 
plejecentrene og aktivitetscentrene om, hvad der sker på Ældrerådets 
område. 

Nu er møderne ændret til at hedde ”Fællesmøde med borgere, 
pårørende, observatører for Ældrerådet og personale”. Der er 4 årlige 
møder på plejecentrene og ca. 9 årlige møder på aktivitetscentrene. 
Her forventer Ældrerådet at deltage uændret som tidligere. 

Ældrerådets studietur Ældrerådet er på 1 årlig 2-dages studietur, hvor vi besøger andre 
kommuner i landet. Kontakten til kommunerne formidles af Ældrerådet 
i den pågældende kommune. Vi bliver orienteret om kommunernes 
projekter på ældreområdet og ser plejecentre, genoptræningscentre, 
aktivitetscentre m.v. Et eksempel fra 2024 er besøg i Viborg, Fredericia 
og Nyborg kommuner. Den viden og læring vi opnår bringes med i 
ældrerådets arbejde. 

Patient- og pårørende udvalg 
i forbindelse med 
Sundhedsråd 
(Træder i kraft fra 1. januar 2027) 

I forbindelse med nedsættelse af 6 Sundhedsråd i Region Østdanmark 
vil der i den forbindelse blive etableret patient- og pårørende udvalg til 
hvert Sundhedsråd, som skal repræsentere ældrerådene i de 
pågældende kommuner. Vi er 8 kommuner i det Sundhedsråd som 
Slagelse kommune hører til.  
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I bilag 2 til forvaltningens sagsfremstilling fremgår et skema med overskriften diætberettiget 
mødeaktivitet. Dette skema er meget mangelfuldt. Årsagen kan være, at forvaltningen ikke har indbudt til 
samarbejde med Ældrerådet, og bedt om en oversigt som ovenstående, og hvor Ældrerådet nærmere 
havde kunnet forklare vores mødeaktiviteter. 

Det kan ikke være rigtigt, at der ikke kan udbetales befordringsgodtgørelse til F-møder. Det må være en 
fejl. Da det er kommunen, der indkalder og afholder møderne i Bymidtegrupperne og §18 
indstillingsudvalget. 

Antal medlemmer i Ældrerådet og Handicaprådet 2026-2029. 

I sagsfremstillingen på side 3 er udarbejdet et skema med antal medlemmer. 

Det undrer Ældrerådet, hvorfor kolonnen, der vedrører Ældrerådet er hel tom. Der er ikke skrevet noget 
om, at Ældrerådet er et folkevalgt organ for over 24.500 borgere 60+ inklusive handicappede borgere. En 
fjerdedel af kommunens indbyggere. 

Ældrerådet har i sit møde den 25. marts 2025 behandlet sagen om antal medlemmer i Ældrerådet for 
næste valgperiode. Ældrerådet ønsker fortsat at være 15 medlemmer, da Slagelse kommunes størrelse og 
demografi gør, at der skal være mulighed for at repræsentere alle kommunens borgere over 60 år uanset 
bopæl. 

Af sagsfremstillingen fremgår det, at administrationen har forslag til et ensartet mødeomfang for de tre 
råd. Ældrerådet kan ikke se, at mødeomfanget kan sammenlignes, idet der henvises til oversigten på 
foregående side. Ældrerådet har et mere omfattende mødeomfang, da vi løbende skal følge med i 
udviklingen både på ældreområdet og sundhedsområdet i forbindelse med de nye love og reformer. Som 
det tidligere er beskrevet, så ”Rådgiver Ældrerådet kommunalbestyrelsen i ældrepolitiske spørgsmål og 
formidler synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spørgsmål, der vedrører 
ældre. Ældrerådet skal medvirke til at øge borgernes medindflydelse på kommunens ældrepolitik. 
Ældrerådet skal sikre, at dialogen og samarbejdet mellem de ældre og kommunalbestyrelsen fastholdes og 
udbygges. Ældre skal have mulighed for at drøfte og følge indholdet og udformningen af kommunens 
ældrepolitik.” 

Kontorhold 

Forslaget om at kontorhold udgår, beklager Ældrerådet meget, da medlemmer af Ældrerådet er langt over 
60år. Og de fleste i vores alder kan ikke arbejde på en IPad. Vi bruger meget blæk og papir, fordi de 

Der arbejdes i øjeblikket på hvorledes landets Ældreråd bliver 
inddraget, hvor vi forventer at få et medlem. 

Valgarbejdsgruppe 

Ældrerådsvalg hvert 4.  år 

Ifølge Ældrerådets forretningsorden, skal nedsættes en 
valgarbejdsgruppe i forbindelse med Ældrerådsvalget hvert 4. år. 
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udskriver dagsorden og referater mm. Fastholdes forslaget om fuld digitalisering skal der stilles min. en 15” 
bærbar computer samt en hurtig internetforbindelse til rådighed til alle ældrerådsmedlemmer. 

Ældrerådet kan ikke acceptere at tilskuddet fjernes, da udgiften til køb af printer, blæk og papir udgør mere 
end det skattepligtige tilskud på 1400 kr. pr. år. 

Telefon 

Medlemmerne af Ældrerådet har megen kontakt indbyrdes og med borgere, plejecentre, aktivitetscentre 
og forvaltning, hvorfor det ikke er hensigtsmæssigt, at dette tilskud fjernes, alternativet kunne være at 
byrådet stiller en mobil telefon til rådighed for alle Ældrerådets medlemmer. (ikke kun til formanden) 
Fjernes tilskuddet begrænser vi muligheden for at Ældrerådet kan udføre det arbejde vi er folkevalgt til at 
udføre. (Ældrerådet ønsker her ligestilling med byrådsmedlemmerne) 

Afslutning 

Ældrerådet vil ikke kunne godkende hverken model 1 eller 2 i sagsfremstillingen samt bilag 2 og bilag 3 
Regelsæt for vederlag og diæter. 

Ifølge Ældreloven skal kommunalbestyrelsen i samarbejde med Ældrerådet fastlægge de nærmere rammer 
for rådets virke. Det må være det nyvalgte Ældreråd, som skal tage stilling til de af forvaltningen foreslåede 
indskrænkninger og reduktioner af Ældrerådets virke for den kommende valgperiode 

” Ældrerådet finder det vigtigt at understrege, at rådets manglende tilslutning til det administrative oplæg ikke 
(alene) skyldes beskæringen i diverse mødediæter og kørselsgodtgørelser, idet der ligger et langt større stykke 
ulønnet arbejde gemt i gennemlæsning af høringsmateriale, forberedelse af høringssvar, planlægning af 
arrangementer, gennemgang af udvalgsdagsordener m.m. 

Sammenholdes dette forhold med de generelle nedskæringer, der også er foretaget på ældrerådsområdet kan 
ældrerådet frygte, at denne samlede manglende politiske anerkendelse af rådets arbejde vil fjerne motivationen 
for en aktiv deltagelse i ældrerådsarbejdet både i nuværende og fremtidige ældreråd.” 

Ældrerådet er en vigtig medspiller med tæt kontakt til de ældre og pårørende, lokal dialog er nøglen til en 
stærk ældrepleje samt indførsel til nye reformer med mere. 

Ældrerådet anbefaler at forslaget ikke vedtages, men bevares i nuværende form. Vedtages ændringerne 
kan byrådet være årsag til at det bliver svært eller umuligt at finde borgere med interesse for arbejdet, med 
de kraftige ændringer og begrænsninger der foreslås.  

 

*Vedlagt bilag. Ny ældrelov, Kapitel 10. Ældreråd 

**Sag: 24-006933 Diæter og godtgørelse af udgifter for medlemmer af Ældrerådet i Slagelse Kommune 

Med venlig hilsen 

Slagelse Ældreråd 
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myråds- *g *irekfl*nssekr*tai'iatet

B$æter og gCIdtgøneise af udgiften før med§ermmqen æ* Æ§drerådet å §*ageåse K*mtmume

Dette notat beskriver rårnmerne for udbetaling af diæter og godtgø;-else afl udEifter for rnedlenrmer af
Ældrerådet i §lagelse Kommune. I notatet gives en række eksenrpler på, hvonnår der kan r-idhetaåes
diseter og godtgørelse" Listen er !kke *tJtømmend*, ng det vil derfor kræve en $r*bende diaiog et sikre,
at udbetallng af diæter og godtgør-else sker inden f*r ramnxerne af lcvgivninEen" Ældrerådets
nredtren-lmer kan aitid kontakte adrnirristrationen fsr al få vurciering elier vejledning i i*rhold til, oin en
aktivitet udløser diaet eller gndtgørelse af udgifter. l-*vgivningen vedrørende diæter og godtgøretse af
udgifter er beskrevet sidst i dette d*kument"

Æl4reqåde.ts .r,irke
Ældrerådet er et folkevalgt. rådgivende brugerorgan i hver enk*lt kofflntune, som skal sikre de bedst
mulige vilkår for de borqere, der er fyldt 6ti år og derave;', Ældneråd*ts medlen:nrer væ[ges ved

0direkte valg. Ældrerådet skal medvirke ti! at øEe horgernes medindflydeise på kommilnefis
ældrepolitik og sikre, at dialogen og sarnarbejdet rnellern de ældre og kommurialbestyrelsen
fasthokies.

lYiøder oq andre aktiviteter inden fqr Ældrerådgtsårbejde
Æidrerådet skai varetaE* alle ældres lnteresser 6§ synspunkten ng tale på de ældres veEne. I
vejiedning on: æld;"eråd pr..rnkl 16 tales der om, at Ældreråd*t skal have kontakt og synligEørelse til
"haqlandet", hvilket kan gøres på mange n"råder,

Derskal skelnes mellem, om rflan ertil etarraflgement, rnøde eller en aktivitet s$rn repræsentantfor
lf ldrerådet eller sonr privatperson,

§ken'raet nedenfor er eksenrpler på aktivlteter, sorn adnrinistratlonen sr vidende smo et Ældrerådet
har deitaget i"

Å§<&åvftet B!ætberettåget §kke diætfuenetåige€

,&L ld rerafi st'l'løder

Arbejdsgru ppemøder
(arbejdsgrupper som er fastsat
i Ældrerådets vedtægt, inklusiv
ad hac-arbejdsgrupprr ag
n"løder på tværs af
arbejdsEnupper)

X

fibservatør i bruger-
pårørenderåd

X - hvis det står i

plejeeenterets vedtægter for
det pågældende bruger-
pår"ørenderåd, at en observatør
fra ÆkJreråciet deltager på

§itle j"14



ffi

Æ-&
sf_"&fr fr§.sil

vegne af Ældrerådet (fx
Blomst*rgården) kan der
udbEtales diæter.

*bservatør i bruger-
pårørenderåd på trripte3etriern

X * hvis det står i vecltægterne
fer det pågætdende bruger-
pår#render-åd, at en oLrservatør
fra Ældi'erådet deitager på
veflne at lLldreradet

Dialogmøder ag tenrarnøder
rneel politiske udvalg, herunder
SeniorudvaNget og
§u ndhedsu dva[get

Møder', hvor adminlstrationen
inviterer Ældrerådet til at give
input fx fokusgruppeint*nriew
om ny rehabiliteringsmodel

X

Erindringsbal på Musholm X - for ældrerårjsmedlemmet,
hvis rnedlernmet hår en spgave
på vegne af Ældrerådet, fv skal
haicie tafe

X - egeninteresse for de
resterende deltagere

Deltagelse i aktiviteter has
fnreningen FaElige §enirrrer

X

Deitagelse i

Repi'æsentantskabsmøde hos
o,

LJAnSKe r'LlCrerafi

X ^ for de delegerede. Det
påhviler Ældrerådet at
fren'rsende cn liste over
deiegerede til
adrninistrationen.

X - f*r øvrige deltagere

Deltagelse I øvrige aktiviteter
under Danske Ætrdrer:åd nred
henblik på opkvalificering

X

DeltaEelse i møder i

Regionsæld rerådet
X * for de delegerede. Det
påhviler Ælelrerådet at
fremsende en liste over
de[egerede tiI
adrnlnistratior:en

"

TemaclaEe i Regionsæld renådet
2 gange åriigt.

X * for de delegerede. *et
påhrriler Ælclreråd*t at
fremsende en iiste over
delegerede ti{
adrninistrationen.

ioreclrag, hvcr Ældrerådet er
medarrangør

X - hvls ældrer8dsmediernmet
har en aktiv rolle på vegne af
Ældrerådet fx sical hclde taie
eller er tovholder.

X

§idr* i/4
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DeltaEelse ved
fored rag/aktivitet arrangeret af
f*reninger

X - hvis ældrerådsn'redlemn:et
har en aktiv i"olle sorn
repræsenta*t for Ældrerådet trx

skal holde tale.

X

Møder med pårørende eller
andre interessenter, hvor
forrnå§et er al brinEe noget
Eenerelt ind i

aeid rerådsa rbejdet

X

Rejsegilder og indvielser X - hvis Ældreråelet har
modtaget en direkte invitation
fra kornmunen ellers ikke'

Deltagelse i møder errångeret
af poliLiske foreninger

X * hvis ældrerådsmedlernmet
har en aktiv rolle ssm
repraesentant far Æ!drerådet fx
skal holde oplaeg eller tale.

Møden i Indstillin§sqruPPe for §
18-puljen.

Ål<tiviteter rned henblik På
opkvaliflcering og uddannelse
skai i de konkrete tilfælde
afta les med ad;'ninistrationen'

i*isten er ikke udtømmende c,g kan derfor udvides, hvis der synes behov herfor'

U-{hetaiins af diæter o* godtgørelser af udeiftet
G;;ld;'"ådt*.dlem frenrsender diætudlæE oS godtgørelse for udgifter i dertilhørende skema

(bilag 1)" Sl<ernaet sendes tiå følg*nde rnailr godtgoerelse@slagelse"dk" Der skai vediaegges

dckunrentation for diæt oE/etler gcdtgørelse samr'I"Ien rned skerrraet' Det kan fx være i farm af kopi af

taqbillet, refer"at fra møde, prograrn fra konference eller iignende'

iliæter oE Eodtqørelse bliver h*nefter godkendt af en leder ansat i idomrftunen'

Diæter cptjenes i kalendei'måneder, *g der er inCberetnirrgsfrist den 5' i månerJen' Udbetaiing skrr
den 18. i nråneden. Hvis den 18' falder ien weekend eller på en helligdag sker r:dbetalingen

hverdagen før den 18. i n'låneden.

Å.clnrinistrætionen arheider på en eiektr*nisk indberetning af diæt*r" Denne arhejd*qang hlirrer

introduceret tii Ældrerådet, når den er kåar.

Lnlcs-iuil§b§.
Lov orn retssikkerhed og administration på Cet sociale omr"åde (retssikkerhedsioven) ftreskriver
lovgrundiaget for de lovpligtige kornrnunale Ældreråd' I bestemmelserne §§ 30-33 oplistes
Ælåeråei*rl virke *g r"atxmei' Eenudover har Indenrigs- og Sun'Shecisministeriet udoivet en

veji*dninE orn æidreråd (vejledning t"rr' 40 af 1":!-' maj 201X)'

I relssikkerhedslovens § 31" stk, 3 *r det bestemt, at Æidreråciet karl niodtaqe diæter' dokt':menteret

tahi arbejdsfartjeneste oq udgiftsgodtEørelse efter komnrunestyreiseslovens § 16 a" Siageise

ir:i-lrl I rji
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Kornmune har også indskrevet delte i det hyrådsgodkendte "Regeiuæt for vederlaE, diæter *g
godtgøreiser ti{ hyrårtsnredlemmer rn.fl"" {senest gedkendt 24. april Z*73}.

Kommunestyrelseslovens § i"6 a henvisertil kommunestyrelseslovens § 1"6, stk' 1n litra a-f. Denne
henvisning betyder, at der skai vaere indkaldt til et møde ellen en aktivitet, ssrTl er inden for
Ældrerådets arbejde" Ældrerådsnredlemrnerne kan på den baggrunel få diæter, dokumenteret tabt
arbejdsf*r1-jeneste og r".rdgiftsgodtgøre{se ti! rje faste Ældrerådsnrøder, møder son': har karakter af
beslutningsmøder samt andre nnøcler/aktivit*ter, §orfi er inden fcr ,€ldrerådets arbejde" Dette L:etye{er
agså, at der ikke kan Eives diætes" for f*rheredelsestid e[{er in'teressetid.

Diaetsatsen er ens for alle rnedlen,rner af Ældrerådet, og forrnand og næstforrnand kan der"for ikke få
dobbe lt-diæter på grund af deres hverv som fcrnrand og næstformancl"

Eest*mmelsen om diæter en også berørt ivejiednln§ rm ældreråd {vejledning nr" 40 af 1"1. maj
?*1i.) punkt X.E.

m
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§ 34. I hver kommune etableres mindst ét ældreråd. Ældrerådets medlemmer vælges ved direkte 
valg. Ældrerådet rådgiver kommunalbestyrelsen i ældrepolitiske spørgsmål og formidler synspunkter 
mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spørgsmål, der vedrører de ældre.

Stk. 2. Ældrerådet består af mindst 5 medlemmer, og for hvert medlem kan vælges en stedfortræder. Der 
kan ikke anvendes listeopstillinger eller indgås valgforbund i forbindelse med valg til ældreråd.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen skal i samarbejde med ældrerådet fastlægge de nærmere rammer for 
rådets virke, herunder aftale nærmere om, hvordan og i hvilket omfang ældrerådet skal høres. Kan der 
ikke opnås enighed om, hvordan og i hvilket omfang ældrerådet skal høres, skal kommunalbestyrelsen 
høre ældrerådet om alle forslag, der vedrører de ældre.

219. Efter ældrelovens § 34, stk. 1, skal der i hver kommune etableres mindst ét ældreråd. Ældrerådets 
medlemmer vælges ved direkte valg. Ældrerådet rådgiver kommunalbestyrelsen i ældrepolitiske spørgs-
mål og formidler synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spørgsmål, der 
vedrører de ældre.

Ældrerådet skal medvirke til at øge borgernes medindflydelse på kommunens ældrepolitik. Ældrerådet 
skal sikre, at dialogen og samarbejdet mellem de ældre og kommunalbestyrelsen fastholdes og udbyg-
ges. Ældre skal have mulighed for at drøfte og følge indholdet og udformningen af kommunens ældrepo-
litik.

Kommunalbestyrelsen skal sørge for, at ældrerådet etableres. Kommunalbestyrelsen kan beslutte sig for 
at oprette flere ældreråd, hvis der lokalt vurderes at være et behov for det. Hvis der etableres flere 
ældreråd i kommunen, vil alle ældreråd være sideordnede i relation til kommunalbestyrelsen. Der kan 
eventuelt oprettes et centralt samarbejdsorgan, der består af medlemmer fra de enkelte ældreråd. Høringer 
skal sendes til alle de direkte valgte ældreråd. Kommunalbestyrelsens høringsforpligtelse kan derfor ikke 
opfyldes ved at rette høringen til et sådant samarbejdsorgan. Høringskompetencen er hos det samlede 
ældreråd. Ældrerådet kan dog oprette underudvalg og grupper, der beskæftiger sig med forskellige 
områder, men også i disse situationer er høringskompetencen i forhold til kommunalbestyrelsen hos det 
samlede ældreråd.

Ældrerådet kan ikke etableres på andre måder end ved direkte valg. Direkte valg medfører, at ældre-
rådsmedlemmer vælges som enkeltpersoner og ikke som repræsentanter for politiske partier, interesse-
organisationer m.v. Stemmesedler til ældrerådsvalg må således ikke indeholde reference til politiske 
partier, interesseorganisationer mv. Stemmesedler må derfor ikke udarbejdes således, at det samtidigt eller 
alternativt er muligt at stemme på organisationer. Kravet om direkte valg forhindrer, at der på forhånd 
reserveres pladser i ældrerådet til et antal personer, som repræsenterer særlige interessegrupper mv. Ved 
valg til ældrerådet er det alene de afgivne stemmer til hver enkelt kandidat, der er afgørende for, hvem der 
vælges som medlemmer og evt. stedfortrædere til rådene.

Ældrerådet rådgiver kommunalbestyrelsen i ældrepolitiske spørgsmål. Ældrerådet kan beskæftige sig med 
alle spørgsmål, som ældrerådet finder interessante for ældre. Ældrerådet kan således ud over spørgsmål, 
der angår borgere med behov for omsorg og pleje, også beskæftige sig med alle spørgsmål, der har betyd-
ning for personer på 60 år og derover f.eks. trafik- og boligforhold, sundhed, miljø og kultur. Typiske ek-
sempler på, hvad der kan have ældrerådets interesse, kan f.eks. være indhold i pleje- og omsorgsforløb, de 
årlige budgetter, udbygningsplaner, iværksættelse af aktiviteter for ældre, borgerservice, biblioteksvæsen, 
forslag fra kommunale og regionale forsyningsselskaber eller beslutning om placering af stoppesteder.

Ældrerådet skal videreformidle synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske 
spørgsmål, der vedrører de ældre. Da ældrerådet skal varetage alle ældres interesser og synspunkter 

VEJ nr 9398 af 07/05/2025 63



og tale på de ældres vegne er det af stor betydning, at rådet opretholder en tæt kontakt til de ældre 
i kommunen. Hvorledes kontakten opretholdes, er op til det enkelte ældreråd. En god forbindelse til 
baglandet kan inspirere ældrerådet og medvirke til, at dialogen mellem rådet og kommunalbestyrelsen 
bliver bred og nuanceret. Herudover må det forventes, at ældrerådets synspunkter får større vægt, hvis 
de støttes af et bredt udsnit af kommunens ældre. Kontakten til kommunens ældre og synliggørelsen af 
ældrerådet i lokalsamfundet kan f.eks. sikres ved at informere om ældrerådets aktiviteter, og hvordan 
ældrerådet kan kontaktes.

Det forudsættes, at ældrerådet selv aktivt indgår i samarbejdet med kommunalbestyrelsen, dels ved at 
komme med ideer og forslag om ældres forhold, dels ved at rejse spørgsmål og komme med synspunkter 
inden for de områder, som kommunalbestyrelsen og ældrerådet i fællesskab har besluttet, at ældrerådet 
skal beskæftige sig med.

For at sikre, at ældrerådets rådgivende funktion får reel betydning, skal rådet høres i god tid, inden 
kommunalbestyrelsen træffer endelige beslutninger. Ældrerådet bør derfor tilsendes relevante dagsordener 
med bilag. Proceduren og høringsemnerne kan med fordel fastsættes i vedtægten.

220. Efter § 34, stk. 2, skal ældrerådet bestå af mindst fem medlemmer, og for at sikre størst mulig konti-
nuitet i arbejdet kan der vælges et antal stedfortrædere. Det er op til den enkelte kommunalbestyrelse, om 
der skal vælges stedfortrædere og i givet fald hvor mange. Antallet af eventuelle stedfortrædere kan ikke 
overstige antallet af medlemmer.

221. Der kan ikke anvendes listeopstillinger eller indgås valgforbund i forbindelse med valg til ældre-
råd. Ved valg til ældrerådet er det alene de afgivne stemmer til hver enkelt kandidat, der er afgørende for, 
hvem der vælges som medlemmer og evt. stedfortrædere til rådene.

222. Efter § 34, stk. 3 skal kommunalbestyrelsen ved begyndelsen af en kommunal valgperiode i 
samarbejde med ældrerådet fastlægge de nærmere rammer for rådets virke og proceduren for høringsplig-
ten. Kommunalbestyrelsen har derefter pligt til at høre ældrerådet om de sager, der er omfattet af aftalens 
fastlagte rammer. Det er dog en betingelse, at rådets formål fortsat opfyldes ved fastlæggelsen af de 
nærmere rammer for rådets virke. Opstår der tvivl om, hvorvidt en sag er omfattet af aftalen, skal denne 
altid forelægges ældrerådet. Aftalen om høringspligtens omfang gælder for én kommunal valgperiode.

Hvis kommunalbestyrelsen og ældrerådet ikke kan blive enige om at målrette ældrerådets interesse-
områder i forhold til høringsprocessen, har kommunalbestyrelsen pligt til at høre ældrerådet om alle 
spørgsmål, der vedrører de ældre. Ved vurderingen af, om et spørgsmål vedrører ældre, må kommunal-
bestyrelsens vurdering tage afsæt i formålet med lovgivningen om ældreråd, dvs. at ældrerådene - på 
grundlag af en demokratisk debat i ældrebefolkningen - skal rådgive kommunalbestyrelsen i forbindelse 
med udformningen og tilrettelæggelsen af kommunens politik på ældreområdet. Såfremt ældrerådet skal 
høres om alle sager, der vedrører ældre, kan høringen ikke indsnævres til sager, der udelukkende eller i 
overvejende grad vedrører ældre. Med alle sager menes også de sager, der behandles for lukkede døre.

223. Ældrerådet kan ikke beskæftige sig med konkrete personsager eller konkrete personalespørgsmål, og 
kommunalbestyrelsen har ikke pligt til at høre ældrerådet om, hvordan den enkelte politik i kommunen 
tilrettelægges administrativt.

224. Det er kun kommunalbestyrelsen, eller den myndighed kommunalbestyrelsen delegerer kompeten-
cen til, der skal høre ældrerådet. Udvalg, der efter anden lovgivning har en egentlig afgørelseskompeten-
ce, er ikke efter forpligtet til at høre ældrerådet.

Ældrerådets vedtægter og virksomhed
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Ældreloven
§ 35. Kommunalbestyrelsen fastsætter i samarbejde med ældrerådet vedtægter for ældrerådet. Ældrerå-

det fastsætter selv sin forretningsorden.
Stk. 2. Kommunalbestyrelsen betaler udgifterne ved ældrerådets virksomhed og stiller sekretariatsbi-

stand til rådighed, hvis rådet ønsker dette.
Stk. 3. Kommunalbestyrelsen yder diæter, erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste og ud-

giftsgodtgørelse til ældrerådets medlemmer efter reglerne i § 16 a i lov om kommunernes styrelse.
Stk. 4. Et medlem af rådet er ikke forpligtet til at modtage diæter eller udgiftsgodtgørelse, der tilkom-

mer den pågældende efter stk. 3.

225. Efter ældrelovens § 35, stk. 1, fastsætter kommunalbestyrelsen i samarbejde med ældrerådet vedtæg-
ter for ældrerådet. Ældrerådet fastsætter selv sin forretningsorden.

Vedtægterne kan f.eks. indeholde bestemmelser om de overordnede (ældrepolitiske) målsætninger for 
og regler om ældrerådets arbejde, om ældrerådets kompetence, om ændring af vedtægterne, om vedtæg-
ternes ikrafttræden og procedurer for høringsfasen, og om hvor mange medlemmer, der skal være i 
rådet. Herudover forudsættes Ældrerådet at være selvstyrende. Rådet fastsætter selv sin forretningsorden 
og tilrettelægger i videst muligt omfang selv arbejdet indenfor lovens rammer og de fastsatte vedtægter.

Møderne i ældrerådet er lukkede møder. Kun ældrerådets medlemmer, og eventuelt sekretariatsfunktio-
nen, kan deltage. Ombudsmanden har i FOB 2000.552 udtalt, at hvis det er ønskeligt af hensyn til 
en sags oplysning, kan ældrerådet i konkrete sager bede andre med relevans for sagen om at være 
til stede. Uafhængigt af de ordinære møder kan ældrerådet også beslutte at arrangere temamøder og 
konferencer, hvor f.eks. sagkyndige, interesseorganisationer, borgere m.fl. deltager.

Ældrerådet er en selvstændig forvaltningsenhed og er omfattet af forvaltningsloven og offentlighedsloven, 
jf. forvaltningslovens § 28, stk. 5. Rådets medlemmer og evt. stedfortrædere har derfor tavshedspligt og 
er omfattet af forvaltningslovens § 28 med hensyn til at indhente og videregive oplysninger. Ældrerådets 
medlemmer er ligeledes omfattet af forvaltningsrettens generelle regler om habilitet. Der foreligger inha-
bilitet i forhold til en bestemt sag, hvis et ældrerådsmedlem selv har en særlig personlig eller økonomisk 
interesse i sagens udfald.

Ældrerådet har ingen myndigheds- eller beslutningskompetence i forhold til generelle og konkrete sager.

226. Efter ældrelovens § 35, stk. 2, betaler kommunalbestyrelsen udgifterne ved ældrerådets virksomhed 
og stiller sekretariatsbistand til rådighed, hvis rådet ønsker dette.

Udgifterne til ældrerådets virksomhed afholdes af kommunalbestyrelsen, der også skal stille lokaler og 
sekretariatsbistand til rådighed, hvis rådet ønsker det. Kommunalbestyrelsen beslutter, afhængigt af de 
lokale forhold, beslutter, hvilke udgifter ældrerådet får dækket. Kommunalbestyrelsen kan beslutte at 
dække evt. faktiske udgifter, hvis kommunalbestyrelsen vurderer, at der er tale om udgifter ved ældrerå-
dets virksomhed.

Ældrerådet kan ikke ansøge om midler til frivilligt arbejde.

227. Efter ældrelovens § 35, stk. 3, skal kommunalbestyrelsen yde diæter, erstatning for dokumenteret 
tabt arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgørelse til ældrerådets medlemmer efter regler i §16 a i lov om 
kommunernes styrelse.
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At være medlem af ældrerådet er et frivilligt og ulønnet hverv. Der er således ikke tale om et borgerligt 
ombud. Men kommunalbestyrelsen har dog pligt til at yde diæter, erstatning for dokumenteret tabt 
arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgørelse efter reglerne i § 16 a i lov om kommunernes styrelse til ældrerå-
dets medlemmer. Formålet er at styrke ældrerådene og sikre, at der ikke eksisterer økonomiske barrierer 
for personer over 60 år til at stille op til valg til ældreråd.

228. Efter ældrelovens § 35, stk. 4, er et medlem af rådet ikke forpligtet til at modtage diæter eller 
udgiftsgodtgørelse, der tilkommer den pågældende efter § 35, stk. 3. Ældrerådets medlemmer har således 
mulighed for, efter eget ønske, at fraskrive sig de diæter, som kommunalbestyrelsen har pligt til at yde 
for arbejdet i ældrerådet. Baggrunden for et sådant ønske fra et medlem kan f.eks. være, at indtægten 
fra diæterne påvirker størrelsen af de sociale ydelser, som medlemmet modtager, hvorved medlemmet 
kan risikere et samlet økonomisk tab. Det enkelte medlem kan også fraskrive sig retten til at modtage 
udgiftsgodtgørelse.

Valg til ældreråd

Ældreloven
§ 36. Kommunalbestyrelsen sørger for, at der afholdes valg til ældrerådet mindst hvert fjerde år, og 

fastsætter i samarbejde med ældrerådet regler for, hvordan valget skal afholdes.
Stk. 2. Personer, der har fast bopæl i kommunen, og som er fyldt 60 år, har valgret og er valgbare til 

ældrerådet.
Stk. 3. Er der ikke 4 uger før valgdagen opstillet det nødvendige antal kandidater, kan kommunalbesty-

relsen i samråd med det siddende ældreråd beslutte at aflyse afstemningen. Alle de opstillede kandidater 
er i så fald valgt.

229. Efter ældrelovens § 36, stk. 1, skal kommunalbestyrelsen sørge for, at der afholdes valg til ældre-
rådet mindst hvert 4. år. Kommunalbestyrelsen skal i samarbejde med ældrerådet fastsætte regler for, 
hvordan valget skal afholdes.

Kommunalbestyrelsen skal informere om et forestående valg. Udarbejdelse af information kan ske i 
samarbejde med ældrerådet. Informationen forudsættes at være neutral. Kommunalbestyrelsen skal i 
samarbejde med ældrerådet beslutte, hvor ofte (mindst hvert 4. år), hvornår og hvordan valghandlingen 
rent praktisk skal tilrettelægges i kommunen.

Selve valghandlingen kan tilrettelægges i forbindelse med kommunal- og regionsvalget. Det kan eksem-
pelvis besluttes, at valghandlingen tilrettelægges i forbindelse med valget til kommunal- og regionsvalget, 
eller at valghandlingen foregår ved et møde, hvortil de ældre indkaldes via lokalpressen, at der udsendes 
stemmesedler/valgkort til de stemmeberettigede ældre, eller at valget skal afholdes over en eller flere 
dage m.v.

Hvis valget afholdes samtidigt med kommunal– og regionsvalget, skal afstemningen til ældrerådsvalget, 
så vidt det er muligt, foregå lokalemæssigt adskilt fra kommunalvalget, herunder med særlige valgborde, 
stemmerum og stemmekasser, og så vidt muligt i adskilte lokaler med særskilte adgangsveje til de pågæl-
dende stemmelokaler. Ældrerådsvalget skal tilrettelægges på en måde, så det ikke kan virke forstyrrende 
på vælgernes adgang til at stemme ved kommunal- og regionalvalget eller på gennemførelsen af afstem-
ningen i øvrigt, og sådan at kommunal- og regionalvalget har første prioritet i forhold til ældrerådsvalget.

Hvervet som tilforordnet ved ældrerådsvalg er ikke et borgerligt ombud, og man kan således frasige sig 
hvervet.
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230. Efter ældrelovens § 36, stk. 2, har personer, der har fast bopæl i kommunen, og som er fyldt 60 
år, valgret og er valgbare til ældrerådet. Det er således muligt for alle personer, der har fast bopæl i 
kommunen, og som er fyldt 60 år på valgdagen at stemme til valget og vælges til ældrerådet. Der kan ikke 
fastsættes en øvre grænse for antallet af kandidater. Personer, der kan stemme til ældrerådsvalg, har én 
stemme.

231. Efter ældrelovens § 36, stk. 3, kan kommunalbestyrelsen i samråd med det siddende ældreråd 
beslutte at aflyse afstemningen, hvis der ikke 4 uger før valgdagen er opstillet det nødvendige antal 
kandidater. Alle de opstillede kandidater er i så fald valgt.

Kommunalbestyrelsen kan i samråd med det siddende ældreråd 4 uger før den planlagte valgdag beslutte, 
at der ikke afholdes valg til ældreråd, hvis valgets resultat er givet på forhånd. Der er i så fald tale om 
en situation, hvor det ikke er muligt at fremskaffe flere kandidater end det antal pladser i rådet, som 
kommunalbestyrelsen og ældrerådet er blevet enige om, eller som er fastsat på anden vis. Aflysning af 
valget vil medføre, at alle opstillede kandidater er valgt.

Da ældrerådene spiller en central rolle for den demokratiske inddragelse i kommunen, er det en betingelse 
for at kunne aflyse valget, at kommunalbestyrelsen har gjort en indsats for at skaffe kandidater til 
ældrerådet. Det er ikke hensigten med bestemmelsen, at kommunalbestyrelsen skal kunne spekulere i, 
hvorvidt kommunalbestyrelsen i den enkelte kommune ønsker at afholde valg til ældreråd eller ej. Kom-
munalbestyrelsen skal derfor sikre, at der i kommunen informeres om det forestående valg, herunder om 
at alle, som har fast bopæl i kommunen og er over 60 år, kan stille op.

Dispensation fra reglerne om ældreråd

Ældreloven
§ 37. Ældreministeren kan efter ansøgning fra kommunalbestyrelsen give dispensation fra reglerne i §§ 

34-36.

232. Efter ældrelovens § 37 har ældreministeren, efter ansøgning fra kommunalbestyrelsen, i konkrete 
situationer mulighed for at give dispensation fra reglerne om ældreråd i ældreloven, jf. §§ 34-36, hvis der 
på grund af uforudsete situationer eller lokale forhold, som kommunalbestyrelsen ikke har indflydelse på, 
opstår problemer med hensyn til at sikre lovens overholdelse.

Dispensationsbestemmelsen kan anvendes i de tilfælde, hvor det vurderes tvingende nødvendigt grundet 
utilsigtede situationer, som bevirker, at loven ikke kan overholdes. Her tænkes først og fremmest på de 
processuelle regler i loven. Et eksempel herpå kan f.eks. være, at der i en given kommune ikke kan 
fremskaffes kandidater til ældrerådet, hvorfor forpligtelsen til at etablere et ældreråd efter § 34, stk. 1, 
ikke kan efterleves. Et andet eksempel kan være, at ét eller flere siddende medlemmer af ældrerådet 
falder fra midt i en valgperiode, hvilket kan medføre, at der i en periode ikke vil være et fuldtalligt 
ældreråd i den pågældende kommune, hvis der ikke er valgt stedfortrædere, jf. § 34, stk. 2 om mindst fem 
medlemmer.

Ældreministeren kan desuden give dispensation til en kommunalbestyrelse, der ansøger om dispensation 
til at forlænge ældrerådets valgperiode ud over fire år med henblik på at opnå samtidige valgperioder med 
kommunal- og regionsrådsvalget.

Kapitel 11. Forsøg

Forsøg
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