
SAMMEN OM SUNDHED 
STYRKER VI DET GODE LIV 
En sundhedspolitik for alle i Slagelse Kommune 
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TTeemmaammøøddee::
SSuunnddhheedd  ppåå  ttvvæærrss  -- SSuunnddhheedd  ppåå  ddaaggssoorrddeenneenn  ppåå  ttvvæærrss  
aaff  ppoolliittiisskkee  ffaagguuddvvaallgg

Sundhedsudvalget ønsker at gøre status på, hvordan arbejdet med 
Sundhedspolitikken er gået indtil nu samt at drøfte, hvordan man politisk 
og på tværs af fagudvalg, fortsat kan sikre fokus på og styrke samarbejdet 
omkring sundhed.

Program:

• Status på Sundhedspolitikken (10 min.)
• Gruppedrøftelse v/Sundhedsudvalget (20 min.)
• Opsamling i plenum (10 min.)



SSttaattuuss  ppåå  SSuunnddhheeddssppoolliittiikkkkeenn

• Dynamisk handleplan med konkrete indsatser
• 2 ud af 8 prioriteringer er på nuværende tidspunkt en del af 

handleplanen 
• Tidlig indsats for børn og unge
• Styrke den mentale sundhed



SSttaattuuss  ppåå  SSuunnddhheeddssppoolliittiikkkkeenn

• Sundhedsstrategiske samarbejdsaftaler indgås årligt i alle fagcentre 
med angivelse af konkrete handlinger/indsatser 



SSttaattuuss  ppåå  SSuunnddhheeddssppoolliittiikkkkeenn

Sundhedspolitikken har givet anledning til igangsættelse af en 
række større tværfaglige handlinger og indsatser i 2025:

• Smag dig Frem – Gør Danmark Grønnere
• Sunde digitale vaner blandt børn og unge
• Nedbringelse af tobaks- og nikotinbrug blandt børn og unge
• Anerkendelse af frivillighed

Hertil kommer en lang række handlinger og indsatser,                    
som er forankret i fagcentrene. 



SSuunnddhheedd  eerr  eett  ffæælllleess  aannssvvaarr

De rammer og betingelser, der er med til at skabe sundhed fordeler sig på mange 
forskellige niveauer og områder

Kilde: Dahlgren et al. 1991



GGrruuppppeeddrrøøfftteellssee



IInnttrroodduukkttiioonn  ttiill  ggrruuppppeeddrrøøfftteellssee

• 5 grupper
• Ét medlem fra Sundhedsudvalget i hver gruppe – Fungerer som 

bordformænd
• Én repræsentant fra administrationen, som er referent



RReefflleekkssiioonnssssppøørrggssmmååll

1. Hvilke succeser har vi haft indtil nu, i samarbejdet om sundhed 
på tværs af fagudvalg, og hvordan kan vi bygge videre på dem?

2. Hvilke barrierer oplever vi i samarbejdet mellem fagudvalgene, 
og hvordan kan vi overvinde dem?

3. Hvordan kan vi styrke samarbejdet om sundhed mellem 
forskellige fagudvalg? Hvad kan vi konkret gøre?



OOppssaammlliinngg  ii  pplleennuumm

• 2 min. per gruppe
• De vigtigste pointer fra gruppedrøftelserne v/bordformændene



TTaakk  ffoorr  ii  ddaagg
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