SAMMEN OM SUNDHED
STYRKER VI DET GODE LIV

En sundhedspolitik for alle i Slagelse Kommune
2024-2034
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Sundhed pa tvaers

FOLKESUNDHED
SIAGEISE KOMMUNE



Temamgde:

Sundhed pa tveers - Sundhed pa dagsordenen pa tvaers
af politiske fagudvalg

Sundhedsudvalget gnsker at gore status pa, hvordan arbejdet med
Sundhedspolitikken er gaet indtil nu samt at drafte, hvordan man politisk

og pa tveers af fagudvalg, fortsat kan sikre fokus pa og styrke samarbejdet
omkring sundhed.

Program:

e Status pa Sundhedspolitikken (10 min.)
* Gruppedrgftelse v/Sundhedsudvalget (20 min.)
e Opsamlingiplenum (10 min.)




Status pa Sundhedspolitikken

* Dynamisk handleplan med konkrete indsatser
» 2 ud af 8 prioriteringer er pa nuveerende tidspunkt en del af
handleplanen
* Tidlig indsats for born og unge
» Styrke den mentale sundhed

Handlinger - Tidlig indsats for bern og unge i
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Faelles handleplan

Sammen om sundhed
styrker vi det gode liv




Status pa Sundhedspolitikken

» Sundhedsstrategiske samarbejdsaftaler indgas arligt i alle fagcentre
med angivelse af konkrete handlinger/indsatser

SUNDHEDSPOLITIK

Opfuigning pa eksisterende handlinger i handleplanen
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Status pa Sundhedspolitikken

Sundhedspolitikken har givet anledning til igangsaettelse af en
reekke starre tveerfaglige handlinger og indsatser i 2025:

* Smag dig Frem - Ggr Danmark Grgnnere

* Sunde digitale vaner blandt bgrn og unge

* Nedbringelse af tobaks- og nikotinbrug blandt bgrn og unge
* Anerkendelse af frivillighed

Hertil kommer en lang reekke handlinger og indsatser,
som er forankret i fagcentrene.




Sundhed er et faelles ansvar

De rammer og betingelser, der er med til at skabe sundhed fordeler sig pa mange
forskellige niveauer og omrader

ALDER, K@N
OG ARVELIGE
FAKTORER

Kilde: Dahlgren et al. 1991
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Introduktion til gruppedrgftelse

* 5 grupper

 Et medlem fra Sundhedsudvalget i hver gruppe — Fungerer som
bordformaend

e En repraesentant fra administrationen, som er referent




Refleksionsspgrgsmal

1. Hvilke succeser har vi haft indtil nu, i samarbejdet om sundhed
pa tveers af fagudvalg, og hvordan kan vi bygge videre pa dem?

2. Hvilke barrierer oplever vii samarbejdet mellem fagudvalgene,
og hvordan kan vi overvinde dem?

3. Hvordan kan vi styrke samarbejdet om sundhed mellem
forskellige fagudvalg? Hvad kan vi konkret ggre?




Opsamling i plenum

* 2 min. per gruppe
* De vigtigste pointer fra gruppedrgftelserne v/bordformaendene




Tak for i dag
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