
NOTAT fra Udvalgsmødet den 11. april 2018.
Bilagt Sagsfremstilling pkt. 2,2 – Orientering om gratis afrusning(KLU-møde) Lena Andersen.

Orienteringen om gratis afrusning på udvalgsmødet den 11. april 2018

Styrelsen for Patientsikkerheds nye risikobaserede tilsyn med udvalgte målepunkter forringer 
serviceniveauet i alkoholbehandlingen.
 
Der har indtil for nylig været gennemført afrusning 5 dage (9-12) om ugen i alkoholbehandlingen (dog 
ikke opstart fredag, da der ikke kan observeres hen over weekenden). Denne praksis, der oftest 
indebærer telefonisk ordination, må ikke foregå mere jf. styrelsen for patientsikkerhed. Borgeren der 
ønsker afrusning, skal ses af en læge indledningsvist og det begrænser tilbuddet, da der kun er læge 1-2 
dage om ugen, i Rusmiddelcenteret. 

Det betyder et væsentligt forringet tilbud for borgere med akut behov for afrusning som må henvises til 
egen læge.

På KLU-møde i marts 2018(Kommunalt Lægeligt Udvalgsmøde) blev problemstillingen taget op for at 
finde en god måde at samarbejde på, så borgeren kan afruses på bedst mulig måde, under de 
nuværende rammer. 
Det blev aftalt at vi arbejder videre med en model hvor egen læge kan se borgeren/pt. og ordinere 
afrusning i FMK til gennemførelse og videre behandling i rusmiddelcenteret. Centeret har depot af Risolid 
og antabus til administration hvilket muliggør denne praksis.
Rusmiddelcentret beskriver hvordan opgaven kan varetages fremadrettet under de nye rammer og 
lægerne vil herefter drøfter problemstillingen og den beskrevne mulighed.


