
Ansøgning om støtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt 
ældre i lokalområder 

Oplysninger om lokalrådet 

Lokalrådets navn Tårnborg Lokalråd 

CVR 36309970 

Kontaktperson Jørgen F. Rasmussen 
Tjærebyvej 11 
4220 Korsør 

Email eljas@privat.dk 

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen 

Målgruppe 60+'ere med tilknytning til lokalområdet 

Formål og 
beskrivelse af 
indsatsen eller 
aktiviteten 

Formålet er at styrke 60+'ernes sociale fællesskab og netværk i 
lokalsamfundet gennem en-to "Nostalgi-sammenkomster" (antallet 
af sammenkomster er afhængigt af den modtagne støtte samt 
antallet af tilmeldinger til arrangementerne). Arrangementerne 
tænkes formet som en tur ned af Mindernes Allé i 1980'ernes 
Tårnborg (andet arrangement er tænkt at være gennem 1950'ernes 
Tårnborg). Gennem fortællinger beretninger billeder og beværtning 
vil arrangementsdeltagerne - både aktivt og passivt - blive ført 
tilbage til nogle blomstringsperioder i sognets nyere historie hvilken 
de fleste af deltagerene vil have fælles referencepunkter til. 
Nuværende og tidligere beboere i sognet vil blive indbudt til at 
berette om udvalgte emner inden for tidsperioden: fx familie- og 
arbejdslivet forretningslivet skolelivet kirke- forenings- og 
kulturlivet samt "Det husker jeg fordi....". Desuden vil 
arrangementerne blive krydret med billeder fra periodens Tårnborg 
og musik mode samt nationale og internationale begivenheder og 
vendepunkter som havde almen betydning. Beværtningen til 
arrangementet vil blive typiske fødevarer fra perioden: fx kaffebord 
med tidstypisk tilbehør og varm mad - eventuelt med både forret 
og dessert. På længere sigt er det håbet at "Nostalgi-
komsammenerne" kan gøres til en fast tradition i sognet hvilket 
denne indsats gerne skal understøtte. 

Tidsplan To "Nostalgi-komsammen"-arrangementer om formiddagen i primo 
november og primo december 2016. 

Ansøgning 



Beløb 15000 kr 

Anden støtte til 
samme indsats eller 
aktivitet 

 

 



Ansøgning om støtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt 
ældre i lokalområder 

Oplysninger om lokalrådet 

Lokalrådets navn DalmoseGruppen 

CVR 37989592 

Kontaktperson Jens Brandbyge Jørgensen 
Ørnevej 26 
4261 Dalmose 

Email jens.brandbyge.j@gmail.com 

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen 

Målgruppe Ældre borgere i Dalmose og omegn som har mistet en ægtefælle 
eller en i den nære omgangskred. 

Formål og 
beskrivelse af 
indsatsen eller 
aktiviteten 

At mindske ensomheden blandt ældre der har mistet en ægtefælle 
eller en der står dem nær samt støtte dem i at finde nye veje i 
livet. Projektet retter sig mod ældre i lokalområdet som for nylig 
har mistet en ægtefælle samlever eller en i den nære omgangskred 
da denne gruppe har særlig risiko for at blive ensomme. Aktiviteten 
vil starte med foredrag om emnet at miste og det at komme videre 
i livet holdt af psykolog/hospitalspræst eller lign. Efterfølgende 
etableres netværksgrupper med de ældre i projektet hvor de ældre 
kan mødes og snakke om emnet og lave aktiviteter sammen der 
bringer dem videre. Målet er at grupperne fører til fællesskab og 
aktiviteter der modvirker ensomhed. Der vil blive lavet foldere til de 
ældre som uddeles til hjemmeplejen hjemmesygeplejen og 
aktivitetscentret. 

Tidsplan Foldere uddeles i oktober. Foredrag og opstart af grupper i 
november. Midlerne skal bruges til foldere og foredrag. 

Ansøgning 

Beløb 20000 

Anden støtte til 
samme indsats eller 
aktivitet 

 

 



Ansøgning om støtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt 
ældre i lokalområder 

Oplysninger om lokalrådet 

Lokalrådets navn Lokalrådet for Vemmelev og Omegn. 

CVR 33321309 

Kontaktperson Formand Jytte Knuth 
Enghavevej 26 
4241 Vemmelev 

Email jytte.knuth@cdnet.dk 

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen 

Målgruppe Ældre som ikke i dag anvender plejehjem og plejecentres 
aktiviteter. Men også dem vi endnu ikke har set deltage i vores 
krolf Petanque og andre aktiviteter. 

Formål og 
beskrivelse af 
indsatsen eller 
aktiviteten 

Aktiviteten er at samle dem i fælleskab med andre ældre 
sammenhold og til fælles glæde for alle. Aktiviteten er sang 
foredrag og fælles forberedelse og spisning i vores forsamlingshus i 
Vemmelev. Vi regner på denne måde at de fremover også kommer 
til at deltage i vores øvrige fælleskab med andre af byens og 
sognets ældre - til fælles glæde. 

Tidsplan November 2016. Dato fastsættes ud fra om vi modtager støtte. 

Ansøgning 

Beløb Kr. 15.000 00. 

Anden støtte til 
samme indsats eller 
aktivitet 

 

 



Ansøgning om støtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt 
ældre i lokalområder 

Oplysninger om lokalrådet 

Lokalrådets navn Halsskov Lokalråd 

CVR 33560826 

Kontaktperson Billy Jensen 
Strandvej 33/2./tv. 
4220 Korsør 

Email garagero@youmail.dk 

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen 

Målgruppe Målgruppen er primært ældre borgere på Halsskov-siden i Korsør 
der er ensomme eller i risiko for at blive det. Flere af os har 
tidligere arbejdet med socialt arbejde og ved derfra at "den 
kommunale socialforvaltning" har stor indsigt i hvem det aktuelt 
kunne være en ide at invitere. Og dette ønsker vi at benytte os af 
hvis forvaltningen vil afse tid dertil. 

Formål og 
beskrivelse af 
indsatsen eller 
aktiviteten 

Formålet er at forebygge og modvirke ensomhed blandt ældre 
borgere i Korsør primært på Halsskov-siden. Halsskov er ikke et 
udpræget landområde men mange beboere er i målgruppen idet de 
har været uden arbejde siden færgerne - og dermed 
arbejdspladsen og samværet med arbejdskollegaerne og kunderne 
- forsvandt fra Korsør. Ægtefællen kan også være væk. Indsatserne 
vil helt og holdent ske ved frivillig ulønnet arbejdskraft fra Halsskov 
men i tæt samarbejde med Brugerrådet i Korsør Kulturhus samt 
Korsør Kulturhus' Venneforening som også udføres af frivillige 
ulønnede ildsjæle. Aktiviteterne påregnes at foregå i Kulturcafeen i 
Spillestedet (i Korsør Kulturhus) eller "udendørs" - se nedenfor. 
Aktiviteterne vil for eksempel blive forevisning af ældre film 
efterfulgt af et par lækre stykker mad + en øl/vand. Vore ideer går 
også på besøg af en børnehave/skoleklasse for eksempel med 
luciaoptog og efterfølgende spisning en samtale/orientering med en 
præst fra vor lokale kirke om savn og minder og efterfølgende 
spisning en orientering fra en diætist om hvad en ensom person der 
ikke har lært at lave mad med fordel bør/burde spise. Vore ideer er 
som sådan mange men mange af os har igennem mange år 
beskæftiget os med frivilligt socialt arbejde. Vi ved derfor at det 
bedste resultat i nævnte arbejde er IKKE at tilrettelægge for meget 
på forhånd men drøfte med de ældre borgere hvad de helst ville 
have ud af vore aktiviteter. Nogle savner deres ægtefælle og vil 
bare have en samtalepartner - nogle vil meget gerne fortælle andre 



om deres lange spændende liv hvor vi så kan skaffe tilhørerne - 
andre vil gerne have hjælp til et eller andet - andre vil gerne 
spadsere en tur (men ikke alene) - og så videre. Erfaringerne 
fortælles os også at mange ældre spiser "usundt" og derfor vil et 
par sunde stykker mad og en dram hjælpe både på sundheden og 
ensomheden. Mødefrekvensen vil blive ud fra deltagernes ønsker 
men mere end 1 eller 2 gange :) Vi skal nok sørge for at pengene 
bliver brugt til aktiviteter samt fortæring for målgruppen ud fra de 
opstillede kriterier - og bliver det en succes søger vi igen til næste 
år. 

Tidsplan Så snart vi får svar fra Sundheds- og Seniorudvalget går vi igang 
og lægger frekvensen ud fra beløbets størrelse og deltagernes 
ønsker - men det bevilgede beløb vil blive brugt fuldt ud efter 
formålet - og i sidste ende vil "slutbeløbet" blive anvendt til et 
"julearrangement 

Ansøgning 

Beløb 15.000 kr. 

Anden støtte til 
samme indsats eller 
aktivitet 

 

 

 


	PDFMailer141
	PDFMailer142
	PDFMailer143
	PDFMailer144

