Ansggning om stgtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt
eeldre i lokalomrader

Oplysninger om lokalradet

Lokalradets navn Tarnborg Lokalrad
CVR 36309970
Kontaktperson Jgrgen F. Rasmussen

Tjeerebyvej 11
4220 Korsgr

Email eljas@privat.dk

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen

Malgruppe 60+'ere med tilknytning til lokalomradet

Formal og Formalet er at styrke 60+'ernes sociale faellesskab og netvaerk i
beskrivelse af lokalsamfundet gennem en-to "Nostalgi-sammenkomster" (antallet
indsatsen eller af sammenkomster er afhaengigt af den modtagne stgtte samt
aktiviteten antallet af tilmeldinger til arrangementerne). Arrangementerne

teenkes formet som en tur ned af Mindernes Allé i 1980'ernes
Tarnborg (andet arrangement er taenkt at veere gennem 1950'ernes
Tarnborg). Gennem forteellinger beretninger billeder og beveertning
vil arrangementsdeltagerne - bade aktivt og passivt - blive fart
tilbage til nogle blomstringsperioder i sognets nyere historie hvilken
de fleste af deltagerene vil have feelles referencepunkter til.
Nuveerende og tidligere beboere i sognet vil blive indbudt til at
berette om udvalgte emner inden for tidsperioden: fx familie- og
arbejdslivet forretningslivet skolelivet kirke- forenings- og
kulturlivet samt "Det husker jeg fordi....". Desuden vil
arrangementerne blive krydret med billeder fra periodens Tarnborg
og musik mode samt nationale og internationale begivenheder og
vendepunkter som havde almen betydning. Beveertningen til
arrangementet vil blive typiske fgdevarer fra perioden: fx kaffebord
med tidstypisk tilbehgr og varm mad - eventuelt med bade forret
og dessert. Pa leengere sigt er det habet at "Nostalgi-
komsammenerne" kan ggres til en fast tradition i sognet hvilket
denne indsats gerne skal understgtte.

Tidsplan To "Nostalgi-komsammen'-arrangementer om formiddagen i primo
november og primo december 2016.

Ansggning




Belagb 15000 kr

Anden stgtte til
samme indsats eller
aktivitet




Ansggning om stgtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt
eeldre i lokalomrader

Oplysninger om lokalradet

Lokalradets navn DalmoseGruppen

CVR 37989592

Kontaktperson Jens Brandbyge Jgrgensen
grnevej 26

4261 Dalmose

Email jens.brandbyge.j@gmail.com

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen

Malgruppe Aldre borgere i Dalmose og omegn som har mistet en aegtefeelle
eller en i den neere omgangskred.

Formal og At mindske ensomheden blandt aeldre der har mistet en aegtefeelle
beskrivelse af eller en der star dem naer samt stgtte dem i at finde nye veje i
indsatsen eller livet. Projektet retter sig mod eeldre i lokalomradet som for nylig
aktiviteten har mistet en segtefaelle samlever eller en i den naere omgangskred

da denne gruppe har seerlig risiko for at blive ensomme. Aktiviteten
vil starte med foredrag om emnet at miste og det at komme videre
i livet holdt af psykolog/hospitalspraest eller lign. Efterfglgende
etableres netveerksgrupper med de eldre i projektet hvor de eldre
kan mgdes og snakke om emnet og lave aktiviteter sammen der
bringer dem videre. Malet er at grupperne farer til feellesskab og
aktiviteter der modvirker ensomhed. Der vil blive lavet foldere til de
aeldre som uddeles til hjemmeplejen hjemmesygeplejen og
aktivitetscentret.

Tidsplan Foldere uddeles i oktober. Foredrag og opstart af grupper i
november. Midlerne skal bruges til foldere og foredrag.

Ansggning

Belgb 20000

Anden stgtte til
samme indsats eller
aktivitet




Ansggning om stgtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt
eeldre i lokalomrader

Oplysninger om lokalradet

Lokalradets navn Lokalradet for Vemmelev og Omegn.
CVR 33321309
Kontaktperson Formand Jytte Knuth

Enghavevej 26
4241 Vemmelev

Email jytte.knuth@cdnet.dk

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen

Malgruppe /ldre som ikke i dag anvender plejehjem og plejecentres
aktiviteter. Men ogsa dem vi endnu ikke har set deltage i vores
krolf Petanque og andre aktiviteter.

Formal og Aktiviteten er at samle dem i feelleskab med andre seldre
beskrivelse af sammenhold og til feelles gleede for alle. Aktiviteten er sang
indsatsen eller foredrag og feelles forberedelse og spisning i vores forsamlingshus i
aktiviteten Vemmelev. Vi regner pa denne made at de fremover ogsa kommer

til at deltage i vores gvrige feelleskab med andre af byens og
sognets eeldre - til feelles gleede.

Tidsplan November 2016. Dato fastseettes ud fra om vi modtager stgtte.
Ansggning
Belgb Kr. 15.000 00.

Anden stgtte til
samme indsats eller
aktivitet




Ansggning om stgtte til indsatser der forebygger ensomhed blandt
eeldre i lokalomrader

Oplysninger om lokalradet

Lokalradets navn Halsskov Lokalrad
CVR 33560826
Kontaktperson Billy Jensen

Strandvej 33/2./tv.
4220 Korsgr

Email garagero@youmail.dk

Oplysninger om aktiviteten eller indsatsen

Malgruppe Malgruppen er primaert aldre borgere pa Halsskov-siden i Korsgr
der er ensomme eller i risiko for at blive det. Flere af os har
tidligere arbejdet med socialt arbejde og ved derfra at "den
kommunale socialforvaltning™ har stor indsigt i hvem det aktuelt
kunne veere en ide at invitere. Og dette gnsker vi at benytte os af
hvis forvaltningen vil afse tid dertil.

Formal og Formalet er at forebygge og modvirke ensomhed blandt aeldre
beskrivelse af borgere i Korsgr primaert pa Halsskov-siden. Halsskov er ikke et
indsatsen eller udpraeget landomrade men mange beboere er i malgruppen idet de
aktiviteten har veeret uden arbejde siden feergerne - og dermed

arbejdspladsen og samveaeret med arbejdskollegaerne og kunderne
- forsvandt fra Korsgr. A£gtefaellen kan ogsa veaere veek. Indsatserne
vil helt og holdent ske ved frivillig ulgnnet arbejdskraft fra Halsskov
men i teet samarbejde med Brugerradet i Korsgr Kulturhus samt
Korsgr Kulturhus' Venneforening som ogsa udfgres af frivillige
ulgnnede ildsjeele. Aktiviteterne paregnes at foregd i Kulturcafeen i
Spillestedet (i Korsgr Kulturhus) eller "udendgrs" - se nedenfor.
Aktiviteterne vil for eksempel blive forevisning af eldre film
efterfulgt af et par leekre stykker mad + en gl/vand. Vore ideer gar
ogsa pa besgg af en bgrnehave/skoleklasse for eksempel med
luciaoptog og efterfglgende spisning en samtale/orientering med en
preest fra vor lokale kirke om savn og minder og efterfglgende
spisning en orientering fra en diaetist om hvad en ensom person der
ikke har leert at lave mad med fordel bgr/burde spise. Vore ideer er
som sddan mange men mange af os har igennem mange ar
beskeaeftiget os med frivilligt socialt arbejde. Vi ved derfor at det
bedste resultat i neevnte arbejde er IKKE at tilretteleegge for meget
pa forhand men drgfte med de aldre borgere hvad de helst ville
have ud af vore aktiviteter. Nogle savner deres segtefeelle og vil
bare have en samtalepartner - nogle vil meget gerne forteelle andre




om deres lange spaendende liv hvor vi s& kan skaffe tilhgrerne -
andre vil gerne have hjeelp til et eller andet - andre vil gerne
spadsere en tur (men ikke alene) - og sa videre. Erfaringerne
forteelles os ogsa at mange eeldre spiser "usundt" og derfor vil et
par sunde stykker mad og en dram hjaelpe bade pa sundheden og
ensomheden. Mgdefrekvensen vil blive ud fra deltagernes gnsker
men mere end 1 eller 2 gange :) Vi skal nok sgrge for at pengene
bliver brugt til aktiviteter samt forteering for malgruppen ud fra de
opstillede kriterier - og bliver det en succes sgger vi igen til naeste
ar.

Tidsplan Sa snart vi far svar fra Sundheds- og Seniorudvalget gar vi igang
og leegger frekvensen ud fra belgbets stgrrelse og deltagernes
gnsker - men det bevilgede belgb vil blive brugt fuldt ud efter
formalet - og i sidste ende vil "slutbelgbet" blive anvendt til et
"julearrangement

Ansggning

Belgb 15.000 Kkr.

Anden stgtte til
samme indsats eller
aktivitet
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