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HEL Fritid status: 
 

 

HEL Fritid har i 2016 foreløbig haft henvisninger fra 84 børn og unge, og der kommer stadig løbende nye til. 

Dog har vi kun haft kontakt med 69 af dem, derfor omfatter nedstående statistik kun de børn og som vi har 

haft kontakt med.  Vi arbejder dog stadig på at skabe kontakt til de 15 børn og unge som endnu ikke har 

meldt tilbage.  

Børnene er af en guide blevet hjulpet med at finde en social fritidsaktivitet. Guiden laver løbende 

opfølgning på, om børnene stadig er aktive ude i foreningerne, og ligeledes kan forældre kontakten guiden, 

hvis de har spørgsmål 

Administrationen har udarbejdet et overblik over: Kønnet på børnene, hvilke byer de kommer fra, deres 

alder og fastholdelsen. Ydermere har vi set på, hvilke fritidsaktiviteter børnene primært starter op til.  

 

Opdeling af drenge og piger: 

 

Der er hjulpet 36 drenge og 33 piger.  

  

Køn 

Drenge Piger
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Hvor kommer børnene fra: 

 

Efter sommerferien 2016, er der blevet sat en ekstra indsats i værk i Dalmose, da det vurderes, at flere børn 

og unge i netop Dalmose ikke er aktive ude i foreningerne.  

 

Opdeling i forhold til alder: 
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Aktiviteter blandt børnene 

Børnene bliver guidet til at finde en social aktivitet, de kan starte til. Det vil sige, at fitness ikke længere er 

noget, vi tilbyder støtte til. De aktiviteter, børnene typisk starter op til, er: 

 Svømning,  

 Fodbold,  

 Badminton,  

 Håndbold,  

 Gymnastik,  

 Amerikansk fodbold,  

 Volley 

 Dans,  

 Ridning,  

 Spejder,  

 Skydning,  

 Golf,  

 MTB,  

 Musik (kor) 
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Fastholdelse i %: 

Oversigten viser, hvor mange børn der på nuværende tidspunkt er aktive, stoppet helt med 

fritidsaktiviteter eller er startet på et nyt forløb: 

 

 

Aktive: Vi kan se, at hele 89,85 % over halvdelen af de børn, vi har hjulpet i gang, stadig er aktive i 

foreningerne. Det vil sige, at de fortsat er en del af den forening, som HEL Fritid har hjulpet den ud i.  

Stoppet: 8,7 % af børnene er stoppet helt med fritidsaktiviteter.  

Nyt forløb: 1,45 % af børnene er startet nye forløb op i andre foreninger, end der hvor HEL Fritid startede 

med at hjælpe dem hen.  
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