Slagelse Kommune

Indtastede informationer:

Navn pa forening, organisation eller lignende
Slagelse City Taekwondoklub

Foreningens/organisationens CVR-nummer

42768006

Antal medlemmer fra 0-24 ar
12

Antal medlemmer i alderen 25 ar og op
10

Kontaktpersonens navn
Ronni Ljungdal

TIf. nr.
31333836

Mail
slagelsecitytaekwondoklub@gmail.com

Kontaktpersonens funktion i projektet
klubbens formand, stifter og cheftraener

Projekttitel


mailto:slagelsecitytaekwondoklub@gmail.com

Skadesforebyggende traeningsmuligheder

Kort praesentation af projektet
Ansggning til fritids og idraetspuljen

Slagelse City Taekwondoklub har faet vokseveerk.

Vi har elever i alle aldre og vil gerne passe pa dem. Derfor vil vi gerne
ansgge om gulvmatter. Gulvmatterne er skadesforebyggende, da
haele og ben ikke bliver belastet pd samme made, som pa et
gymnastik/linoleum/beton gulv. Derudover sa bruges der gulv
matter i konkurrence disciplinerne kamp og teknik, som flere af
vores elever deltager i.

Det styrker ogsa elevernes balance og er mere skansomt for
rullefald, koldbgtter, flyvespark osv.

vi vil lave en stor satsning pa at fa flere yngre medlemmer i det nye
ar hvor vi i stgrre grad vil satse pa den korrekte motoriske traening.
Saledes at det er korrekt fra starten af.

Hvad sgger | om tilskud til?
Vi sgger om tilskud til etablering af gulv

Vedhaft tidsplan for projektet
/media/forms/upload/form_a7d087f8-01c6-442c-b284-
69b8ca765f89/bal3d1ba4-82f6-4d54-bb62d-
6a4544919%9e73/ans_gning_til_idr_ts_og_ fritidspuljen.docx

Redeggr for, hvorvidt og hvordan jeres projekt er nyskabende
Ved at mindske skader og hgjne vores muligheder for at deltage ved
konkurrencer.

Hvem er projektets malgruppe?
alle vores elever

Hvordan vil | aktivere projektets malgruppe?
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https://www.slagelse.dk/media/forms/upload/form_a7d087f8-01c6-442c-b284-69b8ca765f89/ba3d1ba4-82f6-4d54-b62d-6a4544919e73/ans_gning_til_idr_ts_og_fritidspuljen.docx

Bruge gulvet til vores 3 ugentlige traeninger.

Hvad er projektets formal, indhold og omfang?
At forebygge og begraense skader.

Evt. samarbejdspartnere i projektet

Hvordan er projektet i trad med relevant forskning og viden?
Passer perfekt med DIF.

Hvordan understgtter projektet vores idreetspolitik og evt. andre relevante
politikker?

Det understgtter helt perfekt da i ogsa er interesserede i
skadesforebyggelse.

Indgar din forening/organisation i andre kommunale samarbejder? Huvis ja,
hvilke?

nej

Vedhaft budget for projektet
/media/forms/upload/form_a7d087f8-01c6-442c-b284-
69b8ca765f89/bf79adc4-7463-4c73-9889-
c/260bed11bé/budget _gulvm_tter.docx

Ansggt belgb
27930

Har | sggt om/faet tilskud til projektet fra andre kommunale puljer? Huvis ja,
hvilke og evt. modtaget belgb?
Nej

Bidrager | selv gkonomisk til finansieringen af projektet? Hvis ja, med hvor
meget?


https://www.slagelse.dk/media/forms/upload/form_a7d087f8-01c6-442c-b284-69b8ca765f89/bf79adc4-7463-4c73-9889-c7260bed11b6/budget_gulvm_tter.docx
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Nej det er der desveerre ikke midler til endnu, da de er gdet til udstyr.

Har | sggt om/modtaget tilskud fra fonde, sponsorer muv. til projektet? Hvis
ja, hvilke og evt. modtaget belgb?
Nej

Giver jeres projekt indtaegter i form af entré og/eller deltagerbetaling?
Nej

Har projektet eller din forening tidligere modtaget tilskud fra os og hvis ja, i
hvilken forbindelse?
Nej

Vedheaeft din forening/organisations seneste regnskab
/media/forms/upload/form_a7d087f8-01c6-442c-b284-
69b8ca765f89/1036295d-a198-4411-b5ed-
aec3e75c51ad/regnskab _for slagelse city taekwondo_klub 01.docx

Personlige oplysninger
True

Lzes mere om Slagelse Kommune
Pa Slagelse.dk
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Gulv matter af 21 mm og 1x1 meter 100 stk til 27930, -






