Sundhedstjenesten




Aktuelle fakta tal

Generel sundhedsfremme
og forebyggelse for alle
familier med spzaedbgrn
og skolebgrn i Slagelse
Kommune.

Budget 2023

14.720.645 kr.

Arsvaerk

22,4 arsveerk
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Antal borgere

Ca. 700 spaedbgrn /ar

6600 skolebgrn fordelt pa

398 klasser.

Sund Sammenii

sundhed

timer/ugen=10 timer/ugen

samarbejde med 200.000 kr. Alle 3,2-3,5 arige
dagtilbud
Unge 13-25 ar.
Rejsehold i seksuel 2 sundhedsplejersker a 5 2
163.000 kr. Ungdomsuddannelser og

specialklasser.
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Retsligt grundlag

Sundhedsstyrelsens "Vejledning om forebyggende sundhedsydelser for bgrn og unge.

Formal: At bidrage til at sikre bgrn og unge en sund opvaekst og skabe gode
forudsaetninger for en sund voksentilvaerelse.

Ny vejledning pa vej i forar 2024:

Der sendres ikke i det universelle tilbud —MEN den nye anbefaling peger imod at
niveaudele ydelserne med det formal at styrke mulighederne for at tilbyde:

“Rette hjaelp til rette tid af rette fagprofessionelle”.

Barnets lov fra 1. januar 2024 taler ogsa ind i dette.
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Generelle indsatser / tilbud

Tidligt Graviditets-
besgg

Graviditets-

besgg

Barsels-
besgg

Etablerings-

besgg

1 mdrs.
besgg

4-6 mdrs.
besgg

9-11 mdrs.
besgg

20. uge i
graviditeten
Niveau 3 +4

30. ugei
graviditeten
(Kun til 1.
gangsforzaeldre)

4-5 dag
efter
fgdslen

7-10 dag
efterfgdslen

1 maned
efter fgdslen

2 maneder
efter fgdslen

4-6 maneder
efter fgdslen
(Kun til 1.
gangsforzeldre)

9-11
maneder
efter fgdslen
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Sundheds- Maling af Maling af Motorisk
. Synstest Horetest .
samtale hgjde vaegt screening
0. Klasse X X X X X X
1. Klasse X X X
5. Klasse X X X
7. Klasse X
9. Klasse X X X X
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Specialer i Sundhedstjenesten

Babyreflektion.

Smabgrnskonsulenter og Udvidet sundhedspleje. Bevilling fra myndighed.
Ung mor gruppe.

Preematur mgdregruppe.

Planlaegning af foraeldregrupper. (mgdre og feedre hver for sig)

EPDS grupper (gruppe for kvinder med efterfgdselsreaktioner)
Motorikcafé en gang om maneden. 0-3 maneder og 3-6 maneder.
Ammekonsulenter.

Uddannelsesansvarlige. (sygepleje- og sundhedsplejerske studerende)

Hygiejneansvarlige sundhedsplejersker. Deltagere i regional erfagruppe, superviserer alle
sundhedsplejersker i hygiejnetilsyn.

Web master, hjemmeside og NOVAX ansvarlig
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Overvaegt er fortsat et stort problem: Andelen af overvaegtige i indskolingen er 14,2%,
landsgennemsnittet er 12,5. Andelen af overveegtige i udskolingen er 21,1%
Landsgennemsnittet er 18,5

Udfordringer blandt bgrn og unge

Barns forbrug af skaermtid er stort og stadigt stigende

Landsdaekkende undersggelser viser at flere og flere bgrn og unge bruger snus e-
cigaretter og vapes.

Motalavej er tilbage pa Parralelsamfundslisten.
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Fakta om nikotin forbrug hos de unge e &

30%
af de 15-17-arige bruger mindst ét tobaks- eller nikotinprodukt.

9%
af de 15-17-arige bruger engangsvapes.

65%
af de grundskoleelever, der bruger nikotinprodukter, ggr det ogsa i skoletiden,
selvom det er ulovligt.
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Projekt “Er du for spd?” i samarbejde med Folkesundhed, tandplejen og Fedevarestyrelsen.

Nye tiltag i Sundhedstjenesten

Formalet med indsatsen er at reducere indtaget af spde sager og s@de drikke blandt bgrn 0.-3.
klasse.

Projekt iCARE.

Tilbud om online behandling af mgdre med fgdselsdepression.

Motorikassistent uddannelse til alle sundhedsplejersker i samarbejde med BiDS.

Formalet er at styrke sundhedsplejerskernes kompetencer inden for bgrns motoriske udvikling.

Sundhedstjenestens ledelse og administration er flyttet til Willemoesvej i Slagelse.

Vaerdien ved dette er lettere kontakt til Centerchef, tvaerfaglige ledere, mere tilgeengelighed for
sundhedsplejerskerne, mindre kgrsel, fleksibilitet i administrationen. u
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