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3. a): Nyheder/Pressemeddelelse

Pressemeddelse 21. december 2020
Forebyggende indsats fortsaetter for de aldre

Andelen af aeldre borgere stiger. Derfor har Slagelse Kommune deltaget i et EU-finansieret inno
projektet, omkring tidlig opsporing af skrgbelige aldre i aldersgruppen 60+, hvor der er en gge!
funktionsevner og livskvalitet. M3let er at hjaelpe borgerne med at fa et bedre og mere aktivt liv
resultaterne fra projektet har veeret s3 gode, at Forebyggelses- og Seniorudvalgt har besluttet,
skal fortsaette, sa de bliver en fast del af det forebyggende arbejde og etableres i samspil med t
foreningslivet.

Fysisk aktivitet er helt centralt, hvis man vil bevare sit gode helbred og evnen til at klare hverdz
Derfor har Slagelse Kommune som en del af projekt WIPP tilbudt borgere i Korsgr at deltage i fz
fokuseret pa psykiske udfordringer som stress og ensomhed igennem forlgbene Traen din Form
veeret at give hjemmeboende borgere over 60 ar flere gode og sunde levear. Erfaringerne og re
ggr, at projektets model nu implementeres bredt i hele kommunen.

Flere raske, sunde og glade zldre

- Antallet af zeldre er stigende, og vi er ngdt til at se pd, hvordan vi bedst imgdekommer et god
bl.a. ved at have fokus pa tidlig opsporing og forebyggelse. Derfor har vi besluttet, at vi fortsaet
projekt WIPP, s vi i fremtiden har flere raske, sunde og glade aeldre borgere med hgj livskvalit:
borgere, der far behov for f.eks. genoptraening, hjemmehjzelp eller sygepleje, siger fungerende
Forebyggelses- og Seniorudvalget Unnie L. B. Oldenburg. (A)

Traening og socialt faellesskab vigtigt

Ogsa blandt borgerne, som har deltaget, vaekker det begejstring, at tilbuddet, som bade har giv
styrket funktionsniveau, nu fortsaetter.

- Det er vi rigtig glade for. Traeningen, men specielt det sociale faellesskab har betydet rigtig me
jo taet pd hinanden og traeningen har givet et rigtig godt faellesskabet mellem os siger segteparr
Larsen pa henholdsvis 72 ar og 78 ar.

- Hvis ikke jeg var kommet med i projektet, s havde jeg stadig siddet herhjemme i en stol. Jeg
gang og faet af vide jeg skulle passe meget pa ikke, at falde igen. Jeg havde hverken kreefterne
i Teglvaerksparken, men det kan jeg i dag. Ja, jeg kan faktisk godt g& 4-5 km pa en god dag, oc
for at falde siger Lissi Nielsen pa 92 ar.

Model vil vaere til gavn for mange

Slagelse Kommune har gennem projektet samarbejdet med bl.a. Syddansk Universitet og Cente
Aldring. Ogsa her vaekker det begejstring, at Slagelse Kommune veelger at fortsaette med projel
- Gennem projektet har alle aktgrer bidraget til, at vi har faet udviklet, afprgvet og nu implemer
forskningsbaseret model for tidlig opsporing og forebyggelse. Den vil vaere til stor gavn for bade
forebyggende medarbejdere i kommunen. Vi glaeder os til at fortsat at fglge Slagelse Kommune:
pa sidelinjen, siger Forskningsleder for Center for Aktiv og Sund Aldring, SDU, Professor Paolo C




Fakta om projekt WIPP

Projekt WIPP (Welfare Innovations in Primary Prevention) er et interregionalt projekt med partn
Syddanmark, Region Sjeelland og Schleswig-Holstein og er delvist finansieret EU's sundhedsinnc
Interreg 5a. Fra Danmark har projektlederen fra Center for Aktiv og Sund Aldring, SDU, deltage
Kommune, Esbjerg Kommune og Slagelse Kommune samt Arla er med fra erhvervslivet. Lokalt
samarbejde med Bolig Korsgr.

Projekt WIPP har haft til formal at udvikle veerktgjer til bAde at opspore skrgbelige aeldre borger
forebyggende livsstilsforandringer og afprgve forebyggende indsatser. Malet var, at kommunern
opspore de borgere, som er i risiko for at blive syge eller pa@ anden made lide funktionstab eller
Dermed skal kommunerne tidligere kunne saette ind med forebyggende indsatser, som kan sikre
levedr til de seldre. Projektet Igb fra 2016-2020.

Pressemeddelse af 19. januar 2021

Forebyggelses- og Seniorudvalget takker medarbejderne

Vaccinerne begynder at rulle ud og bade borgere pa plejecentre og aldre pa 85+, som bor i ege
Kommune, har faet eller er ved at fa 1. stik. Det giver lys for enden af tunnelen. Det har vaeret
at veere borger og medarbejder i. Derfor vil et samlet Forebyggelses- og Seniorudvalg gerne tak
Center for Sundhed og Aldre, fordi de hver dag yder en kaempe indsats i kampen mod Coronavi

En sveer tid hvor arbejdssituationen er andret

Coronavirussen har vendt op og ned pa alles hverdag. Der er ikke meget, der er, som det plejer
ogsa hos medarbejderne i Center for Sundhed og Aldre, som hver dag ger en ganske saerlig ind
hvor arbejdssituationen er markant andret for de fleste, og hvor varnemidler og smitterisiko d
vilkar.

- Vi er dybt taknemmelige for den behandling og hjzelp, som alle medarbejdere p& sundheds- o
under vanskelige forhold. Nogle har byttet kontoret ud med en hjemmearbejdsplads, mens andt
med at mgde fysisk ind pa arbejdet, fordi de udfylder en af samfundets kritiske funktioner. Vi h:
det arbejde, som alle leverer, for vi ved, at alle hver dag ggr, hvad de kan for at yde den bedste
lyder det fra et samlet Forebyggelses- og Seniorudvalg.

Hold ud og hold ved
Selvom vaccinerne lige nu giver hab i takt med at flere og flere bliver vaccineret, sa er det en s:
som personalet pd sundheds- og aeldreomradet star i.

Mange medarbejdere pa sundheds- og aeldreomradet har staet i forreste reekke igennem fgrst e
efter@r hvor coronasmitten igen tog ekstra fat. Medarbejderne har vaeret der for vores sldre og
de havde allermest brug for det. Vi hdber, det snart lysner, men ind til da sa stor tak fordi I holc
haenger i. Vi har hardt brug for jer, slutter et samlet Forebyggelses- og Seniorudvalg.

Unnie L. B. Oldenburg - fungerende formand, Anders Nielsen, Jimmi Jgrgensen, Jgrn-Ole Didrik:
Jacobsen og Bodil Knudsen.




3. b): Status pd Sundhedshus i Slagelse By

Ombygningen af Sundhedshuset pd Ingemannvej 61 i Slagelse afsluttes i januar maned - og lseger
og @vrige aktgrer flytter Igbende ind i januar maned.

I Sundhedshuset bor nu fem laegepraksisser med i alt 9 laeger, en psykolog, en jordemoder- og
akupunkturklinik samt en lang raekke af kommunens forebyggelses- og sundhedstilbud til borgere,
herunder borgere med kroniske sygdomme. Den velfaerdsteknologiske udstilling er ligeledes flyttet i
Sundhedshuset og vil 8bne for besgg senere pa aret bl.a. afhaengig af situationen med Covid-19.
Der vil vaere indvielse af Sundhedshuset den 26. marts. P8 grund af situationen med Covid-19 vil
indvielsen vaere begraenset til husets lejere samt centrale aktgrer pa omradet.

Husets rammer skaber nye muligheder for samarbejde blandt andet i form af udstyr til video- og
skeermkonsultation samt gode faciliteter til afholdelse af mgder og arrangementer mellem diverse
sundhedsaktgrer. Disse muligheder vil der blive arbejdet videre med at udnytte i de kommende ar.

3. d): Sagsoversigt pr. 2. februar 2021
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