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Hvad er et Leve- Bomiljø?

Ingen egentlig definition af Leve- Bomiljø …
Men ideologien bag er:

• at skabe et plejecenter uden/nedtonet institutionspræg,      hvor 
beboerne oplever det bedste fra den selvstændige bolig med 
privathed, nærhed og det individuelle - kombineret med et 
plejehjems tryghed

• overskuelige bo-enheder med et hverdagsmiljø, hvor beboerne 
fortsat kan tage del i eller opleve alle hverdagens gøremål - trods 
stort behov for pleje og omsorg.



Leve- Bomiljø – en to-delt faglighed

Pleje og omsorg

Socialpædagogisk indsats

Institution

Hjem



Ældre kommisionens
anbefalinger 

Værdier

• Indflydelse på eget liv

• Respekt for forskellighed

• Medmenneskeligheden i fokus

• Gode oplevelser hver dag

• En værdig afslutning på livet

Anbefalinger

• Ældre skal være med til at bestemme 
menuen og lave mad samt spise sammen 
med de ansatte

• Personalet skal respektere de ældres egne 
ønsker

• Den daglige pleje skal understøtte, at den 
ældre skal kunne klare sig selv mest muligt

• Alle skal have frisk luft hver dag

• Der skal være frivillige på alle plejehjem

• Ledelsen skal være nærværende og 
tilgængelig

• Der skal være et varieret udbud af 
aktiviteter

• Der skal være fast tilknyttede læger

• Ingen skal uønsket dø alene. Ældres ønsker 
til den sidste tid skal respekteres



Leve- Bomiljø
i Slagelse Kommune?

Praktiseres i en eller anden form på alle 11 
plejecentre

• Graden af Leve- Bomiljø er bl.a. afhængig af 
fysiske rammer og lokale traditioner 

• Mangfoldighed, lokale ønsker                       
(leder, medarbejdere, borgere og pårørende) 
har historisk været vægtet højt



Opsamling fra gruppedrøftelser:
1)  Hvad er vigtigt at Slagelse Kommunes Leve- Bomiljøer

kendetegnes på i fremtiden?

• Et levende ældremiljø uden om
• Nuværende indskudsregler blokerer
• Forskelligheden by & land 
• Trivsel/Faglighed
• Køkkenfunktion det enkelte sted
• Hjemmepræg; Hyggeligt for pårørende samt lokal beliggenhed,  fint som nu
• Hvad er hjemligt? – Maden; produktion & duft samt grønne områder, natur osv.
• Udfordring hvis plejecentret ligger langt væk fra byen eller i urolige omgivelser
• Inddrage lokalsamfundet; børnehaver, skoler, udlån af lokaler mm.
• Fællesrum som både beboere & pårørende kan anvende
• Dyr – ikke vigtigt. Hvis der skal flytte dyr ind, skal det accepteres af alle i det pgl. Leve- Bomiljø
• Frihed til selvbestemmelse & fleksibilitet
• Aktiviteter, mulighed for at deltage aktivt i et liv
• Fokus på, at beboerne bliver mere & mere ”trætte” – andre behov hos fremtidens ældre
• Bygninger skal indrettes så hjemligt som muligt
• Borgerne har ”frit valg” til at vælge bosted. Eden & Leve- Bomiljø … er det modsætninger?
• Værdigrundlag & rammer
• Glæde & sund fornuft
• Kost & mad
• Frisk luft hver dag
• Inddrage omgivelserne & lokalsamfund



Opsamling fra gruppedrøftelser:
2) Hvilke anbefalinger ønsker I at give med i den videre proces?

• Frivillige tænkes ind

• Plads til forskellighed. Minimum standard/fælles principper for alle Leve- Bomiljøer

• Dygtige politikere & ledere

• Gæsteværelse tilknyttet hvert sted

• Holde fast i ”det store køkken” på Skælskør som selvstændig enhed, til glæde for beboerne & pensionister fra 
lokalområdet

• Evt. udlåne lokaler til strikkeklub m.fl.

• Inddragelse af lokalsamfundet – dvs. skoler, virksomheder, kirker m.fl.

• Forventningsafstemning; Hvad er min egen andel? – også som pårørende

• Nuanceret tilbud – ingen tvang til f.eks. at skulle skrælle kartofler – tilvalg

• Vigtigt at kunne løfte i flok uanset faggruppe

• Problematisk med blanding af somatiske & demente?, dette afhjælpes ved at fjerne institutionspræg 

• De fysiske rammer er meget afgørende. Større boliger med stor fleksibilitet, der imødekommer forskellige 
behov ift. eks.vis skabe/opbevaringsplads mm.

• Et live hvor man bestemmer stort set det hele selv

• Stor fleksibilitet for beboerne i hverdagen

• Muligheder for at lave mad & andre aktiviteter

• Fleksibel boligstørrelse – ægtepar/enlige 

• Vigtigt at udvikle samarbejdet med uddannelsesinstitutionerne ift. fremtidens personale


