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Beslutningstema
Der orienteres om Fritidsbutiks arbejde samt status for indsatsen i Fredensborg Kommune.
Administrationen deltager og præsenterer på udvalgsmødet

Sagsfremstilling og økonomi
Fritidsbutik er Fredensborg Kommunes forebyggende indsats vedrørende børn og unge i
alderen 0-18 og deres fritidsliv. Fritidsbutik består af 4 fritidsvejledere, som arbejder for at
alle kommunens børn har lige mulighed for adgangen til et godt og sundt fritidsliv. Arbejdet
indebærer følgende indsatser:
 
Fritidsvejledning på skoler. Fritidsvejledning i skolen er et tilbud for alle klasser fra 2.-6.
klasse i kommunens skoler. Fritidsbutik har som mål at besøge alle kommunens 2. klasser
hvert skoleår. I klassen medbringes vejledningsskemaer med spørgsmål om fritidsliv, som
lægger op til inspiration og samtale om fritidsaktiviteter, foreningsliv og begrebet at ”gå til
noget”. Fritidsvejlederne følger op med lærere og forældre, hvis et barn har brug for hjælp til
fritidslivet. Fra 3. til 6. klasse kigger fritidsvejlederne forbi klasserne årligt og tilbyder
individuelle samtaler, med de børn, der har ønske og behov for vejledningssamtaler.
 
Individuel fritidsvejledning. Gennem tæt samarbejde med diverse fagprofessionelle samt
egen opsøgende indsats opnår Fritidsbutik kontakt til mange familier. Fritidsvejlederne
arrangerer hjemmebesøg, hvor familien bliver vejledt i, hvilke muligheder der er for
fritidsaktiviteter i nærområdet. Her kan hjælpes med tilmelding, betaling og logistik i
forbindelse med aktiviteten. Alle familier er forskellige og fritidsvejlederne tager
udgangspunkt i netop den situation den enkelte familie står i.
 
Økonomisk støtte. Det er muligt for familier med begrænsede resurser, at ansøge om
fritidspas til børnenes fritidsaktiviteter. Fritidspasset kan dække et kontingent og skal
genansøges efter et år. Det er desuden muligt at få hjælp til tøj eller andet udstyr til
aktiviteten. Det er også muligt at ansøge om socialpædagogisk fritidspas, hvis en ekstern
fagperson (lærer, AKT-medarbejder, sundhedsplejerske med videre) vurderer at familien har
brug for særlig hjælp. Fritidsbutik oplever særligt mange ansøgere til fritidspas i 2022, og
forventer endnu en stigning, som følge af tilflytning af ukrainske flygtninge til Fredensborg
Kommune. De overførte midler fra 2021, FIU marts 2022, vil sikre disse børns deltagelse i
foreningsaktiviteter
 
Ferieaktiviteter. Fritidsbutik arrangerer kommunens ferieaktiviteter for børn i alle skolernes
ferier. Aktiviteter foregår i tæt samarbejde med kommunens foreninger. Hvert år udkommer
et stort aktivitetskatalog indeholdende kommunens tilbud i sommerferien. Fritidsbutik yder
desuden hjælp til foreningernes egne ferieaktiviteter. Det er målet, at de deltagende børn får
smag for de sjove aktiviteter og lyst til at fortsætte med at gå til aktiviteten i foreningsregi
efterfølgende. Fritidspasset kan dække ferieaktiviteten.
 
Get2sport. Fritidsbutik har et partnerskab med Dansk Idrætsforbund i projektet get2sport.
Projektets fokus er inklusion af børn og unge fra udsatte boligområder i det danske
foreningsliv. Et særligt fokus er således rettet mod børn, som af forskellige årsager, oplever
vanskeligere vej til det danske foreningsliv. Desuden er et stort fokus rettet mod at forøge



pigers deltagelse i idræt. Get2sport projektet i Fredensborg Kommune arbejder særligt tæt
med Nivå-Kokkedal fodboldklub, Nivå-Kokkedal Basket og Karlebo bokseklub. 
 
Samarbejdspartnere. Fritidsbutik har mange samarbejdspartnere, som hver især er vigtige for
det daglige arbejde med fritidsvejledning for børn og unge i Fredensborg kommune. Her skal
nævnes: kommunens frivillige foreninger, den boligsociale helhedsplan Nivå-Kokkedal på
vej, ungdomsskolen UngFredensborg, sundhedsplejen, SSP-indsatsen, AKT-vejledere,
kommunens skoler og lærere, fritidsklubber og SFO’er og mange flere. Alt sammen med
sigte på børn og unges trivsel og mulighed for et godt fritidsliv.
 
Nyt i Fritidsbutik
Fritidsbutik er udvidet med ekstra fritidsvejledning de seneste år, og har modtaget støtte til
ferieaktiviteter fra Undervisningsministeriet og Kulturministeriet i forbindelse med Covid-19,
hvilket har gjort det muligt at videreudvikle og afprøve nye indsatser og samarbejder:
 
-         Børnementorindsats
Særlig håndholdt indsats til de børn, som har brug for støtte til fritidslivet. Herunder kan
arrangeres kørselshjælp og særlige startforløb til fritidsaktiviteten. Fritidsbutiks vejledere
besøger hurtigst muligt alle nye flygtningefamilier og andre nytilkomne til Danmark med
børn, herunder også de fordrevne ukrainske familier.
-          Skolevejledning med aktiviteter
Fritidsbutikkens vejledere har en bred pallette af kompetencer og viden i forhold til børns
fysiske og mentale trivsel, derfor laver vi nu foreningsinspirerede samarbejds- og
bevægelsesopgaver, når vi afholder klassevejledninger. I nogle klassevejledninger deltager
interesserede foreninger. Konceptet går således ud på at børnene har mulighed for at prøve
inspirerende aktiviteter, alt imens de skiftevis modtager individuel fritidsvejledning af
fritidsvejlederne.
-          Udvidet ferieprogram, UPLOAD 2022
De overførte midler fra 2021, FIU marts 2022 til Fritidsbutik har gjort det muligt at udvide
det eksisterende ferieprogram med inspiration fra aktiviteter afholdt for de ministerielt tilførte
midler under covid-pandemien. Det er blandt andet blevet muligt, at afholde camps i alle
bysamfund i kommunen. Desuden gentages Nivå Vandcamp og aktiviteter i samarbejde med
Nivaa Malerisamling og Fredensborg Museum med aktiviteter på programmet. Alle
nytilkomne børn vil blive tilbudt at deltage i disse aktiviteter inden for fritidspasset rammer
-          Fars legestue
Fritidsbutiks arbejde er også for de helt små og deres forældre. Fars legestue i Humlebæk er
specielt rettet mod fædrene.
-          Samarbejde med projekt Holdånd og Gang i Fredensborg
Projekt Holdånd er kommunens fritidsvejledning for de voksne uden for arbejdsmarked og
uddannelse. Samarbejdet gør det muligt for Fritidsvejlederne at henvise hele familien til
meningsfulde fritidsaktiviteter. Fritidsbutik er desuden involveret i Fredenborg Kommunes
samarbejde med naturstyrelsen (Gang i Fredensborg) via sundhedsfremmende forløb i
naturen.
-          Taskforce – Ukraine situationen
Fritidsbutik deltager i en tværkommunal indsats for ukrainske flygtninge i Kommunen. I
samarbejde med fagpersoner fra kommunens mange indsatser er målet, at tage så godt hånd
om flygtningene som muligt. Her kan Fritidsbutik byde ind med hjælp (økonomisk og
logistisk) til børnenes fritidsliv, samt henvise de voksne til andre tilbud og socialt samvær.
 
Butikken i tal
Herunder følger en opgørelse over antal af børn og unge, som Fritidsbutik har været i kontakt



med i de første 4 måneder 2022.
 
Samlet kontakttal i 2022: 453 børn.

Dette tal dækker over individuelle vejledninger, skolevejledninger på Al-Irchaid skolen i
Helsingør og Ullerødskolen i Kokkedal, ferieaktiviteter i vinterferien og påskeferien samt
anden vejledning.
 
Medio april 2022 har Fritidsbutik 462 fritidspas under behandling. Dette tal dækker over
antal børn, som modtager økonomisk støtte til fritidsaktivitet. Fritidspas skal genansøges
hvert år.
 
Udviklingsområder
Arbejdet med kommunens børn og unges fritidsliv kan altid udvikles og forfines. Med over
8000 borgere i alderen 0-16 år i Fredensborg kommune, er der nok at tage fat i. Derfor tænker
Fritidsbutik altid i, hvordan flere kan nås, hvordan eksisterende vejledning kan styrkes, og
hvordan aktiviteter og foreningslivets tilbud kan udvikles. Yderligere foreningspleje og
forøget indsats på skoler er blandt udviklingspotentialerne fremadrettet.

Bevilling
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
Byrådets arbejdsgrundlag
2. Livskvalitet i hverdagen
3. Du kan mere end du tror
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er også velfærd
       

FNs verdensmål
3. Sundhed og trivsel      
5. Ligestilling mellem kønnene     
10. Mindre ulighed  

Evaluering af CO2-effekt af politisk beslutning
Orienteringssag. Ingen afledt CO2-effekt.

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (2022-2025) den 03-05-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.
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