
 
Bilag 3b - Spisevenner 

 

 

 

Ældre borgere er ofte småt spisende. Det, at spise sammen med andre, er med til at øge 

borgerens appetit og endvidere kan ordningen være med til at forebygge ensomhed. 

 

Konceptet kendes fra en del andre kommuner. En Spisevenner-ordning betyder, at ældre 

borgere i eget hjem, som i forvejen får hovedret leveret fra kommunen (eller privat leverandør), 

kan få en spiseven, som en gang om ugen spiser sammen med borgeren. 

 

Spisevennen er frivillig, men får et måltid mad gratis, der bliver leveret sammen med den mad, 

der leveres til borgeren. 

 

Konsekvenser: 

Følgende er et estimat, da antal deltagere i ordningen ikke kendes. 

 

Pris for hovedret (44 kr.) + levering (6,50 kr.) = 50,50 kr. i alt. 

Antal spisevenner: 50 personer 

Antal besøg pr. år: 45 

 

Økonomi: 

 

Drift: 

2018: 113.625 kr. og samme beløb i overslagsårene.  
 

Det skal bemærkes, at ovenstående priser er i 2017-niveau.  

 
 

 

 


