
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
Godkendelsesbrev til kommunerne - revidering af 
kapacitetsdel af Praksisplan for Fysioterapi – Region 
Sjælland 
 
 
Hermed fremsendes Region Sjællands nye Kapacitetsplan for Fysiote-
rapi til politisk godkendelse i Kommunalbestyrelsen i alle 17 
kommuner. 
 
Godkendelsesproces: 
Der vedlægges følgende til politisk godkendelse: 
 

• Den reviderede kapacitetsdel af Praksisplan for Fysioterapi 
 
Eventuelle kommunale spørgsmål til godkendelsesmaterialet- og pro-
cessen kan rettes til Det Fælleskommunale Sundhedssekretariat v. chef-
konsulent, Morten Beck Skafte - mailadresse: mosk@greve.dk  
 
Alle kommuner skal fremsende bekræftelse på politisk godkendelse til 
mailadresse: dnsv@regionsjaelland.dk  
 
Svarfrist for indsendelse af bekræftelse på politisk godken-
delse er mandag d. 30. juni 2025. 
 
Se nedenstående baggrundsafsnit og obs. punkter for kommunerne. 
 
Baggrund:   
I den nye overenskomst for fysioterapi er det beskrevet, at kapacitetsde-
len af Praksisplan for Fysioterapi skal være ændret senest den 1. juli 
2025. Kapacitetsplanen er udarbejdet af Region Sjælland og KKR Sjæl-
land, og beskriver en fælles plan for tilrettelæggelsen af den fremtidige 
fysioterapeutiske betjening i regionen. Derudover beskriver planen for-
delingen af nynedsættelse af kapacitet i Region Sjælland. 
 
 
Obs. punkter til kommunerne:  

• I Region Sjælland gennemførte man i 4. kvartal 2024 en høring i 
de 17 kommuner vedr. kommunernes ønsker til nynedsættelser 
vederlagsfri fysioterapi (Speciale 62).  

Dato:  d. 9. april 2025 
 

Det Nære Sundhedsvæsen / 
Fællessekretariatet for 
Fysioterapi 

Alléen 15 

4180 Sorø 

 

Tlf.: 57 87 57 87 

 

dnsv@regionsjaelland.dk 

 

Direkte mail til fællessekretariatet: 

tpete@regionsjaelland.dk 

mosk@greve.dk  
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  Side 2 
 
 

• Fordelingen af nynedsættelse af kapacitet på speciale 62 afspejler de indmeldte øn-
sker fra kommunerne - Se nedenstående tabel. 

• Det er et krav til nye ydernumre, at der både er speciale 51 (alm. Fys.) og 62 (veder-
lagsfri fys.) kapacitet med. Derfor er alle kommuner, der har indmeldt Speciale 62 
også fået Speciale 51 med 

• Speciale 51 kapaciteten er regionalt finansieret, og har ikke indflydelse på kommuner-
nes økonomi. 

• Den fremsendte kapacitetsplan har været politisk behandlet i Samarbejdsudvalget for 
Fysioterapi d. 28. marts 2025 og KKR Sjælland d. 8. april 2025. Planen er et udtryk 
for en endelig fordeling af nynedsættelser, og kan ikke fraviges  

• Alle kommuner skal godkende planen politisk i Kommunalbestyrelsen – også dem 
som ikke har fået tildelt ny kapacitet 

• Kapacitetsplanen er først endelig godkendt, når alle 17 kommuner har godkendt pla-
nen politisk i Kommunalbestyrelsen, og der foreligger en godkendelse af Regionsrå-
det.   

• I forbindelse med behandlingen af Kapacitetsplanen i Samarbejdsudvalget for Fysio-
terapi d. 28. marts 2025 har Danske Fysioterapeuters repræsentanter bedt om at få 
nedenstående bemærkning med ud ifm. godkendelse: 

➢ ’Fysioterapeuterne i Samarbejdsudvalget anerkender, at udkastets anbefa-
linger om nynedsættelser er en væsentlig forbedring i forhold til det tidligere 
udkast. Fysioterapeuterne hæfter sig dog ved, at der mangler oplæg om ud-
møntning af al kapaciteten på speciale 62, idet der mangler 1,31 kapaciteter 
på dette speciale’. 

 
Fordeling af nynedsættelser i Region Sjælland 
 

 Øget kapacitet på speciale 
62 

(Kommunal finansiering) 

Øget kapacitet på speciale 51 
(Regional finansiering) 

Lejre 0,50 0,50 
Køge 0,79 1 
Stevns 1 1 
Faxe 1 1,75 
Næstved 1 1,45 

Odsherred 0,50 1,5 
I alt:  4,79 7,2 

 
Tabellen viser kommende tildeling af kapacitet fordelt mellem speciale 62 og speciale 51. Der 
er pt. en forventning om, at kapaciteten i ovenstående tabel vil kunne fordeleles på 13 nye 
ydernumre.  
 
 
Med venlig hilsen 
 
Fællessekretariatet for Fysioterapi 
 
 
 
 
 


