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Når man bor i et land omgivet af vand, bør befolkningen være klædt på til mødet med det våde 
element. Både når det bruges rekreativt, med alle de muligheder der er, men også hvis der opstår 
en akut situation, hvor man har brug for at kunne redde sig selv eller andre i vand.

TrygFonden arbejder for at færre skal drukne eller være tæt på at drukne. Og for at flere opnår 
vandglæde i trygge rammer samt gode handlekompetencer i forhold til vand og sikkerhed. 

Skolesvømning spiller en afgørende rolle for, at alle børn i Danmark får mulighed for at tilegne sig 
nødvendige færdigheder til at færdes sikkert i og omkring vand. Derudover mener stort set alle 
voksne, at det er vigtigt, at børn modtager undervisning i svømning og livredning i skolen. 

I over et årti har TrygFonden fulgt udviklingen i børns og voksnes svømme- og livrednings-
færdigheder. I 2024 har Epinion på vegne af TrygFonden gennemført en undersøgelse om 
voksnes og børns svømme- og livredningskundskaber samt en undersøgelse om 
svømmeundervisning på danske grundskoler. Førstnævnte rapport kan findes på TrygFondens
hjemmeside.

Undersøgelsen om svømmeundervisning på danske grundskoler dækker samtlige kommuner i 
landet. Nærværende rapport giver mulighed for at dykke ned i resultaterne specifikt for 
skolesvømning i jeres kommune. 
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Introduktion
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Rapporten du sidder med i hånden skaber et overblik over hvordan jeres 
kommunes grundskoler tilbyder svømmeundervisning til kommunens børn.

Rapporten viser blandt andet hvem der tilbydes svømmeundervisning, hvordan 
svømmeundervisningen organiseres, og hvordan kommunalforvaltningen og 
skolerne arbejder sammen. 

Resultaterne kan anvendes til at identificere områder, hvor I allerede klarer jer 
godt med hensyn til skolesvømning, og områder, hvor der er mulighed for en 
forbedring for at opnå optimale rammer omkring jeres skolesvømning.

Dette er afgørende for at sikre, at alle skoleelever i jeres kommune får tilbudt 
undervisning i både svømning og livredning i løbet af deres skoleforløb, så de 
lærer at begå sig sikkert i og omkring vand.



Introduktion

Læsevejledning
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Spørgsmålsformulering fra spørgeskema, 
hvor kursiv tekst viser, om grafen viser 
skolers eller kommuners besvarelser

Relevante pointer fra analysen 
om danskernes svømme- og 

livredningskundskaber

Søjlediagram vist 
med rød farve viser 

data fra jeres 
kommune

Søjlediagram vist 
med mørkeblå farve 

viser aggregeret 
data fra andre skoler 

og/eller kommuner

• I rapporten fremgår resultater fra 
spørgeskemaundersøgelser for 
både grundskoler og kommuner. 

• Alle rapporterede procentandele 
henviser til procentandele blandt 
de skoler og kommuner, der har 
deltaget i undersøgelsen.

• På nogle sider fremhæves 
relevante resultater fra en 
analyse af danskernes svømme-
og livredningskundskaber.
Analysen, der her henvises til, er 
baseret på to spørgeskema-
undersøgelser af hhv. 3.009 
voksne og 864 børn. 

• Du kan finde rapporten om 
danskernes svømme- og 
livredningskundskaber ved at 
klikke på linket i forordet.



Pointoversigt
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Alle kommuner har fået point efter, 
hvordan kommunens skoler 
gennemfører skolesvømning

Pointoversigt
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Region Sjælland

90 point

Hele landet

93 point

Slagelse Kommune

100 point



Sådan fordeler kommunerne sig på pointskalaen, hvor man som minimum kan få 0 
point, og som maksimum kan få 121 point

Pointoversigt

7 Note: N = 97 kommuner.
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Skolesvømning i Slagelse 
Kommune



Skolesvømning i Slagelse Kommune
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*) Ganske få skoler tilbyder kun svømmeundervisning for nogle elever.
Note: Antal skoler i denne graf varierer fra de andre, da enkelte skoler ikke har gennemført hele spørgeskemaet, men kun har svaret på, om de tilbyder svømmeundervisning.

Bliver alle elever tilbudt svømmeundervisning i løbet af deres grundskoleforløb?
Skolers besvarelser

86%

14%

0%

83%

17%

0%

Ja* Nej Ved ikke

Slagelse Kommunes skoler (n = 14) Alle skoler i Danmark (n = 942) Hver tredje voksne dansker (33 
pct.) har lært at svømme 
gennemsvømmeundervisning
i skolen, mens det kun gælder ni 
pct. af 7-14 årige børn i dag. 

62 pct. af danskerne synes, at 
det er bedst, at børn lærer 
svømning i skolen fremfor at 
lære det andre steder.

Næsten alle voksne (96 pct.) 
mener, at det er vigtigt, at børn 
lærer svømning i skolen. 

Epinion og TrygFondens undersøgelse 
blandt danskerne viser: 

Skolesvømning i Slagelse Kommune
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På hvilket klassetrin tilbydes svømmeundervisning? 
Skolers besvarelser

67 pct. af børn i 1.-4. klasse og 
91 pct. af dem i 5.-8. klasse kan 
svømme uden hjælpemidler.

De børn, der har lært at svømme, 
har typisk lært det, inden de er 9 
år, hvor de typisk går i 4. klasse.

Mange børn har således taget hul 
på at lære at svømme, når de 
svømmer i skolen – men er ikke 
nødvendigvis sikre svømmere før 
de får svømning i skolen.

Epinion og TrygFondens undersøgelse 
blandt danskerne viser: 

Skolesvømning på forskellige klassetrin i Slagelse Kommune
Skolesvømning i Slagelse Kommune

0%

0%

9%

9%

100%

27%

0%

0%

6%

5%

8%

20%

82%

47%

10%

9%

0. klasse

1. klasse

2. klasse

3. klasse

4. klasse

5. klasse

6. klasse

Andet

Slagelse Kommunes skoler (n = 11) Alle skoler i Danmark (n = 682)
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Indgår undervisning i livredning som en del af svømmeundervisningen på jeres 
skole? Skolers besvarelser

Kun hvert femte barn mellem 7 
og 14 år (22 pct.) har lært 
livredning i skolen.

Epinion og TrygFondens undersøgelse 
blandt danskerne viser: 

57 pct. af 7-14-årige har lyst til at 
blive bedre til livredning. 

55 pct. af 7-14-årige ønsker, at 
der er mere leg i 
svømmeundervisningen.

Undervisning i livredning i Slagelse Kommune
Skolesvømning i Slagelse Kommune

73%

18%

9%

68%

18%
13%

Ja Nej Ved ikke

Slagelse Kommunes skoler (n = 11) Alle skoler i Danmark (n = 689)
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Et særligt "Leg og Lær Livredning"-tårn fra TrygFonden er flyttet 
ind i svømmehallen. Tårnet er fyldt med ægte livredderudstyr og 
sjove øvelser, så små og store badegæster kan prøve kræfter med 
livredning og øver sig i at redde sig selv og andre.

Er det et livreddertårn i en svømmehal i jeres kommune?

Find ud af det på kortet her ved at vinge ”Livreddertårn i 
svømmehal” af nederst i menuen til venstre.

https://www.respektforvand.dk/forebyg-ulykker/find-livreddere


Organisering af 
svømmeundervisning i 
Slagelse Kommune



45%

27%

9%

18%

56%

32%

7%

13%

Helårligt med én undervisningsgang
pr. uge

Halvårligt med én undervisningsgang
pr. uge

I en kortere periode (4-8 uger) med to
eller flere undervisningsgange pr. uge

Andet

Slagelse Kommunes skoler (n = 11) Alle skoler i Danmark (n = 689)

Organisering af svømmeundervisning i Slagelse Kommune

Strukturering af svømmeundervisningen i Slagelse Kommune

14

Hvordan er svømmeundervisningen på skolerne 
struktureret i jeres kommune? Skolers besvarelser

Hvor foregår svømmeundervisningen?
Skolers besvarelser

91%

0%

9%

0%

9%

0%

94%

3%

6%

2%

2%

0%

I en svømmehal i kommunen

I en svømmehal i en anden kommune

Udendørs i friluftsbad

Udendørs i hav eller sø

Andre steder

Ved ikke

Slagelse Kommunes skoler (n = 11) Alle skoler i Danmark (n = 689)



95%

47%

19%

4%

Skolerne

Kommunen

Svømmeklub

Andet

Alle kommuner (n = 94)

15 Note: 57 kommuner har svømmerunderviserer tilknyttet to forskellige steder, mens kun en kommune har dem tilknyttet tre forskellige steder.

Hvor er svømmeunderviserne ansat/tilknyttet?
Kommunalforvaltningens svar samlet fra alle kommuner (i grafen) og i jeres kommune (til højre)

Slagelse Kommunes 
kommunalforvaltnings svar

Svømmeundervisernes ansættelse i Slagelse Kommune
Organisering af svømmeundervisning i Slagelse Kommune

g  



67%

57%

11%

9%

15%

15%

Kommunen dækker alle udgifter til transport til og leje af
svømmehal/-bassin

Kommunen hjælper til med skemaplanlægning i forhold til
booking af svømmehal/-bassin

Kommunen har ansat centrale svømmelærere, der har
ansvar for planlægning og udførelse af

svømmeundervisningen*

Kommunen bidrager økonomisk til transport- og lejeudgifter

Deltager på anden vis

Nej, skolerne står selv for det

Alle kommuner (n = 96)

Organisering af svømmeundervisningen i Slagelse Kommune

16 *) Eventuelt i samarbejde med skolernes egne svømmelærere

Deltager I fra den kommunale forvaltning i grundskolernes svømmeundervisning?
Kommunalforvaltningens svar samlet fra alle kommuner (i grafen) og i jeres kommune (til højre)

Slagelse Kommunes 
kommunalforvaltnings svar

Organisering af svømmeundervisning i Slagelse Kommune



Barrierer for 
svømmeundervisning i 
Slagelse Kommune



Slet ikke

Slet ikke

Slet ikke

Slet ikke

Slet ikke

Slet ikke

I nogen grad

Barrierer for svømmeundervisning i Slagelse Kommune

Mulige barrierer for at tilbyde alle elever i Slagelse Kommune svømmeundervisning i 
vand

18 (1): Svarmuligheder: “I meget høj grad”, “I høj grad”, “I nogen grad”, “I mindre grad”, “Slet ikke”, “Ved ikke”

I hvilken grad udgør følgende faktorer en udfordring i forhold til at tilbyde alle elever svømmeundervisning i vand i løbet af 
deres grundskoleforløb?Skoler, der har svaret “I meget høj grad” eller “I høj grad”

Slagelse Kommunes 
kommunalforvaltnings svar

33%

25%

0%

8%

17%

8%

17%

18%

18%

4%

12%

11%

6%

14%

Udgifter til transport

Udgifter til leje af svømmehal/-bassin

Udgifter til indkøb af redskaber

At få en ledig tid i svømmehallen

At rekruttere kvalificerede undervisere

At efterleve sikkerhedskrav i undervisningen

Lang transporttid i forhold til undervisningstid i vandet

Slagelse Kommunes skoler (n = 12) Alle skoler i Danmark (n = 779)
(1)
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