Eldreradet Slagelse
Den 24. april 2018

Hegring: Veerdighedspolitik for eeldreplejen i Slagelse kommune.

Opleeg til besvarelse af anmodning fra Seniorudvalget/ Forebyggelses- og Seniorudvalget om hgringssvar
indeholdende bud p3, hvad Slagelse Zldrerad, som hgringsberettiget @nsker eendretttilfgjet i den geeldende
veerdighedspolitik.

Arbejdsgruppens anbefaling er, at 2018-udgaven af kommunens verdighedspolitik formuleres pa
baggrund af dialogmgder mellem Forebyggelses- og Seniorudvalget, Slagelse /Aldrerad,
Handicapradet og repreesentanter for Bruger-Pargrenderadene.

/Eldreradets arbejdsgruppe (OPA) har den 9.4.2018 drgftet, hvorledes den vedtagne veerdighedspolitik fra
2016 kan formuleres i en 2018-udgave, sa det bliver mere tydeligt, at det at blive seldre aldrig ma betyde tab
af veerdighed, selv om man bliver afheengig af andre. Veerdighedspolitikken skal medvirke til en sund og
veerdig pleje, s& borgere har mulighed for at leve det liv, de gnsker. De nu 6 indsatsomrader skal fremsta
klart.

OPA-Arbejdsgruppens drgftelse er sket med baggrund i publikationen fra Sundheds- og
Aldreministeriet: ”Vaerdighed i Zldreplejen. En hjertesag” og to kommuners veerdighedspolitik fra
2016: Holbaek kommune og Roskilde kommune. De to kommuner har udformet veerdighedspolitikken pa
baggrund af dialogmader mellem politisk udvalg, eeldrerddet, handicapradet, og i Holbaek kommune ogsa
efter en &ben konference om veerdighed. Bilag vedhaeftet

Resultatet fra de naevnte kommuner er efter arbejdsgruppens vurdering bl.a.:

e En veerdighedspolitik der bygger pa borgerinddragelse og en positiv og frugtbar proces

o En veerdighedspolitik der i sin udformning er meget tilgeengelig (lesesbar)

e En veerdighedspolitik der skaber overblik pa de 5 (og fremover 6) indsatsomrader, der er besluttet ved
lov

e En veerdighedspolitik der indeholder mal for hvert indsatsomrade

Nyt indsatsomrade fra 2018: Pargrende (Bedre plads til de pargrende)
Arbejdsgruppen har ud af mange draftet falgende opmaeerksomhedspunkter: Demens og pargrendegrupper

Der er behov for at de pargrende stattes, gerne far de selv ved, at de har brug for det. Det geelder iseer dem
med en hjemmeboende segtefeelle eller foreeldre, som de tager sig af. Gode tilbud om aflastning og aflasning
er vigtigt. Hvilke tilbud, der er i kommunen, kan omtales i veerdighedspolitikken.

Et omrade, /Aldreradet har givet seerlig opmaerksomhed, er behovet for, at der etableres tilbud om aflastning
af pargrende til: demente, mennesker med hjerneskade, mennesker med anden alvorlig belastende sygdom.
/ldreradet foreslar, at der etableres en klippekortordning, som en fleksibel mulighed for aflastning ud fra
den enkeltes behov. Muligheden for at fa fri til andre aktiviteter end at passe sin sveert syge pargrende, vil
medvirke til at forbedre den raske pargrendes livskvalitet.

"LAER AT TACKLE hverdagen som pargrende” kendskabet til den indsats skal udbredes.

Arbejdsgruppen OPA anbefaler, som naevnt indledningsvis, at et sa vigtigt veerktgj, som kommunens
Veaerdighedspolitik er, formuleres pa baggrund af dialogmade/r mellem de naevnte interessenter.

Veerdighedspolitikken ma forventes at blive en del af en evt. kommende zeldrepolitik i Slagelse kommune

OPA arbejdsgruppen: C.H., S.M., S. B.P., FL.Ev., BJ..
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