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Indledning
Sundhedsudvalget i Slagelse Kommune ønsker at anerkende den indsats, de mange frivillige i 

kommunen gør. Anerkendelsen har format som et event, der afholdes torsdag d. 9. oktober 

2025.

Frivillighed hænger i høj grad sammen med mental sundhed - både for dem, der udfører 

frivilligt arbejde, og for dem, der tager del i de frivillige fællesskaber. ABC for mental sundhed 

er derfor være et gennemgående tema for eventet.

ABC for mental sundhed indeholder tre budskader, som kan fremme mental sundhed:

• (A) gør noget aktivt (Act)

• (B) gør noget sammen (Belong)

• (C) gør noget meningsfuldt (Commit)

Eventet for anerkendelse af frivillige vil indeholde hyggeligt samvær, professionelt scene- og 

lysshow, spisning, levende underholdning og uddeling af priser, som samlet set understøtter 

de tre budskaber. 

På baggrund af erfaringer fra idrætshonoreringen Slagelse Guld og input fra interne og 

eksterne aktører, bl.a. Frivilligcenter Slagelse, har administrationen udarbejdet et oplæg til 

rammer for planlægning, afvikling og evaluering af eventet, herunder koncept, ansvars- og 

opgavefordeling, samarbejdsform, økonomi og evalueringsmetode.

Nærværende oplæg anvendes til at sikre henholdsvis

• grundig planlægning og inddragelse af relevante samarbejdsaktører

• smidig afvikling på arrangementsdagen

• brugbar evaluering efter arrangementet

til gavn for alle involverede i arrangementet. Dermed vil foreninger, leverandører samt 

interne og eksterne samarbejdspartnere få rettidig og entydig information om arrangementet 

og indgåede aftaler. 
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Program
Torsdag d. 9. oktober 2025

16:00 Shuttlebusser fra Skælskør og Korsør 

• Veteranbusser fra Danmarks Busmuseum kører en rute fra 

opsamlingssteder omkring Skælskør og Korsør, så ikke geografi og 

manglende kørelejlighed bliver en barriere for at deltage.

• Der udbydes et antal shuttlebusbilletter svarende til det antal, der 

maksimalt kan sidde i bussen efter først til mølle-princippet.

• Det er gratis at køre med i bussen, men det kræver tilmelding. 

• Tilmelding til shuttlebusserne åbner med billetsalget d. 10. september

16:45 Dørene åbner

• Deltagerne ankommer via rød løber i forhallen, hvor Sundhedsudvalget 

byder velkommen.

• Deltagerne får tjekket deres navn på en deltagerliste og får et navneskilt på. 

• Deltagerne ledes til garderoben, hvor de kan hænge deres overtøj, og videre 

ind i salen. 

• I salen er der opsat en professionel scene med lys og lyd. Der er opdækkede 

og pyntede borde. Der er planlagt bordplan, så alle ved, hvor de skal sidde. 

• Bordplan er sendt ud til deltagerne dagen inden arrangementet. 

17:30 Velkomst

• Borgmester og Formand for Sundhedsudvalget holder en tale for 

deltagerne. 

17:40 ABC for mental sundhed 

• Samtale-øvelse med styret dialog – deltagerne netværker og reflekterer 

sammen over deres fælles rolle.

Afsluttes med pause på 5-10 minutter
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18:00 Spisning

• Spisningen foregår som buffet med hovedret efterfulgt af kaffe og kage. 

• Folkesundhed forsøger at indgå sponsoraftaler om sponsorat og levering af 

drikkevarer.

Afsluttes med pause på 5-10 minutter mens der ryddes tallerkener af bordene.

19:00 Fællessang med Claus Christensen fra DR’s Demenskoret

• Fællessang – en aktivitet, der fremmer mental sundhed. Deltagerne oplever 

at gøre noget aktivt og meningsfuldt sammen med andre. 

• En kobling til Slagelse Synger

Afsluttes med pause på 5-10 minutter

19:45 Prisuddeling og Jubilæumshonorering

• Priserne uddeles af politikerne: Først nævnes kriterierne for at vinde 

prisen. Dernæst nævnes alle de nominerede med en kort begrundelse. 

Efterfulgt af udråb af vinderen. Vinderen kommer op på scenen, modtager 

en indgraveret pokal, gavekurv, diplom og en buket blomster. Der tages 

billede af vinderen. 

• Man kan vinde følgende priser:

1. Ildsjæleprisen 2025

▪ Prisen gives til en ildsjæl, der udfører frivilligt socialt arbejde 

i Slagelse Kommune. 

▪ Den frivillige skal have gjort sig særligt bemærket i den 

frivillige gerning for at styrke social, mental og/eller fysisk 

sundhed i kommunen.

2. Fællesskabsprisen 2025
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▪ Prisen gives til et frivilligbaseret fællesskab som i særlig grad 

har medvirket til at styrke social, mental og/eller fysisk 

sundhed for deltagerne.

▪ Det frivillige fællesskab skal være hjemmehørende i 

kommunen. 

• Jubilæumshonorering

o Hvis en frivillig har jubilæum (10, 15, 20, 25, 30 år osv.) eller en 

forening har jubilæum (25 år, 50 år, 75 år, osv.) kommer de på 

scenen og modtager et diplom og en buket blomster. 

o Jubilarerne kommer på scenen i hold svarende til det jubilæum, der 

fejres. Fx alle 10 års jubilarer først, dernæst 15 års jubilarer osv).

20:30 Kagebuffet med kaffe + tid til netværk

22:00 Tak for i aften

Tilmelding
Der er plads til maximalt 400 siddende gæster i Spar Nord Arena, og der udbydes dermed 

maksimalt 400 billetter til eventet.

Alle der udfører frivilligt, socialt arbejde kan deltage i eventet. Det er gratis for de frivillige at 

deltage, men tilmelding er nødvendig af hensyn til madbestilling. Der reserveres billetter til

• De nominerede til priserne 

• Frivillige/foreninger, der skal modtage jubilæumshonorering

• Sponsorer og byrådsmedlemmer

Folkesundhed inviterer personligt ovenstående personer. 

Hvis andre end de inviterede ønsker at deltage i arrangement (fx andre fra foreningen) kan 

det ske ved almindelig tilmelding, hvis det vurderes, at der er tilstrækkelig med plads i den 

valgte facilitet. Almindelig tilmelding åbner for alle onsdag d.  10. september 2025
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Tilmeldingssystemet Place2Book anvendes til at registrere tilmeldinger og udsende relevant 

info til deltagerne forud for arrangementet. 

Retningslinjer for uddeling af Jubilæumshonoreringer 

og priser

Jubilæumshonoreringer

Hvem kan modtage Jubilæumshonorering?

• Frivillige, der kan dokumentere mindst 10 års kontinuerligt frivilligt socialt arbejde i 

Slagelse Kommune i jubilæumsår: 10 år, 15 år, 20 år, 25 år, 30 år osv.

o Kontinuerligt frivilligt arbejde med et socialt formål defineres i denne 

sammenhæng som fx bestyrelsesarbejde eller bidrag til gentagende frivillige 

aktiviteter, fx for at styrke velfærd og trivsel blandt kommunens borgere.

o Der er ikke krav om, at den frivillige skal have været tilknyttet samme 

organisation gennem hele perioden. 

o Den frivillige må ikke være lønnet eller på andre måder have personlig 

økonomisk gevinst ved udførelsen af det frivillige arbejde. Modtagelse af 

skattefri omkostningsgodtgørelse regnes ikke som personlig økonomisk 

gevinst. 

• Frivillige sociale foreninger, der i 2025 har jubilæum i jubilæumsår, der er delelige 

med 25, dvs. 25 år, 50 år, 75 år osv. 

o For at modtage jubilæumshonorering, skal foreningen have et tydeligt socialt 

sigte med sine aktiviteter, hvilket skal fremgå af vedtægterne.

Sådan indstilles kandidater til jubilæumshonorering

• Alle borgere kan indstille frivillige/foreninger til Jubilæumshonorering. Det gøres 

via et selvbetjeningsskema på kommunens hjemmeside. Sidste frist for at indstille 

frivillige/foreninger er 1. september. 

Hvem afgør om en Jubilæumshonorering kan godkendes?
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Der er administrationen i Slagelse Kommune der behandler alle indkomne indstillinger og 

afgør om disse kan godkendes. 

Frivilligpriser

Slagelse Kommune uddeler, evt. i samarbejde med prissponsorer, i alt to frivilligpriser:

Ildsjæleprisen

• Prisen gives til en ildsjæl, der udfører frivilligt socialt arbejde.

• Den frivillige skal have gjort sig særligt bemærket i den frivillige gerning for at styrke 

social, mental og/eller fysisk sundhed i kommunen.

Fællesskabsprisen

• Prisen gives til et frivilligbaseret fællesskab som i særlig grad har medvirket til at 

styrke social, mental og/eller fysisk sundhed for deltagerne.

• Det frivillige fællesskab skal være hjemmehørende i kommunen. 

Sådan indstilles kandidater til frivilligpriserne

Alle borgere kan indstille og nominere en kandidat til priserne via en selvbetjeningsløsning på 

kommunens hjemmeside.

I forbindelse med indstillingen skal det begrundes, hvorfor personen, fællesskabet, foreningen 

mv. skal vinde den pågældende pris. Perioden for indstilling er 17. juli - 17. august 2025.  

Der nedsættes en jury, som udvælger seks nominerede for hver af priserne. Juryen kan fx 

bestå af repræsentanter fra 

• Fritidsafdelingen, Slagelse Kommune

• Sundhed og Ældre, Slagelse Kommune

• Børn og unge, Slagelse Kommune

• Frivilligcenter Slagelse

Borgere 
indstiller til 
priserne

17/7 - 17/8 

Jury 
udvælger 

seks 
nominerede i 
hver kategori

Frist 28/8

• Alle borgere kan stemme om 
vinderen af Fællesskabsprisen (1/9-
29/9)

• Sundhedsudvalget udpeger vinderne 
af Ildsjæleprisen ved udvalgsmødet 
d. 29/9

Vinderne 
findes

Frist 29/9
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• Ældrerådet

• Rådet for socialt udsatte

• Handicaprådet

• Eventuelle prissponsorer. 

Juryen vil bidrage til, at der udvælges et varieret og kvalificeret felt af nominerede. Sidste 

frist for juryens votering er 28. august 2025. 

Vinderen af Fællesskabsprisen findes ved at kommunens borgere kan stemme på en af de seks 

nominerede. Stemmeperioden er 1.-29. september 2025.

Sundhedsudvalget udvælger på baggrund af juryens indstilling vinderen af Ildsjæleprisen på 

udvalgsmødet d. 29. september 2025. 

Gaver, gavekurve, blomster og pokaler
Alle der modtager Jubilæumshonorering modtager som minimum 

• Diplom. 

Alle prisvindere modtager som minimum

• Vandrepokal

• Gavekurv

• Diplom

• En buket blomster.

• Hvis der kan findes en sponsor til prisen, kan der også blive tale om et pengebeløb eller 

en anden form for gave/præmie til prisvinderen eller dennes forening. 

Markedsføring og synlighed
Der planlægges med markedsføring og synlighed før, under og efter arrangementet gennem 

pressemeddelelser og lokale medier for at skabe opmærksomhed på eventet og på frivillighed 

i kommunen generelt. 


