
Slagelse Idræts Råd's indspark til støtte til idrætsforeningerne:

Idrætsforeningernes medlemmer har i op til 1 år manglet det fysiske fællesskab.

Møder/træninger ansigt-til-ansigt giver en særlig følelse af at høre sammen i et netværk, men 
desværre har nedlukningen og restriktioner haft negativ indflydelse i idrætsforeningerne, 
hvilket bla. har betydet nedgang i medlemstal.

Det betyder at idrætsforeningernes indtægter falder. Disse idrætsforeninger der har faste 
udgifter er særligt udfordrede, hvorfor kontingentstøtte til idrætsforeningerne vil være 
afgørende for at kunne fastholde det tidligere aktivitetsniveau.

Herudover er det også bekymringer omkring befolkningens sundhed, idet vi kan se at flere ikke 
får bevæget sig som inden krisen. 

En undersøgelse fra en 8. klasse fra en skole på Frederiksberg i København, her har eleverne i 
gennemsnit taget 7,6 kilo på siden marts sidste år og det er et betænkelig resultat.

https://www.folkeskolen.dk/1866219/eleverne-i-en-8-klasse-tog-i-snit-76-kg-paa-under-
nedlukning

Derfor er der ligeledes behov for at have en ekstra pulje til idrætsforeningerne, der kan søge 
om midler til aktiviteter for at genetablerer vores sunde foreningsliv både fysisk men også 
mentalt.

Venlig hilsen / Best regards 

Jørn C. Nielsen
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