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Forbedring af Sundhedsprofilen

Udpegning af  
centrale temaer

Kortlægning af 
nuværende 
indsatser 

Udpegning af centrale 
sundhedsrelaterede 
temaer, som kræver 
særlig opmærksomhed, 
såfremt vi i Slagelse 
Kommune fremadrettet 
ønsker en bedre gene-
rel sundhedtilstand og 
trivsel. 

Kvalificering  
og udviklings-
potentialer

 TEMAER
• Overvægt
• Bevægelse
• Tobak og rusmidler
• Mental sundhed
• Kroniske sygdomme

 Kortlægning af nuvæ-
rende sundhedsfrem-
mende og forebyggende 
tiltag indenfor de 
udvalgte centrale sund-
hedsrelaterede temaer.

Gennemgang af kort-
lægningen, herunder 
kvalificering af nuvæ-
rende sundhedsfrem-
mende og forebyggende 
tiltag, med henblik på 
udpegning af mulige 
udviklingspotentialer 
indenfor de udvalgte 
sundhedsrelaterede 
temaer. 

Løbende 
igangsættelse  
af indsatser og 
prøvehandlinger

Løbende 
opstilling og 
justering af mål
og delmål

Arbejdsfællesskaberne 
prioriterer og igang-
sætter tiltag indenfor 
den givne ramme.
Arbejdsfællesskaberne 
udarbejder en overord-
net plan for indsatser 
og tiltag for en treårig 
periode med henblik på 
at forbedre borgernes 
generelle sundhed og 
trivsel, herunder positiv 
udvikling af tallene 
i sundhedprofilen. 
Handleplanen opdate-
res løbende i takt med, 
at der drages erfaringer 
fra igangsatte tiltag.

På baggrund af de tiltag 
og handlinger, som 
igangsættes i arbejds-
fællesskaberne, opstil-
les der mål og delmål. 
Mål og delmål justeres 
løbende i takt med de 
erfaringer, arbejdsfæl-
lesskaberne gør sig 
ud fra de igangsatte 
handlinger. 

INVOLVERING Involvering af alle centre

Involvering af alle centre, 
borgere og eksterne 
aktører

Etablering af forpligten-
de arbejdsfællesskaber

Forpligtende arbejdsfællesskaber

Februar 2021 Marts - juli 2021 August 2021 December 2024

Løbende politisk involvering


