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#1 Bålhus til socialt samvær og sunde madvaner for 

90 børn i Rosenkilde Vuggestue og Børnehave 

Rosenkilde Vuggestue og Børnehave 

 

Formål med indsatsen 

Vi ligger i et udsat boligområde og mange af vores 2 sprogede børn har været 

hjemme i længere perioder under Covid-19, ligesom børnene, af smittehensyn, ikke 

har kunnet lege sammen på legepladsen, men været opdelt i zoner. En del børn har 

også fået nogle uhensigtsmæssige spisevaner under nedlukningen og det vil vi gerne 

ændre på. NU har vi brug for et samlingssted, hvor børnene kan mødes omkring sang, 

fællesskab og madlavning over bål, så de igen føler sig som en del af et fællesskab.  

Målgruppe 

Institutionens 90 børn der er mellem 0 og 6 år. 

Kort beskrivelse af indsatsen 

Vi ønsker at søge om tilskud til et bålhus på vores legeplads, så institutionens børn 

kan samles omkring bålet og få en god følelse af at være en del af et socialt 

fællesskab med sang om musik. Vi vil også bruge bålhuset til at lave sund mad over 

bål, da vi har erfaret, at madvarer, på forunderlig vis bliver spændende at spise, når 

de tilberedes på bålet og vi kan derfor præsenterer børnene for nye sunde madvarer.  

Forventet effekt 

At børnene får et dejligt samlingssted, hvor fællesskabet har gode vilkår. 

At børnene bliver præsenteret for spændende madvarer og lærer at klargøre og 

tilberede dem.  

Ansøgt beløb 

50.000 kr.  

Poster i budgettet 

Bålhytte 6x6 m (3 hele og 2 halve sider, 5 bænke og røghat leveret og monteret af 

Bålbyg.dk): 85.497,50 kr.  

Fragt, diesel, bro, overnatning og byggetegning: 8.750 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#2 Udeskole 

Skælskør Skole 

 

Formål med indsatsen 

At styrke trivslen og indarbejde bevægelse og brug at naturen omkring skolen (i 

første omgang blandt de yngste elever) til forebyggelse af overvægt og inaktivitet og 

mistrivsel oven på Coronaen.  

Målgruppe 

Elever i Skælskør Skoles 0-3 klasse og medarbejderne. 

Beskrivelse af indsatsen 

Starte udeskole med en ugentlig ude dag for eleverne i 0-3. klasse. 

Forventet effekt 

Større trivsel, mere lyst til bevægelse, mere læring og lyst til og viden om 

nærområdets muligheder. 

Ansøgt beløb 

20.000 kr. 

Poster i budgettet 

70 tursække, 3 trækvogne, 60 Regnponchoer til børn og 10 regnponchoer til voksne: 

10.000 kr. 

Sparring/oplæg fra Skoven i skolen – konsulentbistand: 10.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#4 Fald godt til i din nye by 

Bisserup Byting 

 

Formål med indsatsen 

At medvirke til at nye borgere i landsbyen kan finde sammen med andre i sociale 

netværk og dermed styrker den mentale sundhed. Det har været svært at deltage i 

sociale aktiviteter under coronakrisen, derfor laver vi et særligt velkomstarrangement 

for mennesker der er flyttet til Bisserup under og i kølvandet af coronakrisen. 

Målgruppe 

Alle nye borgere der er flyttet til Bisserup i 2020 og 2021 (under coronakrisen). 

Beskrivelse af indsatsen 

I april etablerede Bisserup Byting en velkomstgruppe, der fremadrettet tilbyder alle 

nytilflyttede et besøg.  

12 erhvervsdrivende og foreninger har lavet velkomstkuponer samt en introduktion til 

Bytingets/lokalrådets arbejde som de nytilflyttede får i forbindelse med besøget.  

Der er flyttet en del mennesker til byen i løbet af 2020 og 2021 og vi vil gerne invitere 

alle til velkomst Brunch i Bisserup Forsamlingshus. I forbindelse med brunchen beder 

vi byens foreninger om at møde op og præsentere sig. 

Forventet effekt 

At nytilflyttede oplever at de er velkomne.  

At nytilflyttede hurtigt bliver aktive borgere og/eller brugere af byens faciliteter. 

At velkomstgruppen får kendskab til om der er nye borgere, der har brug for støtte i 

forhold til at blive en del af byens sociale liv.  

Ansøgt beløb 

24.475 kr. 

Poster i budgettet 

Brunch 80 personer: 3.200 kr. 

I 2020 og første kvartal var der flyttet 114 nye indbyggere til byen. Det er 23 pr 

kvartal. Vi forventer en lignende tilflytning resten af 2021. Vi estimere 68 gæster og 

12 værter. 

Roll-up bannere til 10 foreninger: 20.000 kr.  

Bannerne kan bruges til lignende arrangementer i fremtiden, samt til andre 

arrangementer hvor byen præsenterer sig selv overfor potentielle nye borgere. 
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Leje af forsamlingshus inkl. rengøring: 1.275 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#5 Yoga i Skørpinge 

Skørpinge Landsbylaug 

 

Formål med indsatsen 

Skørpinge Landsbylaug ønsker at udbyde yoga som forsøg i lokalområdet. Formålet er 

at styrke sammenholdet, trivslen og sundheden hos beboerne i Skørpinge via yoga, 

og forebygge både ensomhed og mistrivsel.  

Målgruppe 

Beboere i Skørpinge og omegn. Vi har fået en del tilflyttere, som vi ønsker at 

integrere, og samtidig har en del beboere været alene under Corona. Målgruppen er 

både børnefamilier og enlige.  

Beskrivelse af indsatsen 

Ved årets Skt. Hans fest, hvor godt 60 beboere var samlet, spurgte Landsbylauget ud 

og fik respons på at mange var interesserede i yoga. Derfor ønsker vi nu at prøve 

aktiviteten af.  

I samarbejde med forsamlingshuset ønsker vi at udbyde 3 slags yoga. Familie yoga, 

hvor familier med mindre børn kan mødes, yoga for ryg, for at forebygge dårlige 

rygge grundet hjemmearbejde og yoga for ældre.  

Dermed rammer vi forskellige målgrupper og styrker forsamlingshusets rolle som 

facilitet i lokalområdet. Vi søger støtte til 10 gange i alt, for forventer 10-20 deltagere 

pr. gang. Vi forventer at afholde de 10 gange i efteråret 2021 og foråret 2022.  

Forventet effekt 

Vi forventer et styrket lokalsamfund, inspiration til at andre måske kan arrangere 

bevægelsestiltag i området eller at nye aktiviteter kan starte op. Aktiviteten kan, hvis 

det bliver en kanon succes, forhåbentlig udbydes i samarbejde med eks. aftenskolerne 

efterfølgende.  

Ansøgt beløb 

17.000 kr. 

Poster i budgettet 

Leje af forsamlingshus 10 x (særpris ved timeleje): 5.000 kr. 

Yoga instruktør 10 x 1 time ’a 750 kr.: 7.500 kr. 

Yoga måtter 10 stk.: 3.000 kr. 

Let forplejning, afspritning, rengøringsartikler og diverse: 1.500 kr.  
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Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#8 Yoga og mindfulness 

Agersø Idrætsforening 

 

Formål med indsatsen 

Forebygge og mindske stress, øge mental velvære og helbred, skånsom fysisk 

træning, hvor alle, også med kronisk sygdom eller skavanker kan være med. 

Målgruppe 

Alle. Voksne, ældre som yngre. Beboere på Agersø, turister, sommerhusgæster, folk 

med tilknytning til Agersø eller som finder formålet interessant. 

Beskrivelse af indsatsen 

Agersø idrætsforening planlægger – som led i – øget forskelligartet aktivitet på øen – 

at afholde 3-4 forebyggende arrangementer med temaer, omhandlende egenomsorg, 

nærvær, mental og fysisk sundhed, forebygge og at mindske stress.  

Vi har inviteret erfaren instruktør som vil hjælpe os på vej i denne proces.  

Forventet effekt 

Vi forventer at folk går derfra fornyede på god energi, øget velvære og med 

forhåbning om at ville komme igen til lignende arrangementer. 

Vi håber at kunne styrke sammenholdet på øen. 

Vi håber at trække unge som ældre af huse til deltagelse. 

Ansøgt beløb 

19.500 kr. 

Poster i budgettet 

Lønudgifter/konsulentbistand 3.000 kr./gang: 12.000 kr. 

Vi har planlagt 4 dage over den kommende sæson. 10. oktober 2021, 30. januar 

2022, april og august, datoer følger. 

Materialer: yogamåtter og tæpper, samt lys: 5.500 kr. 

Forplejning: vand/the/frugt 500 kr./gang: 2.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#12 Idrættens rum i Vores Hus 

FOKUS Enhed for Forandring og Udvikling 

 

Formål med indsatsen 

Kroppen gemmer på vores erfaringer, og når vi rammes af mental usundhed glemmes 

kroppen og der tales kun til hovedet. Med denne indsats vil vi igen vække den unges 

krop og på den led skabe mestringer og empowerment i den unges udvikling. 

Forskning på området fortæller at vejen til et bedre liv, går gennem brobygning og 

sociale bånd, dette kan skabes gennem idrætten, forskning viser også at de vigtigste 

elementer for recovery/et sundere liv – går gennem meningsfulde fællesskaber. 

Målgruppe 

Borgere mellem 16 og 22 år, med en tilknytning til Vores Hus (mestringshus), der alle 

er kendte af systemet. 

Beskrivelse af indsatsen 

Med udgangspunkt i ABC-tænkningen (Mental Sundhed), vil vi skabe et idrætsrum 

hvor der er mulighed for A: gøre noget aktivitet B: gøre noget sammen C: at gøre 

noget meningsfuldt. Vi vil med idrætten skabe en mestringstro og vække kroppen. 

Vi vil mødes hver torsdag i 2 timer, med udgangspunkt i en gymnastiksal eller et 

fitnessrum. 

Forventet effekt 

At den enkelte får nye mestringsmetoder til at skabe en dagligdag med mere mental 

sundhed, samt får ønsker om at indgå i nye meningsfulde fællesskaber, og 

derigennem kan skabe brobygning til civilsamfundet. 

Ansøgt beløb 

9.000 kr. 

Poster i budgettet 

Tilskud til 4* ½ års medlemskab til lokalt fitnesscenter: 2.500 kr. 

Udstyr til idræt såsom hockeystave, bolde, volleynet, overtrækstrøjer: 4.000 kr. 

Leje af hal eller gymnastiksal: 2.500 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#13 IT og E-sport for ældre 60+ 

Forebyggelse i samarbejde med Sørby E-sport  

 

Formål med indsatsen 

Forebygge ensomhed. 

Opbygge nye fællesskaber. 

Styrke ældres IT kompetencer. 

Målgruppe 

Ældre 60+ i Slagelse Kommune. I første omgang selvtransporterende. Efterfølgende 

søger vi fondsmidler til at lave et lignende tilbud til ikke mobile borgere. 

Beskrivelse af indsatsen 

I samarbejde med Sørby E-sport og E-sport Danmark tilbydes mobile ældre et 3 

måneders tilbud til opkvalificering af deres IT kompetencer. Sørby E-sport er 

undervisere i deres lokaler i Slagelse.  

I ovennævnte er der planlagt månedlige bedsteforældre/barnebarn tilbud i de samme 

lokaler. Dette tilbud + undervisningsmaterialer finansieres af E-sport Danmark, som 

afprøver dette projekt i Slagelse, inden det introduceres på landsplan. 

1. Ikke IT kyndige borgere opgraderes i at kunne begå sig digitalt i samfundet. 

2. Borgere med grundlæggende IT kompetencer får undervisning i brug af IT-spil, 

som de kan spille selv og efterfølgende i fællesskab med andre. 

Hvis vores ansøgning bliver tilgodeset, kan vi inddrage 20 borgere i resten af 2021, 

hvorefter vi har planer om at søge midler i Trygfonden, der vil gøre os i stand til at 

tilbyde lignende aktiviteter til borgere der modtager hjemmepleje, til borgere der 

kommer i et aktivitetscenter og sidst til et plejecenter. 

Forventet effekt 

At projektet vil udvikle nye sociale fællesskaber på flere niveauer. 

At borgerne bliver mere selvhjulpne i hverdagen, til glæde for både Slagelse 

Kommune og deres børn og børnebørn.  

Vi forventer at de nye kompetencer giver de ældre borgere et øget selvværd. 

Ansøgt beløb 

44.200 kr. 

Poster i budgettet 

12 ugers undervisning a 2 timer a 450 kr.: 10.800 kr. 
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Indkøb af brugervenlige tablets, som efterfølgende kan bruges til nye hold: 30.000 kr. 

Forplejning (kaffe/the og en småkage, 10 kr. pr. person pr. gang): 2.400 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 

  



Side 13 af 30 
 

#16 Beplantning af spiselig have 

Autisme Center Vestsjælland, Rosenkildevej 101A 

 

Formål med indsatsen 

Som del af en større indsats for, at forbedre livsvilkårene for borgerne i et bosted for 

25 voksne med autisme, ønsker vi, at beplante bostedets åbne græsarealer med 

spiselige træer, buske og blomster mv. 

Målgruppe 

Bosted for 25 voksne med autisme. 

Beskrivelse af indsatsen 

Med denne konkrete indsats vil vi først og fremmest trække naturen ind på bostedets 

område, og derigennem omdanne det åbne græsareal til et udemiljø der indbyder til 

ophold, fællesskab og sansestimulering. 

Samtidig vil vi med den spiselige have arbejde pædagogisk med sundere kostvaner 

blandt borgergruppen, hvor borgerne selv er med til at dyrke og plukke den mad der 

skal bruges i køkkenet. 

Den spiselige have vil bestå af en stor variation af frugter, nødder, bær og blomster 

mv. og designes således, at haven kræver et minimalt niveau af vedligeholdelse ift. 

traditionelle haver. Det vil medføre et vildere udtryk af haven, som dermed i højere 

grad giver oplevelsen af, at opholde sig i naturen.  

Beplantningen planlægges afholdt i samarbejde med borgere, pårørende og personale. 

Forventet effekt 

Vi forventer, at opleve en mærkbar effekt på borgernes trivsel, kostvaner, grad af 

bevægelse og deltagelse i fællesskabet. Samtidig med at indsatsen vil have en positiv 

effekt på borgernes sansestimulering og velvære ved, at de kan opholde sig i naturen 

i hverdagen, tæt på hvor de bor. 

Ligeledes vil træerne have en afkølende effekt på særligt de af lejlighederne der 

vender mod syd, og hvor solen gør lejlighederne ubehageligt varme om sommeren. 

Ansøgt beløb 

15.000 kr. 

Poster i budgettet 

Indkøb af træer og øvrige planter: 11.000 kr. 

Ukrudtsdug: 2.000 kr. 

Jordforbedrende tiltag: 2.000 kr. 
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Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#18 (Nak) & Æd 

Stigsnæs/Magleby Lokalråd 

 

Formål med indsatsen 

Samle lokalbefolkningen i landzonen ved et socialt arrangement. 

Knytte bekendtskaber til naboerne ude på landet, hvor der er langt til naboerne. 

Målgruppe 

Alle der bor i landzonen i Magleby, Basnæs og Stigsnæs. Der deltager i alt 50 

personer. 

Beskrivelse af indsatsen 

Undervisning i at partere råvildt, gå på samletur og finde hvad lokalområdet kan byde 

på.  

Samtidig tale om udnyttelse af naturressourcer og bæredygtighed, menneskets livsstil 

i og versus vores oprindelige DNA. 

Forventet effekt 

Øge fællesskabet og trivsel i landzonen og bevidstgørelse i at bruge naturens 

ressourcer i den vilde natur, og kendskab til tilberedning af råvildt. 

Ansøgt beløb 

11.302 kr. 

Poster i budgettet 

Råvildt og råvildt: 1.500 kr. 

Madvarer, grøntsager, mejeri og kolonialvarer: 3.000 kr. 

Timeløn, forberedelse og undervisning (a 500,-): 2.400 kr. 

Transporttid (a 250,-): 1.500 kr. 

Kørsel bil og trailer (578 km a 4,-) samt Brobizz (2 x): 2.902 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#19 Udendørs pizzaovn 

Autisme Center Vestsjælland, Rosekildevej 101B  

 

Formål med indsatsen 

At sætte fokus på sundhed og alternative fastfood måltider. 

Målgruppe 

25 voksne med autisme i alderen 18-30 år. 

Beskrivelse af indsatsen 

I foråret har vi etableret en lille køkkenhave, hvor borgerne er begyndt at få viden og 

forståelse for ”fra jord til bord” konceptet. Vi arbejder med fokus på sundhed, læring 

herom og udvikling heraf. Vi vil derfor gerne udvide med en pizza/brødovn, udendørs. 

Da mange af borgerne er glade for fastfood fra byen men samtidig viser stor interesse 

for det hjemmedyrkede og hjemmelavede. Vi laver ofte mad over bål og ønsker at 

udvide med en ovn. 

Forventet effekt 

Fravalg af fastfood fra byen, tilvalg af hjemmelavede sundere alternativer. Udvikling 

af kompetencer i forbindelse med madlavning og fællesskabsfølelse. Dét, at gøre 

maden til en sansemæssig oplevelse i naturen. Øget energiniveau og overskud hos 

borgerne, grundet en mere varieret kost. 

Ansøgt beløb 

5.000 kr. 

Poster i budgettet 

Udendørs pizzaovn: 5.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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Øvrige ansøgninger 
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#3 Supervision af medarbejdere ift. psykisk 

belastende arbejde med udsatte unge 

UU Slagelse og Ungehuset 

 

Formål med indsatsen 

Vi arbejder med de mest sårbare/belastede unge i kommunen. Vi er ofte dem er står i 

frontlinjen og tager imod både de unge og deres forældres frustrationer over 

”systemet”. 

Vi har i flere år efterlyst supervision, men dette har der desværre ikke været økonomi 

til. 

Det sætter sig spor i os som medarbejdere, når vi sidder med så belastede sager, 

hvilket er psykisk opslidende samt af flere omgange har udmøntet sig som stress hos 

os medarbejdere. 

Målgruppe 

4 STU-vejledere fra UU Slagelse samt 1 beskæftigelsesmedarbejder fra Ungehuset i 

Slagelse, som alle sidder med STU. 

Beskrivelse af indsatsen 

Teamet vil gennem supervision få bearbejdet det psykiske pres samt ubehagelige 

hændelser, som arbejdet med en så udsat og tung målgruppe medfører, samt styrket 

samarbejdet internt i gruppen og tilegne os redskaber, så vi fremadrettet kan 

forebygge psykisk overbelastning og mistrivsel. 

Månedlig supervision over et år, ift. når der har været særligt psykisk belastende 

sager samt samarbejdsopgaver. Indsatsen vil skulle varetages af Supervisionshuset 

og indeholde supervision ift. følgende emner: 

 Faglige udfordringer og dilemmaer 

 Borgerkontakt 

 Håndtering af etiske dilemmaer og følelsesmæssige krav 

 Samarbejdet og kommunikationen om arbejdsopgaverne  

 Trivsel 

 Implementering af faglige metoder og tilgange 

Der arbejdes med forskellige typer dialog, refleksion og feedback, som kan inspirere 

til løsninger på aktuelle spørgsmål, og give ny generel indsigt for alle deltagerne. En 

supervisor hjælper læring på vej ved at fremme faglig dialog individuelt eller i 

gruppen. 

Forventet effekt 
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At vi som medarbejdere får større psykisk overskud og glæde i vores arbejdsdag, 

hvilket også kommer de unge borgere vi arbejder med til gode. Derudover skulle vi 

gerne gennem supervisionen kunne tilegne os redskaber vi kan benytte fremadrettet, 

for at undgå psykisk belastning og stress. 

Ansøgt beløb 

30.000 kr. 

Poster i budgettet 

Udgift til konsulentbistand, 12 supervisionsgange a 2,5 timer v Supervisionshuset: 

30.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#6 Skur til haven 

Autisme Center Vestsjælland, Rosenkildevej 101A  

 

Formål med indsatsen 

At kunne opbevare haveredskaber autismevenligt i et bosted for voksne med autisme. 

Målgruppe 

Bosted for voksne borgere med autisme. 

Beskrivelse af indsatsen 

Ansøgningen er en del af en langvarig indsats for at inddrage bostedets udearealer i 

det pædagogiske arbejde for voksne borgere med autisme. 

Vores mål er at omdanne vores åbne græsplæner til en tryg og spiselig have, hvor 

borgerne har lyst til at færdes og deltage aktivt på deres egne præmisser. Samt hvor 

den producerede mad bliver anvendt i bostedets køkkener og underbygger sundere 

kostvaner blandt bostedets borgere, der hovedsageligt spiser ensidigt og usundt.  

Vi ser allerede gode tegn på at fremstilling af egne grøntsager inspirerer borgerne til 

at spise sundere, foruden at give lyst til ophold og bevægelse udenfor i samvær med 

andre. 

I forbindelse med projektet har vi behov for et skur til opbevaring af haveredskaber, 

så redskaberne er i nærheden når de skal bruges og kan organiseres autismevenligt. 

Forventet effekt 

At flere borgere, samt personale, vil have lyst og overskud til at tage aktivt del i 

fællesskabet omkring haven. 

Ansøgt beløb 

25.000 kr. 

Poster i budgettet 

Materialer: 10.000 kr. 

Lønudgifter til tømrer: 15.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#7 Design af spiselig skovhave 

Autisme Center Vestsjælland, Rosenkildevej 101A 

 

Formål med indsatsen 

At skabe et udemiljø i et bosted for voksne med autisme der indbyder til ophold, 

sansestimulering og bevægelse gennem leg. Samtidig med, at der produceres nødder, 

bær, frugter mv. som kan anvendes i bostedets køkkener, og bidrage til sundere 

kostvaner og en CO2-neutral institution. 

Målgruppe 

Bosted for 26 voksne med autisme. 

Beskrivelse af indsatsen 

Ansøgningen er en del af en langvarig indsats for, at inddrage bostedets udearealer i 

det pædagogiske arbejde for voksne borgere med autisme. 

Vores mål er at omdanne bostedets åbne græsplæner til en tryg og spiselig have, der 

så vidt muligt er selvpassende, og hvor borgerne har lyst til at færdes og deltage 

aktivt på deres egne præmisser. Samt hvor den producerede mad bliver anvendt i 

bostedets køkkener og underbygger sundere kostvaner blandt bostedets borgere, der 

har for vane at spise usundt og ensidigt.  

Det er hensigten, at borgerne tager del i beplantningen af haven i samarbejde med 

personalet, og lejlighedsvis også sammen med de pårørende til borgergruppen.  

For at kunne organisere projektet succesfuldt, har vi behov for et professionelt design 

af området, som vi har opdelt i flere etaper. Denne ansøgning er designet af den 1. 

etape.  

Forventet effekt 

Et professionelt design af haven vil have en afgørende betydning i organiseringen af 

projektet, og markant øge chancen for succes. 

Den forventede effekt for borgerne er, at langt flere vil have lyst til at færdes udenfor 

og tage del i et fællesskab omkring haven. 

Ansøgt beløb 

15.000 kr. 

Poster i budgettet 

Konsulentbistand til design af skovhave: 15.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#9 Eggeslevmagle Landsbyråd ved formand Steen 

Olsen og Eggeslevmagle Boldklub ved formand Leif 

Carlsen 

Eggeslevmagle Landsbyråd og Eggeslevmagle Boldklub 

 

Formål med indsatsen 

Øget trivsel og livsglæde gennem fællesskaber i landsby, og sogn samt ”nabobyer” for 

børn, unge, familier og ældre borgere. 

Der henvises til netop politisk vedtagende Lokale Udviklingsplan Eggeslevmagle by og 

sogn 2032 som har basis i FN’s Verdensmål. 

Målgruppe 

Som angivet ønskes udviklet rammer der kan stimulere både de små, børn, unge, 

familier og ældre segmentet. 

Beskrivelse af indsatsen 

Landsbyråd som Boldklub har i de seneste år samarbejdet om en totalrenoverings af 

Klub og Fælleshuset takket være byfornyelsesmidler og mange frivillige arbejdstimer. 

For at få udviklet udenoms arealerne foran bygningen og bagved med eksisterende 

legeplads og boldarealer mv. – ønskes professionel rådgivning af et konsulentfirma 

der kan med råd til både fysiske tiltag men nok så vigtigt den mentale påvirkning. Her 

tænkes også planlagte biodiversitet tiltag indarbejdet (syn, dufte og lyde ved 

blomster, urter og træer og tiltrækning af fugle og insekter).  

Såfremt ansøgning imødekommes vil vi i de kommende år søges om yderligere 

fondsmidler og puljer til gennemførelser af forslag samt i lighed med tidligere gøre en 

stor frivillig indsats i etableringsfasen.  

Forventet effekt 

Større sammenhængskraft og livskvalitet for alle generationer i landsbyen og sognet – 

herunder understøtte fastholdelse og ny bosætning som også er målsætningen i LUP – 

”Eggeslevmagle by og sogn – et godt sted at bo og leve”.  

Vi håber samtidig at et efterfølgende ”anlæg” vil kunne udvikle nye relationer til 

omkringliggende landsbyer og deres borgere og måske børne institutioner og 

ældreklubber vil tage den ”Røde Fribus”.  

Ansøgt beløb 

30.000 kr. 

Poster i budgettet 
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Projektudgifter til opstart af projekt og planlægning – konsulentbistand: 15.000 kr. 

Materialer til ”opstart af projekt” suppleres med efterfølgende fonds og 

puljeansøgninger: 15.000 kr. 

Landsbyråd og Boldklub vil sikre borgerinddragelse og frivillig indsats til projektet – ej 

værdisat.  

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#10 Nogen at tale med – spred budskabet! 

Headspace Slagelse 

 

Formål med indsatsen 

Headspace Slagelse søger penge til at kunne få lavet forskelligt merchandise, som kan 

være med til at sprede budskabet om Headspace. Merchandise har den styrke, at ens 

logo aldrig går i glemmebogen, og det vil derfor have en bæredygtig effekt, at de 

unges merchandise minder dem om at der altid er nogen at tale med. Ligesom det 

kan være med til at få brudt tabuer, og i stedet indlede til dialog. Formålet med 

indsatsen er således at fremme den mentale sundhed blandt børn og unge. 

Målgruppe 

Målgruppen er børn og unge mellem 12-25 år. Vi vil få skabt merchandise, som 

udover at være praktisk at have, også er lækkert at bruge, da udtrykket bliver 

ungdommeligt og smart. 

Beskrivelse af indsatsen 

At sprede budskabet om et godt initiativ i en Corona tid har været svært. Nu er det 

endelig blevet muligt igen at komme ud blandt kommunens børn og unge, for at 

snakke om Headspace og vores tilbud. Vi ønsker at alle børn og unge kan få en 

brugbar gave med sig videre, når de har været i dialog med os. Vores indsats går 

derfor ud på, at vi gerne vil kunne tilbyde børn og unge lækkert merchandise, som de 

kan bruge i hverdagen. De unge kan få fingrene i vores merchandise på mange 

forskellige måder. Det kan være at man snupper en kuglepen, når man har været 

forbi Headspace til en samtale. Man kan også få en mulepose, når vi går rundt på 

gaden og skaber synlighed, ligesom at man kan få en nøglering, hvis man har 

deltaget i en af vores mange faglige oplæg. Det skal være let tilgængeligt at få 

fingrene i Headspace merchandise, fuldstændig ligesom at det skal være let 

tilgængeligt at have nogen at tale med. 

Forventet effekt 

Merchandise kan være med til at sprede budskabet. Hvis en ung fx benytter en 

Headspace kuglepen i skolen, vil mange andre se dette og på den måde vil Headspace 

sætte sig fast i deres bevidstheder. Vi forventer derfor at indsatsens effekt vil være, 

at flere børn og unge vil få kendskab til Headspace, ligesom at vores logo kan være 

med til at indlede til dialog de unge imellem. Vi ønsker at bidrage til at det bliver sejt 

at have nogen at tale med – hvad end det er med Headspace eller andre. 

Ansøgt beløb 

8.300 kr. 

Poster i budgettet 
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Bogmærker 200 stk.: 300 kr. 

Muleposer med tryk 100 stk.: 3.078 kr. 

Kuglepenne 250 stk.: 2.544 kr. 

Nøgleringe 150 stk.: 2.378 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#11 Livsduelighed på Marievangsskolen 

Marievangsskolen 

 

Formål med indsatsen 

Marievangsskolen har siden 2015 arbejdet systematisk med at videregive viden til 

skolens 6. årgang, som kan gøre det lettere at træffe gode valg i livet i de fag – vi 

kalder ”Livsduelighed” to lektioner om ugen. 

Målgruppe 

6. årgang på Marievangsskolen – ca. 75 elever. 

Beskrivelse af indsatsen 

Eleverne mødes i den virkelighed, som de er en del af. Der tales ind i de udfordringer; 

de unge oplever og de tanker de gør sig; om sig selv, om andre og om fremtiden. 

Undervisningen foregår i klubbens lokaler og Lars, der er souschef for klubben, er 

sammen med en af klassens lærere de ”faste voksne” på holdet.  

Underviserne er eksperter indenfor de områder, som de underviser i og de fleste har 

deres daglige gang andetsteds end på Marievangsskolen. 

Livsduelighed 6B 

10.08 Intro 

17.08 Teambuilding 

24.08 Legens betydning 

31.08 En god ven 

07.09 De sociale medier 

14.09 Straf og konsekvens 

21.09 Styrker og interesser 

28.09 Konflikthåndtering 

05.10 Matematik 

12.10 Friluftsliv heldags 

26.10 Teambuilding 

02.11 Fritidsjob 

09.11 Flertalsmisforståelser 

16.11 Legens betydning 2 
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23.11 Mental sundhed 

30.11 Forebyggelse sundhed 

07.12 Yoga 

14.12 Matematik 

04.01 Skarp på uddannelse 

11.01 Evaluering 

Forventet effekt 

Overordnede effekt med forløbet, er at øge elevernes handlekompetencer til at træffe 

velovervejede beslutninger omkring egen fremtid. 

Delmål til at nå det overordnede formål: 

- Øge elevernes selvindsigt 

- Øge elevernes respekt og tolerance over for andre og styrke det gode 

fællesskab 

- At fremme hensigtsmæssig adfærd hos eleverne ud fra gældende normer og 

værdier 

Ansøgt beløb 

10.000 kr. 

Poster i budgettet 

Oplægsholdere: 3.000 kr. 

Transportudgifter: 3.000 kr.  

Materialer: 2.000 kr. 

Vikarudgifter: 2.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#14 Legeagenter 

Klostermarken Skole 

 

Formål med indsatsen 

At fremme trivsel og bevægelse for eleverne på Klostermarken Skole og 

dagbehandling. 

At fremme elevgruppens sociale liv på tværs af klasserne. 

Målgruppe 

Klostermarken Skole er et specialundervisningstilbud med dagbehandling. Eleverne 

har omfattende indlærings-, trivsels-, kontakt- og/eller adfærdsproblemer. 

Beskrivelse af indsatsen 

Samarbejde med Gerlev Legepark om at uddanne eleverne på mellemtrinnet til at 

blive legeagenter. 

Forventet effekt 

Optimering på tværs af klasserne. 

Optimering af en positiv rollemodelkultur mellem mellemskoleeleverne. 

Ansøgt beløb 

10.000 kr. 

Poster i budgettet 

Samarbejdet med Legeparken koster 10.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#15 Udvikling af Team Opkval’ sundhedsprocent 

Team Opkvalificering 

 

Formål med indsatsen 

Formålet er at forbedre afdelingens sundhedsprofiler. 

Målgruppe 

Medarbejderne i Team Opkvalificering, Jobcenter Slagelse. 

Beskrivelse af indsatsen 

Alle medarbejdere får lavet en sundhedsprofil hos Quick Care indeholdende: 

 Sundhedsprocenten 

 Digitale spørgeskemaer 

 Fysisk sundhedstjek v/sygeplejerske (blodsukker, blodtryk, vægt, fedtprocent, 

BMI, taljemål, blodprocent, lungefunktionstest, motiverende 

samtaler/livsstilssamtale, handlingsplan) 

Forventet effekt 

Opnå bedre sundhed og trivsel blandt medarbejdere, lavere sygefravær, fastholdelse 

af medarbejdere og større produktivitet. 

Ansøgt beløb 

50.000 kr. 

Poster i budgettet 

595 kr. pr. medarbejder + moms + transport pr. sundhedstjek x 2, da anden omgang 

er opfølgning – konsulentbistand: 52.500 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 
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#17 Drivhus 

Autisme Center Vestsjælland, Rosenkildevej 101A 

 

Formål med indsatsen 

Som del af en større udviklingsplan for bostedets udeareal, ønsker vi, at opføre et 

drivhus til brug i forbindelse med nyopført køkkenhave, ophold i haven og forspiring af 

køkkenhaveplanter. 

Målgruppe 

Bosted for 25 voksne med autisme. 

Beskrivelse af indsatsen 

På grund af drivhusets specielle atmosfære, har det sansemæssigt en særlig positiv 

effekt på visse af vores borgere. Vores erfaring er, at ophold i et drivhus blandt andet 

kan øge disse borgeres velvære og kommunikative evner. 

Samtidig vil vi med drivhuset have bedre forudsætninger for, sammen med borgerne, 

at kunne opbevare frø og forspire køkkenhaveplanter. Foruden at kunne dyrke 

eksotiske planter i drivhuset. 

Forventet effekt 

Øge borgernes trivsel og underbygge det pædagogiske arbejde med borgergruppen. 

Ved pludseligt regnvejr vil der med et drivhus i køkkenhaven være mulighed for at 

fortsætte udeaktiviteter i drivhuset, fremfor, at borgerne søger ind i deres lejlighed 

igen. 

Ansøgt beløb 

15.000 kr. 

Poster i budgettet 

Materialer: 15.000 kr. 

Er der søgt tilskud andetsteds?  

Nej. 

 

 


