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#1 Balhus til socialt samvaer og sunde madvaner for
90 bgrn i Rosenkilde Vuggestue og Bgrnehave

Rosenkilde Vuggestue og Bornehave

Formal med indsatsen

Vi ligger i et udsat boligomrade og mange af vores 2 sprogede bgrn har vaeret
hjemme i laengere perioder under Covid-19, ligesom bgrnene, af smittehensyn, ikke
har kunnet lege sammen pa legepladsen, men vaeret opdelt i zoner. En del bgrn har
ogsa faet nogle uhensigtsmaessige spisevaner under nedlukningen og det vil vi gerne
aendre pa. NU har vi brug for et samlingssted, hvor bgrnene kan mgdes omkring sang,
feellesskab og madlavning over bal, sa de igen fgler sig som en del af et faellesskab.

Malgruppe
Institutionens 90 bgrn der er mellem 0 og 6 ar.

Kort beskrivelse af indsatsen

Vi gnsker at sgge om tilskud til et balhus pa vores legeplads, s& institutionens bgrn
kan samles omkring balet og fa en god fglelse af at veere en del af et socialt
feellesskab med sang om musik. Vi vil ogsa bruge balhuset til at lave sund mad over
bal, da vi har erfaret, at madvarer, pa forunderlig vis bliver spaendende at spise, ndr
de tilberedes pa balet og vi kan derfor praesenterer bgrnene for nye sunde madvarer.

Forventet effekt

At bgrnenefar et dejligt samlingssted, hvor faellesskabet har gode vilkar.

At bgrnene bliver preesenteret for spaendende madvarer og leerer at klarggre og
tilberede dem.

Ansgat belgb
50.000 kr.

Posteri budgettet

Balhytte 6x6 m (3 hele og 2 halve sider, 5 baenke og r@ghat leveret og monteret af
Balbyg.dk): 85.497,50 kr.

Fragt, diesel, bro, overnatning og byggetegning: 8.750 kr.

Er der sgat tilskud andetsteds?

Nej.
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#2 Udeskole
Skeelskar Skole

Formal med indsatsen

At styrke trivslen og indarbejde bevasgelse og brug at naturen omkring skolen (i
fgrste omgang blandt de yngste elever) til forebyggelse af overvaegt og inaktivitet og
mistrivsel oven p& Coronaen.

Malgruppe
Elever i Skeelskgr Skoles 0-3 klasse og medarbejderne.

Beskrivelse af indsatsen

Starte udeskole med en ugentlig ude dag for eleverne i 0-3. klasse.

Forventet effekt

Stgrretrivsel, mere lyst til bevaegelse, mere lzering og lyst til og viden om
neeromradets muligheder.

Ansggt belgb
20.000 kr.

Posteri budgettet

70 tursaekke, 3 treekvogne, 60 Regnponchoer til bgrn og 10 regnponchoer til voksne:
10.000 kr.

Sparring/opleeg fra Skoven i skolen — konsulentbistand: 10.000 kr.
Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#4 Fald godt til i din nye by

Bisserup Byting

Formal med indsatsen

At medyvirke til at nye borgerei landsbyen kan finde sammen med andre i sociale
netvaerk og dermed styrker den mentale sundhed. Det har vaeret svaert at deltage i
sociale aktiviteter under coronakrisen, derfor laver vi et seerligt velkomstarrangement
for mennesker der er flyttet til Bisserup under og i kglvandet af coronakrisen.

Malgruppe
Alle nye borgereder er flyttet til Bisserup i 2020 0g 2021 (under coronakrisen).

Beskrivelse af indsatsen

I april etablerede Bisserup Byting en velkomstgruppe, der fremadrettet tilbyder alle
nytilflyttede et besgg.

12 erhvervsdrivende og foreninger har lavet velkomstkuponer samt en introduktion til
Bytingets/lokalrddets arbejde som de nytilflyttede far i forbindelse med besgget.

Der er flyttet en del mennesker til byen i lgbet af 2020 og 2021 og vi vil gerne invitere
alle til velkomst Brunch i Bisserup Forsamlingshus. I forbindelse med brunchen beder
vi byens foreninger om at mgde op og praesentere sig.

Forventet effekt

At nytilflyttede oplever at de er velkomne.
At nytilflyttede hurtigt bliver aktive borgere og/eller brugere af byens faciliteter.

At velkomstgruppen far kendskab til om der er nye borgere, der har brug for stgttei
forhold til at blive en del af byens sociale liv.

Ansggt belgb
24.475 kr.

Poster i budgettet

Brunch 80 personer: 3.200 kr.

I 2020 og fgrste kvartal var der flyttet 114 nye indbyggere til byen. Det er 23 pr
kvartal. Vi forventer en lignende tilflytning resten af 2021. Vi estimere 68 gaester og
12 veerter.

Roll-up bannere til 10 foreninger: 20.000 kr.

Bannerne kan bruges til lignende arrangementer i fremtiden, samt til andre
arrangementer hvor byen praesenterer sig selv overfor potentielle nye borgere.
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Leje af forsamlingshus inkl. renggring: 1.275 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#5 Yoga i Skgrpinge
Skgrpinge Landsbylaug

Formal med indsatsen

Skgrpinge Landsbylaug gnsker at udbyde yoga som forsgg i lokalomradet. Formalet er
at styrke sammenholdet, trivslen og sundheden hos beboernei Skgrpinge via yoga,
og forebygge bade ensomhed og mistrivsel.

Malgruppe

Beboere i Skgrpinge og omegn. Vi har faet en del tilflyttere, som vi gnsker at
integrere, og samtidig har en del beboere vaeret alene under Corona. Malgruppen er
bade bgrnefamilier og enlige.

Beskrivelse af indsatsen

Ved arets Skt. Hans fest, hvor godt 60 beboere var samlet, spurgte Landsbylauget ud
og fik respons pa at mange var interesserede i yoga. Derfor gnsker vi nu at prgve
aktiviteten af.

I samarbejde med forsamlingshuset gnsker vi at udbyde 3 slags yoga. Familie yoga,
hvor familier med mindre bgrn kan mgdes, yoga for ryg, for at forebygge darlige
rygge grundet hjemmearbejde og yoga for zeldre.

Dermed rammer vi forskellige malgrupper og styrker forsamlingshusets rolle som
facilitet i lokalomradet. Vi sgger stgttetil 10 gange i alt, for forventer 10-20 deltagere
pr. gang. Vi forventer at afholde de 10 gange i efteraret 2021 og foraret 2022.

Forventet effekt

Vi forventer et styrket lokalsamfund, inspiration til at andre maske kan arrangere
bevaegelsestiltag i omradet eller at nye aktiviteter kan starte op. Aktiviteten kan, hvis
det bliver en kanon succes, forhabentlig udbydes i samarbejde med eks. aftenskolerne
efterfglgende.

Ansgat belgb

17.000 kr.
Poster i budgettet

Leje af forsamlingshus 10 x (seerpris ved timeleje): 5.000 kr.
Yogainstruktgr 10 x 1 time "a 750 kr.: 7.500 kr.
Yoga matter 10 stk.: 3.000 kr.

Let forplejning, afspritning, renggringsartikler og diverse: 1.500 kr.
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Er der sgat tilskud andetsteds?

Nej.
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#8 Yoga og mindfulness

Agersg Idreetsforening

Formal med indsatsen

Forebygge og mindske stress, gge mental velvaere og helbred, skdnsom fysisk
traening, hvor alle, 0gsa med kronisk sygdom eller skavanker kan vaere med.

Malgruppe

Alle. Voksne, seldre som yngre. Beboere pa Agersg, turister, sommerhusgaester, folk
med tilknytning til Agersg eller som finder formalet interessant.

Beskrivelse af indsatsen

Agersg idraetsforening planleegger — som led i - gget forskelligartet aktivitet pa gen -
at afholde 3-4 forebyggende arrangementer med temaer, omhandlende egenomsorg,
naervaer, mental og fysisk sundhed, forebygge og at mindske stress.

Vi har inviteret erfaren instruktgr som vil hjeelpe os pa vej i denne proces.

Forventet effekt

Vi forventer at folk gar derfra fornyede pa god energi, gget velveere og med
forhdbning om at ville komme igen til lignende arrangementer.

Vi haber at kunne styrke sammenholdet pa gen.

Vi haber at traekke unge som zldre af husetil deltagelse.
Ansggt belgb

19.500 kr.

Posteri budgettet

Lanudgifter/konsulentbistand 3.000 kr./gang: 12.000 kr.

Vi har planlagt 4 dage over den kommende saeson. 10. oktober 2021, 30. januar
2022, april og august, datoer fglger.

Materialer: yogamatter og taepper, samt lys: 5.500 kr.
Forplejning: vand/the/frugt 500 kr./gang: 2.000 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#12 Idraettensrum i Vores Hus
FOKUS Enhed for Forandring og Udvikling

Formal med indsatsen

Kroppen gemmer pa vores erfaringer, og nar vi rammes af mental usundhed glemmes
kroppen og der tales kun til hovedet. Med denne indsats vil vi igen vaekke den unges
krop og pa den led skabe mestringer og empowerment i den unges udvikling.
Forskning p@ omradet fortzeller at vejen til et bedre liv, g&r gennem brobygning og
sociale band, dette kan skabes gennem idreetten, forskning viser ogsa at de vigtigste
elementer for recovery/et sundereliv - gar gennem meningsfulde feellesskaber.

Malgruppe

Borgere mellem 16 og 22 ar, med en tilknytning til Vores Hus (mestringshus), der alle
er kendte af systemet.

Beskrivelse af indsatsen

Med udgangspunkti ABC-taenkningen (Mental Sundhed), vil vi skabe et idraetsrum
hvor der er mulighed for A: ggre noget aktivitet B: ggre noget sammen C: at ggre
noget meningsfuldt. Vi vil med idraetten skabe en mestringstro og vaekke kroppen.

Vi vil mgdes hver torsdagi 2 timer, med udgangspunkti en gymnastiksal eller et
fithnessrum.

Forventet effekt

At den enkelte far nye mestringsmetoder til at skabe en dagligdag med mere mental
sundhed, samt far gnsker om at indga i nye meningsfulde fzellesskaber, og
derigennem kan skabe brobygning til civisamfundet.

Ansggt belgb
9.000 kr.

Posteri budgettet

Tilskud til 4* %2 &rs medlemskab til lokalt fitnesscenter: 2.500 kr.
Udstyr til idraet sdsom hockeystave, bolde, volleynet, overtraekstrgjer: 4.000 kr.
Leje af hal eller gymnastiksal: 2.500 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#13 IT og E-sport for celdre 60+

Forebyggelse i samarbejde med Sgrby E-sport

Formal med indsatsen

Forebygge ensomhed.
Opbygge nye fzellesskaber.
Styrke aldres IT kompetencer.

Malgruppe

Aldre 60+ i Slagelse Kommune. I fgrste omgang selvtransporterende. Efterfglgende
sgger vi fondsmidler til at lave et lignende tilbud til ikke mobile borgere.

Beskrivelse af indsatsen

I samarbejde med Sgrby E-sportog E-sport Danmark tilbydes mobile zeldre et 3
maneders tilbud til opkvalificering af deres IT kompetencer. Sgrby E-sport er
undervisere i deres lokaler i Slagelse.

I ovennavnte er der planlagt manedlige bedsteforaeldre/barnebarn tilbud i de samme
lokaler. Dette tilbud + undervisningsmaterialer finansieres af E-sport Danmark, som
afprgver dette projekt i Slagelse, inden det introduceres pa landsplan.

1. Ikke IT kyndige borgere opgraderes i at kunne bega sig digitalt i samfundet.
2. Borgere med grundlaeggende IT kompetencer far undervisning i brug af IT-spil,
som de kan spille selv og efterfglgende i feellesskab med andre.

Hvis vores ansggning bliver tilgodeset, kan vi inddrage 20 borgere i resten af 2021,
hvorefter vi har planer om at sgge midler i Trygfonden, der vil ggre os i stand til at
tilbyde lignende aktiviteter til borgere der modtager hjemmepleje, til borgere der
kommer i et aktivitetscenter og sidst til et plejecenter.

Forventet effekt

At projektet vil udvikle nye sociale faellesskaber pa flere niveauer.

At borgerne bliver mere selvhjulpne i hverdagen, til glaede for bade Slagelse
Kommune og deres bgrn og bgrnebgrn.

Vi forventer at de nye kompetencer giver de aldre borgere et gget selvvaerd.

Ansgat belgb

44,200 kr.
Poster i budgettet

12 ugers undervisning a 2 timer a 450 kr.: 10.800 kr.
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Indkgb af brugervenlige tablets, som efterfglgende kan bruges til nye hold: 30.000 kr.
Forplejning (kaffe/the og en smakage, 10 kr. pr. person pr. gang): 2.400 kr.
Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.

Side 12 af 30



#16 Beplantning af spiselig have

Autisme Center Vestsjeelland, Rosenkildevej 101A

Formal med indsatsen

Som del af en stgrreindsats for, at forbedre livsvilkarene for borgernei et bosted for
25 voksne med autisme, gnsker vi, at beplante bostedets abne graesarealer med
spiselige traeer, buske og blomster mv.

Malgruppe
Bosted for 25 voksne med autisme.

Beskrivelse af indsatsen

Med denne konkrete indsats vil vi fgrst og fremmest traekke naturen ind pa bostedets
omrade, og derigennem omdanne det abne graesareal til et udemiljg der indbyder til
ophold, feellesskab og sansestimulering.

Samtidig vil vi med den spiselige have arbejde paadagogisk med sundere kostvaner
blandt borgergruppen, hvor borgerne selv er med til at dyrke og plukke den mad der
skal bruges i kgkkenet.

Den spiselige have vil besta af en stor variation af frugter, ngdder, baer og blomster
mv. og designes saledes, at haven kraever et minimalt niveau af vedligeholdelse ift.
traditionelle haver. Det vil medfgre et vildere udtryk af haven, som dermed i hgjere
grad giver oplevelsen af, at opholdesig i naturen.

Beplantningen planlaegges afholdt i samarbejde med borgere, pargrende og personale.

Forventet effekt

Vi forventer, at opleve en maerkbar effekt pa borgernes trivsel, kostvaner, grad af
bevaegelse og deltagelse i feellesskabet. Samtidig med at indsatsen vil have en positiv
effekt pa borgernes sansestimulering og velvaere ved, at de kan opholde sig i naturen
i hverdagen, taet pa hvor de bor.

Ligeledes vil treeerne have en afkglende effekt pa szerligt de af lejlighederne der
vender mod syd, og hvor solen ggr lejlighederne ubehageligt varme om sommeren.

Ansgat belgb

15.000 kr.
Posteri budgettet

Indkgb af treeer og gvrige planter: 11.000 kr.
Ukrudtsdug: 2.000 kr.
Jordforbedrende tiltag: 2.000 kr.
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Er der sgat tilskud andetsteds?

Nej.
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#18 (Nak) & /&d

Stigsnaes/Magleby Lokalrdd

Formal med indsatsen

Samle lokalbefolkningen i landzonen ved et socialt arrangement.
Knytte bekendtskaber til naboerne ude pa landet, hvor der er langt til naboerne.

Malgruppe

Alle der bor i landzonen i Magleby, Basnaes og Stigsnaes. Der deltageri alt 50
personer.

Beskrivelse af indsatsen

Undervisning i at partere ravildt, ga pa samletur og finde hvad lokalomradet kan byde
pa.

Samtidig tale om udnyttelse af naturressourcer og baeredygtighed, menneskets livsstil
i og versus vores oprindelige DNA.

Forventet effekt

@ge faellesskabet og trivsel i landzonen og bevidstggrelse i at bruge naturens
ressourcer i den vilde natur, og kendskab til tilberedning af ravildt.

Ansgat belgb
11.302 kr.

Posteri budgettet

Ravildt og ravildt: 1.500 kr.

Madvarer, grgntsager, mejeri og kolonialvarer: 3.000 kr.
Timelgn, forberedelse og undervisning (a 500,-): 2.400 kr.
Transporttid (a 250,-): 1.500 kr.

Kgrsel bil og trailer (578 km a 4,-) samt Brobizz (2 x): 2.902 kr.
Er der sggt tiskud andetsteds?

Nej.
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#19 Udendgrs pizzaovn

Autisme Center Vestsjeelland, Rosekildevej 101B

Formal med indsatsen

At saette fokus pa sundhed og alternative fastfood maltider.
Malgruppe
25 voksne med autisme i alderen 18-30 ar.

Beskrivelse af indsatsen

I foraret har vi etableret en lille kokkenhave, hvor borgerne er begyndt at fa viden og
forstdelse for "fra jord til bord” konceptet. Vi arbejder med fokus pa sundhed, lzering
herom og udvikling heraf. Vi vil derfor gerne udvide med en pizza/brgdovn, udendgrs.
Da mange af borgerne er glade for fastfood fra byen men samtidig viser storinteresse
for det hjemmedyrkede og hjemmelavede. Vi laver ofte mad over bal og gnsker at
udvide med en ovn.

Forventet effekt

Fravalg af fastfoodfra byen, tilvalg af hjemmelavede sundere alternativer. Udvikling
af kompetencer i forbindelse med madlavning og feellesskabsfalelse. Dét, at ggre
maden til en sansemaessig oplevelse i naturen. @get energiniveau og overskud hos
borgerne, grundet en mere varieret kost.

Ansgqat belgb
5.000 kr.

Posteri budgettet

Udendgrs pizzaovn: 5.000 kr.
Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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@dvrige ansggninger



#3 Supervision af medarbejdere ift. psykisk
belastende arbejde med udsatte unge

UU Slagelse og Ungehuset

Formal med indsatsen

Vi arbejder med de mest sarbare/belastede unge i kommunen. Vi er ofte dem er stari
frontlinjen og tager imod bade de unge og deres foraeldres frustrationer over
"systemet”.

Vi har i flere 3r efterlyst supervision, men dette har der desveerre ikke vaeret gkonomi
til.

Det seetter sig spori os som medarbejdere, nar vi sidder med sa belastede sager,
hvilket er psykisk opslidende samt af flere omgange har udmgntet sig som stress hos
os medarbejdere.

Malgruppe

4 STU-vejledere fra UU Slagelse samt 1 beskeeftigelsesmedarbejder fra Ungehuset i
Slagelse, som alle sidder med STU.

Beskrivelse af indsatsen

Teamet vil gennem supervision fa bearbejdet det psykiske pres samt ubehagelige
heendelser, som arbejdet med en sa udsat og tung malgruppe medfgrer, samt styrket
samarbejdet internt i gruppen og tilegne os redskaber, sa vi fremadrettet kan
forebygge psykisk overbelastning og mistrivsel.

Manedlig supervision over et ar, ift. ndr der har vaeret saerligt psykisk belastende
sager samt samarbejdsopgaver. Indsatsen vil skulle varetages af Supervisionshuset
og indeholde supervision ift. fglgende emner:

Faglige udfordringer og dilemmaer

Borgerkontakt

Handtering af etiske dilemmaer og fglelsesmaessige krav
Samarbejdet og kommunikationen om arbejdsopgaverne
Trivsel

Implementering af faglige metoder og tilgange

Der arbejdes med forskellige typer dialog, refleksion og feedback, som kan inspirere
til Izsninger pa aktuelle spgrgsmal, og give ny generel indsigt for alle deltagerne. En
supervisor hjaelper leering pa vej ved at fremme faglig dialog individuelt eller i

gruppen.

Forventet effekt
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At vi som medarbejdere far stgrre psykisk overskud og glaede i vores arbejdsdag,
hvilket ogsa kommer de unge borgere vi arbejder med til gode. Derudover skulle vi
gerne gennem supervisionen kunne tilegne os redskaber vi kan benytte fremadrettet,
for at undga psykisk belastning og stress.

Ansggt belgb
30.000 kr.

Posteri budgettet

Udgift til konsulentbistand, 12 supervisionsgange a 2,5 timer v Supervisionshuset:
30.000 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#6 Skur til haven

Autisme Center Vestsjeelland, Rosenkildevej 101A

Formal med indsatsen

At kunne opbevare haveredskaber autismevenligt i et bosted for voksne med autisme.
Malgruppe
Bosted for voksne borgere med autisme.

Beskrivelse af indsatsen

Ansggningen er en del af en langvarig indsats for at inddrage bostedets udearealer i
det paedagogiske arbejde for voksne borgere med autisme.

Vores mal er at omdanne vores abne graesplaener til en tryg og spiselig have, hvor
borgerne har lyst til at faerdes og deltage aktivt pa deres egne praemisser. Samt hvor
den producerede mad bliver anvendti bostedets kgkkener og underbygger sundere
kostvaner blandt bostedets borgere, der hovedsageligt spiser ensidigt og usundt.

Vi ser allerede godetegn pa at fremstiling af egne grgntsager inspirerer borgerne til
at spise sundere, foruden at give lyst til ophold og bevaegelse udenfori samvaer med
andre.

I forbindelse med projektet har vi behov for et skur til opbevaring af haveredskaber,
sa redskaberne er i naerheden nar de skal bruges og kan organiseres autismevenligt.

Forventet effekt

At flere borgere, samt personale, vil have lyst og overskud til at tage aktivt del i
feellesskabet omkring haven.

Ansgat belgb
25.000 kr.

Posteri budgettet

Materialer: 10.000 kr.
Lenudgifter til tgmrer: 15.000 kr.
Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#7 Design af spiselig skovhave

Autisme Center Vestsjeelland, Rosenkildevej 101A

Formal med indsatsen

At skabe et udemiljg i et bosted for voksne med autisme der indbyder til ophold,
sansestimulering og bevaegelse gennem leg. Samtidig med, at der produceres ngdder,
baer, frugter mv. som kan anvendes i bostedets kgkkener, og bidrage til sundere
kostvaner og en CO2-neutralinstitution.

Malgruppe
Bosted for 26 voksne med autisme.

Beskrivelse af indsatsen

Ansggningen er en del af en langvarig indsats for, at inddrage bostedets udearealer i
det paedagogiske arbejde for voksne borgere med autisme.

Vores mal er at omdanne bostedets abne graesplaener til en tryg og spiselig have, der
sa vidt muligt er selvpassende, og hvor borgerne har lyst til at faerdes og deltage
aktivt pa deres egne praemisser. Samt hvor den producerede mad bliver anvendt i
bostedets kgkkener og underbygger sundere kostvaner blandt bostedets borgere, der
har for vane at spise usundt og ensidigt.

Det er hensigten, at borgernetager del i beplantningen af haven i samarbejde med
personalet, og lejlighedsvis ogsa sammen med de pargrendetil borgergruppen.

For at kunne organisere projektet succesfuldt, har vi behov for et professionelt design
af omradet, som vi har opdelt i flere etaper. Denne ans@gning er designet af den 1.
etape.

Forventet effekt

Et professionelt design af haven vil have en afggrende betydning i organiseringen af
projektet, og markant gge chancen for succes.

Den forventede effekt for borgerne er, at langt flere vil have lyst til at faerdes udenfor
og tage del i et faellesskab omkring haven.

Ansgqat belgb

15.000 kr.
Posteri budgettet

Konsulentbistand til design af skovhave: 15.000 kr.
Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#9 Eggeslevmagle Landsbyrad ved formand Steen
Olsen og Eggeslevmagle Boldklub ved formand Leif
Carlsen

Eggeslevmagle Landsbyr8d og Eggeslevmagle Boldklub

Formal med indsatsen

@get trivsel og livsgleede gennem fzllesskaber i landsby, og sogn samt “nabobyer” for
bagrn, unge, familier og zeldre borgere.

Der henvises til netop politisk vedtagende Lokale Udviklingsplan Eggeslevmagle by og
sogn 2032 som har basis i FN’s Verdensmal.

Malgruppe

Som angivet gnskes udviklet rammer der kan stimulere bdde de sma, bgrn, unge,
familier og aeldre segmentet.

Beskrivelse af indsatsen

Landsbyrad som Boldklub har i de seneste ar samarbejdet om en totalrenoverings af
Klub og Faelleshuset takket vaere byfornyelsesmidler og mange frivillige arbejdstimer.
For at fa udviklet udenoms arealerne foran bygningen og bagved med eksisterende
legeplads og boldarealer mv. - gnskes professionel radgivning af et konsulentfirma
der kan med rad til bade fysiske tiltag men nok sa vigtigt den mentale pavirkning. Her
taenkes ogsa planlagte biodiversitet tiltag indarbejdet (syn, dufte og lyde ved
blomster, urter og traeer og tiltraekning af fugle og insekter).

S&fremt ansggning imgdekommes vil vi i de kommende ar sgges om yderligere
fondsmidler og puljer til gennemfgrelser af forslag samt i lighed med tidligere ggreen
stor frivillig indsats i etableringsfasen.

Forventet effekt

Stgrre sammenhaengskraft og livskvalitet for alle generationer i landsbyen og sognet -
herunder understgtte fastholdelse og ny bosaetning som ogsa er malsaetningen i LUP -
"Eggeslevmagle by og sogn - et godt sted at bo og leve”.

Vi haber samtidig at et efterfglgende "anleeg” vil kunne udvikle nye relationer til
omkringliggende landsbyer og deres borgere og maske bgrne institutioner og
celdreklubber vil tage den "Rgde Fribus”.

Ansggt belgb
30.000 kr.

Poster i budgettet
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Projektudgifter til opstart af projekt og planlaegning - konsulentbistand: 15.000 kr.

Materialer til “opstart af projekt” suppleres med efterfglgende fonds og
puljeansggninger: 15.000 kr.

Landsbyrad og Boldklub vil sikre borgerinddragelse og frivillig indsats til projektet - ej
veerdisat.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#10 Nogen at tale med - spred budskabet!

Headspace Slagelse

Formal med indsatsen

Headspace Slagelse sgger penge til at kunne fa lavet forskelligt merchandise, som kan
veere med til at sprede budskabet om Headspace. Merchandise har den styrke, at ens
logo aldrig gdr i glemmebogen, og det vil derfor have en baeredygtig effekt, at de
unges merchandise minder dem om at der altid er nogen at tale med. Ligesom det
kan vaere med til at f8 brudt tabuer, og i stedet indlede til dialog. Formalet med
indsatsen er saledes at fremme den mentale sundhed blandt bgrn og unge.

Malgruppe

Malgruppen er bgrn og unge mellem 12-25 &r. Vi vil fa skabt merchandise, som
udover at vaere praktisk at have, ogsa er laekkert at bruge, da udtrykket bliver
ungdommeligt og smart.

Beskrivelse af indsatsen

At sprede budskabet om et godt initiativ i en Coronatid har vaeret svaert. Nu er det
endelig blevet muligt igen at komme ud blandt kommunens bgrn og unge, for at
snakke om Headspace og vores tilbud. Vi gnsker at alle bgrn og unge kan fa en
brugbar gave med sig videre, nar de har veeret i dialog med os. Vores indsats gar
derfor ud pa, at vi gerne vil kunne tilbyde bgrn og unge laekkert merchandise, som de
kan bruge i hverdagen. De unge kan fa fingrene i vores merchandise pa@ mange
forskellige mader. Det kan vaere at man snupper en kuglepen, ndr man har veeret
forbi Headspace til en samtale. Man kan ogsafa en mulepose, nar vi gar rundt pa
gaden og skaber synlighed, ligesom at man kan fa en ngglering, hvis man har
deltaget i en af vores mange faglige oplaeg. Det skal veere let tilgaengeligt at fa
fingrene i Headspace merchandise, fuldstaendig ligesom at det skal vaere let
tilgeengeligt at have nogen at tale med.

Forventet effekt

Merchandise kan vaere med til at sprede budskabet. Hvis en ung fx benytter en
Headspace kuglepen i skolen, vil mange andre se dette og pa den made vil Headspace
saette sig fast i deres bevidstheder. Vi forventer derfor at indsatsens effekt vil veere,
at flere bgrn og unge vil fa kendskab til Headspace, ligesom at vores logo kan vaere
med til at indlede til dialog de unge imellem. Vi gnsker at bidrage til at det bliver sejt
at have nogen at tale med - hvad end det er med Headspace eller andre.

Ansgat belgb
8.300 kr.

Posteri budgettet
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Bogmaerker 200 stk.: 300 kr.
Muleposer med tryk 100 stk.: 3.078 kr.
Kuglepenne 250 stk.: 2.544 kr.
Nggleringe 150 stk.: 2.378 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#11 Livsduelighed pa Marievangsskolen

Marievangsskolen

Formal med indsatsen

Marievangsskolen har siden 2015 arbejdet systematisk med at videregive viden til
skolens 6. argang, som kan ggre det lettere at traeffe gode valg i livet i de fag - vi
kalder "Livsduelighed” to lektioner om ugen.

Malgruppe
6. &rgang pa Marievangsskolen - ca. 75 elever.

Beskrivelse af indsatsen

Eleverne mgdes i den virkelighed, som de er en del af. Der tales ind i de udfordringer;
de unge oplever og de tanker de ggrsig; om sig selv, om andre og om fremtiden.

Undervisningen foregar i klubbens lokaler og Lars, der er souschef for klubben, er
sammen med en af klassens laerere de “faste voksne” pa holdet.

Underviserne er eksperter indenfor de omrader, som de underviser i og de fleste har
deres daglige gang andetsteds end pa Marievangsskolen.

Livsduelighed 6B

10.08 Intro

17.08 Teambuilding

24.08 Legens betydning
31.08 En god ven

07.09 De sociale medier
14.09 Straf og konsekvens
21.09 Styrker og interesser
28.09 Konflikthandtering
05.10 Matematik

12.10 Friluftsliv heldags
26.10 Teambuilding

02.11 Fritidsjob

09.11 Flertalsmisforstaelser

16.11 Legens betydning 2
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23.11 Mental sundhed
30.11 Forebyggelse sundhed
07.12 Yoga

14.12 Matematik

04.01 Skarp pa uddannelse
11.01 Evaluering

Forventet effekt

Overordnede effekt med forlgbet, er at gge elevernes handlekompetencer til at traeffe
velovervejede beslutninger omkring egen fremtid.

Delmal til at nd det overordnede formal:

- (ge elevernes selvindsigt

- @ge elevernes respekt og tolerance over for andre og styrke det gode
feellesskab

- At fremme hensigtsmaessig adfaerd hos eleverne ud fra geeldende normer og
veerdier

Ansgat belgb

10.000 kr.

Poster i budgettet

Oplaegsholdere: 3.000 kr.
Transportudgifter: 3.000 kr.
Materialer: 2.000 kr.
Vikarudgifter: 2.000 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#14 Legeagenter

Klostermarken Skole

Formal med indsatsen

At fremme trivsel og bevaegelse for eleverne pa Klostermarken Skole og
dagbehandling.

At fremme elevgruppens sociale liv pa tvaers af klasserne.

Malgruppe

Klostermarken Skole er et specialundervisningstilbud med dagbehandling. Eleverne
har omfattende indlaerings-, trivsels-, kontakt- og/eller adfeerdsproblemer.

Beskrivelse af indsatsen

Samarbejde med Gerlev Legepark om at uddanne eleverne pa mellemtrinnet til at
blive legeagenter.

Forventet effekt

Optimering pa tvaers af klasserne.

Optimering af en positiv rollemodelkultur mellem mellemskoleeleverne.
Ansggt belgb

10.000 kr.

Posteri budgettet

Samarbejdet med Legeparken koster 10.000 kr.

Er der sggt tilskud andetsteds?

Nej.
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#15 Udvikling af Team Opkval’ sundhedsprocent

Team Opkvalificering

Formal med indsatsen

Formalet er at forbedre afdelingens sundhedsprofiler.
Malgruppe
Medarbejderne i Team Opkvalificering, Jobcenter Slagelse.

Beskrivelse af indsatsen

Alle medarbejdere far lavet en sundhedsprofil hos Quick Care indeholdende:

e Sundhedsprocenten

e Digitale spgrgeskemaer

e Fysisk sundhedstjek v/sygeplejerske (blodsukker, blodtryk, vaegt, fedtprocent,
BMI, taljemal, blodprocent, lungefunktionstest, motiverende
samtaler/livsstilssamtale, handlingsplan)

Forventet effekt

Opna bedre sundhed og trivsel blandt medarbejdere, lavere sygefraveer, fastholdelse
af medarbejdere og stgrre produktivitet.

Ansgat belgb
50.000 kr.

Posteri budgettet

595 kr. pr. medarbejder + moms + transport pr. sundhedstjek x 2, da anden omgang
er opfalgning — konsulentbistand: 52.500 kr.

Er der sgat tilskud andetsteds?

Nej.
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#17 Drivhus

Autisme Center Vestsjeelland, Rosenkildevej 101A

Formal med indsatsen

Som del af en stgrre udviklingsplan for bostedets udeareal, gnsker vi, at opfgre et
drivhus til brugi forbindelse med nyopfart kgkkenhave, ophold i haven og forspiring af
kgkkenhaveplanter.

Malgruppe
Bosted for 25 voksne med autisme.

Beskrivelse af indsatsen

P3 grund af drivhusets specielle atmosfaere, har det sansemaessigt en saerlig positiv
effekt pa visse af vores borgere. Vores erfaring er, at ophold i et drivhus blandt andet
kan gge disse borgeres velveere og kommunikative evner.

Samtidig vil vi med drivhuset have bedre forudsatninger for, sammen med borgerne,
at kunne opbevare frg og forspire kgkkenhaveplanter. Foruden at kunne dyrke
eksotiske planter i drivhuset.

Forventet effekt

@ge borgernes trivsel og underbygge det psedagogiske arbejde med borgergruppen.

Ved pludseligt regnvejr vil der med et drivhus i kgkkenhaven veere mulighed for at
fortsaette udeaktiviteteri drivhuset, fremfor, at borgerne sggerind i deres lejlighed
igen.

Ansgqat belgb
15.000 kr.

Posteri budgettet

Materialer: 15.000 kr.
Er der sgat tilskud andetsteds?

Nej.
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