
 

Kort overblik over foreningsinteressen i de udsatte 
boligområder i Slagelse Kommune  
 

Kort introduktion til det korte overblik:  
Dette overblik er baseret på kvantitativ og kvalitativ indsamling fra de foreninger som indgår i indsatsen DIF 

Get2Sport. DIF Get2Sport er en indsats som Kultur og Fritid, Slagelse Kommune har arbejdet med siden 2012 

i et samarbejde med Danmarks Idrætsforbund. For at sikre en overordnet forståelse for tallene og 

resultaterne vil indsatsen kort beskrives. Hvis der ønskes mere viden om DIF Get2Sport kan der læses mere 

på Slagelses Kommunes hjemmeside (www.slagelse.dk/get2sport), eller der kan tages kontakt til Marlene 

Maagaard som er ansvarlig for indsatsen.   

Opmærksomhedspunkt: Da foreningerne er underlagte folkeoplysningsloven og har GDPR retningslinjer som 

skal overholdes, kan de ikke give præcise tal i mange af målingerne, da det ikke kategoriseres som direkte 

nødvendig viden for foreningerne. Dog er de fleste tal baseret på et estimat som er angivet umiddelbart efter 

endt satellittræning/event/foreningscamp og foreningerne er vant til at ’’holde øje’’ med hvilke unge der 

kommer til deres foreningstilbud grundet deres erfaring som DIF Get2Sport forening. Det vurderes derfor at 

tallene er så tæt på ’’virkeligheden’’ som det er muligt i forhold til de juridiske retningslinjer som skal 

overholdes.  

Grundlæggende tanke bag DIF Get2Sport:  
Tanken i DIF Get2Sport er at når man er aktiv i en idrætsforening, har det positive følgeeffekter på flere 

forskellige områder, herunder i særlig grad for børn og unge i de udsatte boligområder. En undersøgelse af 

DIF Get2Sport fra 2017 viser understøttende, at aktiv deltagelse i en Get2Sport-idrætsforeninger har en 

positiv effekt på skolegang, fællesskab, tryghed og livskvalitet hos medlemmer og frivillige i DIF Get2Sport-

støttede foreningerne (Tofft-Jørgensen 2017; 4-5). Der er netop nu ved at blive lavet en VIVE undersøgelse, 

hvor data indtil videre ligeledes understøtter denne antagelse.  

Boligområder og foreninger:  
- Parkvej/Præstevangen i Skælskør 

- Skælskør Boldklub & Idrætsforening 

- Volleyklubben Vestsjælland 

- Motalavej i Korsør 

- FC Storebælt 

- Korsør Amatør Bokseklub 

- Volleyklubben Vestsjælland 

- Ringparken i Slagelse 

- Fodboldklubben B73 

- Slagelse Basketball Klub 

- Volleyklubben Vestsjælland 

To-delt fokus:  
I de udsatte boligområder er en af de særlige udfordringer ved at opretholde et frivilligt foreningsliv, at 

størstedelen af børnene og de unge har forældre der står uden for arbejdsmarkedet og/eller har en anden 

etnisk baggrund. En anden særlig udfordring der ses, er at børn vis forældre er født udenfor Europa, har en 

lavere idrætsdeltagelse end børn vis forældre er født indenfor Europas grænser. 

For mange beboere med en anden kulturel baggrund, er den danske foreningskultur forholdsvis ukendt. 

Dette medfører at der er en lavere forenings- og idrætsdeltagelse i de udsatte boligområder. Samtidig er der 

http://www.slagelse.dk/get2sport


 

et større antal af fraflytninger end i andre typer af boligområder, hvilket gør det udfordrende at fastholde 

frivillige i foreningerne (Tofft-Jørgensen 2017; 4-5). 

Målet med DIF Get2Sport er at støtte og sikre det frivillige idrætsforeningsliv omkring de udsatte 

boligområder, så der fortsat er idrætstilbud for børn og unge i disse områder. Det gøres ved at styrke de 

vilkår, som de frivillige i foreningerne er underlagt, så de har lyst og ressourcer til at stå for tilbuddene i 

områderne.  

Der er dermed overordnet set et to-delt fokus I DIF Get2Sport 

1) At sikre og styrke foreningerne og deres frivillige  

2) At danne brobygning fra boligområdet over i det omkringliggende etableret foreningsliv.  

Dataindsamlinger og resultater:  
For at danne et overblik over foreningsinteressen i de udsatte boligområder blev de 6 forskellige DIF 

Get2Sport foreninger spurgt om følgende tre spørgsmål:  

1) Har I generelt oplevet opgang/nedgang/stabilitet i foreningens medlemstal? (Hvis muligt, så sæt 

gerne tal på, minimum fra 2019 og 2020) 

2) Har I en fornemmelse af, om der er kommet flere medlemmer i klubben fra de udsatte boligområder?  

3) Har I konkret oplevet at få flere medlemmer efter DIF Get2Sport sommeraktiviteterne sommeren 

2020?  
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Medlemmer  
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 593 91 132 205 360 380 
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Foreningerne har samlet set siden 2019 gennemsnitlig haft en fremgang i medlemstal på 9,8%. Alle 

foreninger har øget fokus på de udsatte boligområder, og alle foreninger fornemmer, at flere og flere af deres 

medlemmer kommer fra boligområderne af. Altså må det kunne antages, at interessen for foreningslivet i de 

udsatte boligområder er stigende.  

I DIF Get2Sport blevet der lavet mange tiltag og samarbejder på tværs for at sikre brobygningen fra de udsatte 

boligområder til det etablerede foreningsliv. Én af tiltagene er ferieaktiviteter hvor foreningerne er ’’på 

besøg’’ i boligområderne i form af satellittræning. Typisk afholder foreningerne træninger i boligområderne 

4-5 uger i træk hvorved der opbygges kendskab og tryghed mellem foreningens frivillige og børnene/de unge 

fra boligområdet.  



 

Over sommeren 2020 afholdte alle undtaget Korsør Amatør Bokseklub sommeraktiviteter, hvilket 

resulterede i, at der samlet set var 528 børn og unge forbi satellittræningerne (se ’’Kort referat og 

deltagerantal til sommeraktiviteter 2020’’). Foreningerne beskriver alle, at der naturligtvist er en gruppering 

som er de samme børn/unge som kommer hver gang, men at de også oplever stor udskiftning. Et estimat vil 

derfor være, at 350-400 forskellige børn og unge fra de tre udsatte boligområder har været til i kontakt med 

en eller flere af de 6 DIF Get2Sport foreninger hen over sommerferien.  

Foreningerne holder typisk øje med, om nogle nye af børnene/de unge kommer til træningen i klubben efter 

ferieaktiviteterne. I år har især Slagelse Basket oplevet at få nye medlemmer som følge af aktiviteterne (se 

tabellen). I alt er der efter sommeraktiviteterne 2020 startet 21 nye børn/unge fra boligområderne i 

foreningerne, som vi vel og mærket er bevidste om. Muligvis kan der være flere.  

Ud fra denne sammenfatning må det konkluderes at der opleves en stingende interesse for foreningslivet i 

de udsatte boligområder.  

DIF Get2Sport som kriminalpræventiv indsats?  
Det Kriminalpræventive Råd udgav i 2019 en rapport omkring kriminalitet og etniske minoriteter, hvor DIF 

Get2Sport nævnes som en ud af tre indsatser som valideres som en kriminalpræventiv indsats.  

I denne rapport beskrives det blandt andet hvordan DIF Get2Sport kan understøtte forøge tryghed i et udsat 

boligområde og at de unge gennem DIF Get2Sport får øget deres mobilitet og kendskab til det 

omkringliggende samfund (Det Kriminalpræventive Råd, 2019; 81).  

Der lægges yderligere vægt på, at ved at børnene/de unge kommer over i en DIF Get2Sport forening skabes 

der grundlag for at børnene/de unge føler normalitet på trods af eventuelle sociale problematikker og faglige 

udfordringer i andre arenaer. Dermed kan foreningslivet blive ’’et sted at gå hen’’, hvor der er voksne som 

agere rollemodeller og giver den kontinuerlige voksenkontakt som der kan være brug for (Det 

Kriminalpræventive Råd, 2019; 82). 

 

Overblik udarbejdet af 

Marlene Maagaard 

Idrætskonsulent 

marlm@slagelse.dk 

tlf. 92 43 53 82  

Dato: 06.10.2020 
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