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Bilag 2 

Sammenligning af indsatser relateret til fritidspas og 
brobygning til foreningslivet 

  Fredensborg Kommune Slagelse Kommune 
Demografi Befolkningstal 2024: 42.007 

herunder 8.389 0-16-årige. 
Befolkningstal prognose 2024: 
79.923, herunder 13.548 0-16-årige. 

Målgruppe Alle kommunens børn og unge 0-
18 år  

Børn og unge i udsatte positioner 2-
18 år.  

Introduktion til 
foreningslivet   

Udskolingselever møder 
foreningslivet gennem en åben 
skole-indsats, der er forankret i 
UngFredensborg. 
 
Skolebesøg med undervisning i 
fritidsaktiviteter på 2.-6. 
klassetrin, hvor fritidsvejlederne 
hjælper børn med at finde og 
evt. modtage tilskud til en 
fritidsaktivitet. 
 
Ferieaktiviteter og -camps, hvor 
Fritidsbutik er primær arrangør 
og samarbejder med foreningsliv 
og kulturinstitutioner. 
Fritidsbutik laver et katalog, som 
deles ud til alle elever på 
skolerne. 

Børn møder foreningslivet gennem 
Åben Skole/Dagtilbud 
Idrætpartnerskaber, men der findes 
ikke en indsats omkring 
fritidsvejledning på skolen 
 
Ferieaktiviteter i regi af DIF 
Get2Sport. Foreningerne er selv 
arrangører, men DIF Get2Sport 
understøtter med aflastning af de 
frivillige og tilskud til rekvisitter og 
lignende. Primær målgruppe er børn i 
kommunens sociale belastede 
områder.  
 
Fagpersoner (fra fx. 
Sundhedstjenesten, sagsbehandlere i 
Center for Børn og Unge eller 
lignende) formidler eksistensen af 
HEL Fritid til børnefamilier, de oplever 
har behov for støtte.  
 
Gennem Bevægelse i Dagtilbud og 
Skoler (BiDS) introduceres børn og 
unge til bevægelse og foreningsliv 
både i dagtilbud, skole, SFO, og klub-
regi   

Brobygning til 
foreninger 

Fritidsbutik hjælper børn og 
unge over i foreningerne på 
baggrund af skolebesøg og 
ansøgninger om fritidspas. 
Fritidsbutik etablerer kontakt 
med foreningen og aftaler 
betaling.  
 
Med DIF Get2Sport igangsætter 
kommunen og tre 
samarbejdsforeninger initiativer 
for at rekruttere og fastholde 
børn og unge fra udsatte 
boligområder, fx SFO-
samarbejde, særligt oprettede 
foreningshold og fodboldskoler.  

HEL Fritid hjælper børn og unge over i 
foreningerne på baggrund af 
ansøgninger om fritidspas. HEL Fritid 
etablerer kontakt med foreningen og 
aftaler betaling.  
 
Med DIF Get2Sport igangsætter 
kommunen og syv 
samarbejdsforeninger initiativer for at 
rekruttere og fastholde børn og unge 
fra udsatte boligområder, fx 
Ferieaktiviteter, særligt oprettede 
foreningshold og fodboldskoler. 

  



Økonomisk 
muliggørelse 

Gennem fritidspas kan man få 
tilskud til kontingent/tøj/udstyr 
på max 1.500 kr. pr. barn årligt.  
 
Støtten gives på baggrund af en 
vurdering af familiens 
husstandsindkomst. 
 
Familierne skal genansøge om 
fritidspas hvert år.  

Gennem HEL Fritid kan man få tilskud 
til kontingent på max 1.800 kr. samt 
til tøj/udstyr/sociale aktiviteter på 
max 2.000 kr. pr. barn årligt. 
 
Støtten gives på baggrund af en 
vurdering af familiens 
husstandsindkomst. 
 
Familierne skal genansøge om 
fritidspas hvert år. 

Fastholdelse i 
foreningslivet 

Mulighed for opfølgende 
fritidsvejledninger til alle børn og 
unge ved behov.   

Løbende og systematisk opfølgning på 
de børn, der har aktive forløb i HEL 
Fritid. 

Konsulenter fra 
Fritidsforvaltnin
gens rolle 

Der er fire fritidsvejledere 
tilknyttet fritidsbutik. 
To af vejlederne er ansat på 37 
timer om ugen, én af vejlederne 
er ansat på 35 timer om ugen, 
og den sidste har 10 timer om 
ugen til Fritidsbutik og resten 
afsat til koordinering af DIF 
Get2Sport i kommunen.   

Der er tre medarbejdere tilknyttet 
HEL Fritid. To af medarbejderne er 
studentermedarbejdere, der har 10 
timer ugentligt til HEL Fritid. Den 
tredje medarbejder er ansat på fuld 
tid, men bruger reelt kun ca. 10 timer 
på projektledelse af HEL Fritid og 
almindelig håndtering af forløb. 
Resten af timerne er afsat til at 
varetage koordinering af DIF 
Get2Sport i kommunen.   

Økonomi Afsat i 2024 
Lønmidler: 3,5 årsværk 
Tilskudsmidler: 350.000 kr. 

Afsat i 2024 
Lønmidler: mindre end 1 årsværk 
(sammenlagt 30 timer om ugen) 
Tilskudsmidler: 164.424 kr.  

Årligt kontakttal 
i 2023 

Omkring 362 børn fik støtte fra 
Fritidsbutik til 
kontingent/tøj/udstyr, hvilket 
svarer til ca. 4,3 pct. af alle 
kommunens børn og unge. 
 
Ca. 900 børn/unge modtog 
Fritidsvejledning. 

Omkring 149 børn fik støtte fra HEL 
Fritid til kontingent/tøj/udstyr/sociale 
aktiviteter, hvilket svarer til ca. 1,1 
pct. af alle kommunens børn og unge. 

 


