Guide til effektmaling

Hvad er effektmdling?

Effektmaling er at male eller evaluere effekten af en aktivitet eller indsats. I praksis betyder effekt-
maling, at vi opstiller nogle indikatorer, som vi kan vurdere effekten ud fra. For at konkludere om vi
opnar et defineret mal gennem en aktivitet, er det derfor vigtigt at definere konkrete indikatorer.

Mal-Aktiviteter-Effektindikator
For at effektmaling giver mening skal der vaere en tydelig sammenhaeng mellem mal, aktiviteter og
effektindikatorer, se nedenstaende figur.

Mal Aktivitet Effektindikator

Effekten af aktivi-
teten vil vi evalu-
ere pa folgende
indikatorer...

Vi vil derfor
ivaerksaette fgl-
gende aktivite-
ter...

Vi gnsker at opna
fglgende ... over
for denne mal-
gruppe for at Igse
et problem om...

N&r vi formuler mal og aktiviteter, skal vi samtidigt veere i stand til at beskrive, hvordan vi kan eva-
luere, om aktiviteterne har den gnskede effekt. Vi skal mao. kunne opstille nogle indikatorer, som
kan sandsynligggre effekten. Det gaelder om at kunne formulere en logisk sammenhang mellem
mal, aktivitet og indikator. Effektindikatorer m& dog aldrig begraense formuleringen af et mal!

Valg af effektindikatorer

Valget af effektindikatorer har ofte betydning for, hvor gode aktiviteterne fremtraeder. En effektin-
dikator skal tydeligt beskrive, hvordan det kan aflaeses, at en aktivitet virker efter hensigten. Ef-
fektindikatorer kan veere kvantitative eller kvalitative. I nogle tilfaelde vil kvantitative og kvalitative
effektindikatorer supplere hinanden. Valget af effektindikatorer og antallet af effektindikatorer af-
haenger af, hvad der giver mening i forhold til aktiviteten og malet.

Effekten kan evalueres gennem
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Kvantitative Kvalitative
effektindikatorer effektindikatorer

For at kunne male effekten af en aktivitet, er det vigtigt, at en effektindikator har en baseline - et
nulpunkt - som kan sammenlignes med effekten efter, at aktiviteten er gennemfgrt. Altsa, vi skal
kunne male en tilstand fgr og efter aktiviteten. Det er ogsa vaerd at beskrive, hvilken effekt der
forventes pa kort og lang sigt, samt hvilket niveau effekten kommer til udtryk (individ, gruppe,
samfund etc.).

Forskellen pd effekt og virkning

En effekt er et resultat af en aktivitet, der typisk viser sig pa laengere sigt. Virkning er teettere pd
aktiviteten og viser sig typisk pa kortere sig. Effektmal forudsaetter drsagssammenhaeng, mens
virkning er nemmere at p%vise.



