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Indledning

Formalet med evalueringsrapporten for HEL Fritid 2024 er at give leeseren et overblik over HEL

Fritid som kommunal fritidspasordning i 2024.

Igen i ar blev puljen til HEL Fritid brugt op hurtigt. Allerede i august var de budgetterede 164.424

kr. brugt, hvilket betgd, at HEL Fritid matte afvise mange ansggninger fra nye familier derefter.

Danmarks Idraetsforbund har igen i ar givet et gkonomisk bidrag til HEL Fritid via DIF Inflations-
puljen. Bidraget fra inflationspuljen er et supplement til de budgetterede midler. Tilbage i 2023
supplerede Inflationspuljen HEL Fritid med 50.000 kr, og HEL Fritid brugte alligevel stort set hele
puljen det ar. I 2024 har puljen stgttet HEL Fritid saledes:

e 25 af HEL Fritids bgrn har faet deres kontingent til SV@M Slagelse Korsgr betalt af midler
fra inflationspuljen. Dette svarer til 23.500 kr., som er afregnet direkte fra DIF til SV@M
Slagelse Korsgr, altsd uden om HEL Fritid.

e Ca. 10 bgrn fra B73 har faet stgtte til den del af det &rlige kontingent, som HEL Fritid ikke
kan deekke. HEL Fritid giver nemlig max. 1.800 kr. i stgtte til kontingent. Hvis man er over
12 &r, betaler man dog 2.000 kr. i kontingent.

e 3 bgrn har faet betalt kontingent i Slagelse Gymnastikforening, svarende til 4.800 kr.

I 2025 eksisterer inflationspuljen ikke laengere. HEL Fritids teamet forventer derfor, at de 153.619
kr, der er afsat i 2025, vil slippe hurtigt op.

Indledningsvis praesenteres det retslige grundlag for kommunale fritidspasordninger. Efterfgl-
gende anvendes Socialstyrelsens vidensopsamling om fritidspas fra 2021 til at vurdere effekten
af fritidspasordninger. Sammenholdt med et lokalt indblik i Slagelse Kommunes fritidspasordning,

HEL Fritid, giver det lzeseren viden om indsatsens baggrund og formal.

Dernaest praesenteres resultater fra HEL Fritid i &r 2024. Helt konkret er aret analyseret ud fra
information om, hvilke bgrn, der har faet stgtte fra HEL Fritid, og hvad de har faet stgtte til.
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Det retslige grundlag for fritidspasordninger

Fritidspas indgar generelt som en del af det tidligt forebyggende arbejde, hvor kommunernes
lovmaessige betingelser og rammer er knyttet til Barnets Lov §35 stk. 3. Der er ingen lovmaes-
sige bestemmelser, der forpligter kommunerne til at have en fritidspasordning eller imgde-
komme bgrn og unges behov for hjaelp og stgtte til at deltage i fritidsaktiviteter (Socialstyrelsen,
2021). Alligevel har mange danske kommuner en eller anden form for fritidspasordning, som
enten varetages af kommunale medarbejdere eller som et samarbejde med en ekstern organi-

sation som fx Red Barnet.

Barnets Lov §35 stk. 3

Kommunalbestyrelsen kan som led i det forebyggende arbejde beslutte at tilbyde gkonomisk
stgtte til fritidsaktiviteter til barn og unge, der har behov for szerlig stgtte. Kommunalbestyrel-
sen kan fastsaette kriterier for tildeling af stgtte efter 1. pkt. Kommunalbestyrelsens afggrelse
om tildeling af stgtte til fritidsaktiviteter kan ikke indbringes for anden administrativ myndig-

hed.
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Evaluering af fritidspasordninger — hvad siger forskningen?

Kommunale fritidspasordninger er en type indsats, der typisk tilbydes til bgrn og unge under 18
ar, som lever under forskellige former for sociale, gkonomiske eller kulturelle begraensninger, som

begraenser dem i at deltage i organiserede fritidsaktiviteter.

Disse tiltag kan have forskellig udformning og struktur, men har til feelles, at de ofte er kommunalt
forankrede ordninger, der kombinerer vejledning med gkonomisk stgtte til kontingent og udstyr

med det formal at stgtte udsatte bgrn og unges deltagelse i fritidsaktiviteter.

Socialstyrelsens Vidensopsamling om fritidspas (2021) viser, at det i det seneste arti er
begreenset, hvad der er udfgrt af stgrre nationale evalueringer pa omradet. Undersggelsen viser,
at der i lav grad er udfgrt systematisk evaluering pa effekten af fritidspasordninger i danske
kommuner. Der findes en lang raekke lokale evalueringer af fritidspasprojekter — primaert fra de
kommuner, der var med i satspuljeprojektet i 2010-2014. Disse evalueringer er positive over for
projektet og effekten af indsatsen, isaer i forhold til at give udsatte bgrn og unge bedre muligheder

for at deltage i organiserede fritidsaktiviteter og at gge bgrnenes livskvalitet.

Ifglge Socialstyrelsen viser det sig dog, at kun 19 ud af 62 adspurgte kommuner udfgrer
systematisk evaluering p&, hvordan det gar med de bgrn/unge, som de er i kontakt med. De 19
kommuner som har evalueringspraksis i forbindelse med fritidspasordninger forholder sig primaert
til "fastholdelse/frafald i aktivitet” og "brugertilfredshed hos bgrnene, de unge og de lokale
foreninger”. Ingen af evalueringerne forholder sig direkte til, om indsatsen har den gnskede

virkning (Socialstyrelsen, 2021).

Fritidsafdelingen i Slagelse Kommune laver intern evaluering af HEL Fritid-indsatsen hvert ar. Den
interne evaluering fokuserer primaert pd at kortlaegge hvem, der far hjeelp, hvad de far hjzelp til,
samt hvordan den budgetterede gkonomi er blevet anvendt. Det er vanskeligt at evaluere pa
indsatsens effekt, da det ud fra de tilgeengelige datakilder/ressourcer ikke er muligt at pdvise en
kausal sammenhang mellem indsatsen, og om barnet fastholdes i fritidsaktiviteten p& leengere
sigt. Ud fra gaeldende GDPR-lovgivning kan der ikke evalueres p&, om bgrnene, der tidligere har

faet hjeelp af indsatsen, fortsat er aktive i foreningslivet.

Det, der til gengeeld kan konkluderes er, at bgrn, der far stgtte til opstart i en fritidsaktivitet, far
hjeelp til deres forste mgde med foreningslivet. Dette forste mgde kan sdledes veere starten pad

aktiv deltagelse i fritidslivets feellesskaber, hvis barnet far en god oplevelse i foreningen.
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Datagrundlaget for evalueringen bestar af de informationer, der af familien er opgivet ved tids-

punktet for ansggningen til HEL Fritid, herunder information om bgrnenes alder og bopaal. Derud-

over er det opgjort hvor meget gkonomi, der er brugt pa hvert enkelt barn samt til hvilken aktivitet

og forening, barnet er tilmeldt.

Ressourcer

I 2024 havde HEL Fritid en samlet pulje pa 164.424 kr. til tilskud kontingent, t@j, udstyr og soci-

ale aktiviteter. Derudover ansggte nogle af idraetsforeningerne DIF inflationspulje til kontingent-

betaling til bgrn i HEL Fritid, da puljen til HEL Fritid blev brugt op i august 2024.

Det drejer sig om
e 25 af HEL Fritids bgrn i SV@M Slagelse Korsgr
e Ca. 10 af HEL Fritids bgrn fra B73
e 3 af HEL Fritids bgrn fra Slagelse Gymnastikforening

2025
Totale antal ansggere (antal bgrn) -
Afvist pga. for hgj husstandsindkomst (antal bgrn) -
Har faet gkonomisk stgtte (antal bgrn) -
Puljens stgrrelse (kr.) 153.619 kr.

Tilgeengelige medarbejderressourcer i 2024 var

e 10 indsatsleder, ca. 10 timer om ugen

e 3 studentermedarbejdere pa 10 timer om ugen

2024

243

33

133

164.424 kr.

2023

220

11

149

205.593 kr.

En medarbejder, der arbejder 10 timer om ugen kan handtere omkring 50-60 aktive forlgb til

fritidsvejledning og udbetaling af tilskud.
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Kon
Af de 133 bgrn, der har modtaget gkonomisk stgtte fra HEL

Fritid i 2024, er fordelingen af kgn 54 piger og 79 drenge,

Kan

svarende til en procentvis fordeling pa henholdsvis 41 pct.

(piger) og 59 pct. (drenge).

I 2023 13 fordelingen tilsvarende pa 39 pct. piger og 61 pct.

drenge. Der ses saledes stadig en skaevvridning i andelen af

piger og drenge i forlgb i HEL Fritid. Af de tilgeengelige data
kan det ikke udledes, hvorfor der er en tendens til, at for-

holdsvis flere drenge end piger far hjzelp af HEL Fritid. = Piger = Drenge

Alder
HEL Fritid henvender sig til skonomisk traengte familier med bgrn i alderen 2-17 &r. De 133 bgrn,

der fik gkonomisk stgtte af HEL Fritid i 2024 er i nedenstaende figur inddelt efter fodselsar for at

give et billede af, hvordan den aldersmaessige fordeling ser ud.

20 17

15 13 14
10 10

16 16

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006

e Andelen af bgrn i dagtilbudsalderen (fgdt mellem 2024-2018) udggr 11 pct. af de 133
bgrn, der modtog hjzelp i 2024.

e Bgrn fgdt i 2016-2011 har i 2024 typisk gdet pd 0.-6. klassetrin og denne aldersgruppe
udggr 60 pct. af de 133 bgrn, der modtog hjeelp i 2024.

e Den zldre aldersgruppe (fadt mellem 2010 og 2005) udggr 29 pct. af de 133 bgrn, der
modtog hjeelp i 2024.

11 pct. 60 pct. 29 pct.
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Geografi
Stgrstedelen af familierne i HEL Fritid kommer fra Slagelse.

Seecti i

Korsgr NN 34
Skeelskgr W 2
Dalmose 1 1
0 20 40 60 80 100 120

DIF Get2Sport
Slagelse Kommune har et samarbejde med Danmarks Idreetsforbund om indsatsen "DIF

Get2Sport”, hvilket betyder, at der er en ekstra opmaerksomhed pa at fa bgrn og unge fra kom-

munens mere udsatte boligomrdder over i foreningslivet.
Boligomraderne er

e Ringparken Slagelse
e Sydbyen Slagelse
e Motalavej Korsgr

e Parkvej/Praestevangen Skeelskgr

HEL Fritid fungerer i denne sammenhang som supple-
ment til DIF Get2Sport, idet familierne fra de mere ud-
satte boligomrader ofte oplever gkonomiske og kultu-

relle barrierer for at indgd i foreningslivets aktiviteter.

44 pct. af de 133 bgrn, der har faet gkonomisk tilskud
fra HEL Fritid har adresse i et af Get2Sport-boligomra-

derne.
= Get2Sport-omrade

Administrationen har desuden vurderet, at 77,4 pct. af = Tkke Get2Sport-omrade

bgrnene er to-sprogede.
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Som det fremgar af nedenstdende tabel, er andelen af bgrn fra Get2Sport-omraderne i HEL Fritid
steget fra 31,5 pct. i 2023 til 44,4 pct. i 2024.

2024 2023
Samlet antal bgrn der fik stgtte 133 149
Antal bgrn fra Get2Sport-omraderne 59 47
Procentvis andel 44,4 pct. 31,5 pct.

Udover de fire DIF Get2Sport-boligomrader, modtager HEL Fritid ogs@ mange ansggninger fra

familier bosat i bydelen Byskov i Slagelse.

Parkvej/Praestevangen (Skeelskar) 0
_ Byskov (Slagelse) 5 _ 12
(ikke et Get2Sport-omrade)
Sydbyen (Slagelse) | EGTNGNGNGEGEGEEGE 14
Motalavej (Korsgr) | ENNGIGNNNNNNEEGEEE 15

Ringparken (Slageise) [N 2o

0 5 10 15 20 25 30 35
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Foreninger
I Igbet af 2024 lavede HEL Fritid 184 kontingentudbetalinger til 27 forskellige foreninger.

Antal udbetalinger

SV@M Slagelse Korsgr I 48
B73 I 34
FC Storebeelt NG 24
Slagelse Boldklub & Idreetsforening I 14
Slagelse Gymnastikforening I 9
Korsgr Storebzelt GF I 8
Slagelse Bokseklub I 6
Slagelse Basketball Klub I 6
Believe Dance I 6
Slagelse Tennisklub Il 4
Marievang IF Il 3
Itosu-Kai Karate Slagelse HH 3
Slagelse Taekwondo klub 1 2
Korsgr Amatgr Bokseklub I 2
Hashgj Rideklub I 2

Eggeslevmagle SG & IF M 2

Zizi Dansecenter 0 1
Volleyklubben Vestsjeelland W 1
Sgrby IF - Lykkeliga W 1
Sgrby E-sport W 1
Slagelse Wolfpack W 1
Slagelse Selvforsvarsklub W 1
Slagelse City Taekwondo Klub W 1
Slagelse Badminton Klub N 1
Korsgr Skytteforening N 1
Korsgr Selvforsvars Akademi B 1
Dansehuset Korsgr B 1

0 10 20 30 40 50 60
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@konomi
I 2024 var der budgetteret med 164.424 kr. (ex. moms) til HEL Fritid. Der blev brugt i alt

184.975,96 kr. (inkl. moms) pa tilskud til kontingenter, tgj, udstyr og sociale aktiviteter i 2024.
Dette betyder, at puljen blev brugt helt op i 2024.

Administrationen kunne i august maned konstatere, at der ikke ville vaere tilstreekkelig gkonomi
til at godkende flere ansggninger resten af aret. De udbetalinger, der er lavet efter august er
derfor tilskud til bgrn, der allerede havde faet godkendt ansggninger inden august maned. Ad-

minsitrationen har altsd ikke kunne tage nye ansggninger ind fra august til december 2024.

Som det ses af nedenstdende figur, er januar og august de maneder, der bliver udbetalt flest

tilskud. Dette skyldes, at det typisk er dér, der skal betales kontingent i foreningerne.

UDBETALING PR. MANED (KR.)

kr.50.000,00
kr.45.000,00
kr.40.000,00
kr.35.000,00
kr.30.000,00
kr.25.000,00
kr.20.000,00

kr.15.000,00
kr.10.000,00
kr.5.000,00 I . . I
kr.- . . .

Januar Februar Marts April Maj Juni Juli August September Oktober November December
mBelgb kr.37.350 kr.18.788 kr.4.220, kr.14.462 kr.4.303, kr.11.573 kr.5.365, kr.45.047 kr.7.830, kr.5.970, kr.8.444, kr.21.622

Langt stgrstedelen af HEL Fritids tilskud gives til kontingent, som det ses af figuren nedenfor.

Sum af Belgb efter Type

Toj/udstyr | RS  «r.28.192,96

Sociale aktiviteter - kr.12.303,00

kontingen: | . 144.480,00

kr.- kr.20.000,00 kr.40.000,00 kr.60.000,00 kr.80.000,00 kr.100.000,00  kr.120.000,00  kr.140.000,00  kr.160.000,00

HEL Fritids nuveerende model for gkonomiske tilskud er

e Kontingent: Max. 1.800 kr. pr. barn pr. ar
e Toj/udstyr/sociale aktiviteter: Max 2.000 kr. pr. barn pr. &r
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Input fra fagpersoner, der samarbejder med HEL Fritid

Integration og Netvaerk
HEL Fritid modtager ofte henvendelser fra familiekonsulenterne fra Integration og Netvaerk, der

er i kontakt med nyankomne familier. Disse fagpersoner har fglgende vurdering af HEL Fritid:

e Ansggningsprocessen er for bureaukratisk. Familierne skal ansgge via en selvbetjenings-
Igsning pa kommunens hjemmeside med MitID eller personnummer. Dette kan famili-
erne ikke selv ggre pga. sprogbarrierer. Derfor er det familiekonsulenterne, der bistar
familierne i ansggningerne. Op mod arsskiftet har familiekonsulenterne brugt op mod 12
timer pa at hjaelpe deres familier. Dette skyldes, at HEL Fritid skal tjekke familiernes ind-
komst for at kunne yde gkonomisk stgtte.

e Familierne har brug for en hdndholdt indsats for at lykkes i foreningslivet. Der er behov
for, at der bliver taget rigtig godt imod familierne, ndr de fgrste gang skal deltage i en
foreningsaktivitet. Der efterspgrges frivillige guider til at hjaelpe familierne godt i gang,
evt. fglges dem frem og tilbage til traening.

o Familierne har kun ret til familiekonsulenternes hjzelp i tre ar fra de er kommet til Dan-
mark. Efter tre ar skal de std pa egne ben. Dette resulterer i, at familierne ofte "falder
mellem to stole”, nar de selv skal sta for tilmelding, kontingentbetaling, kommunikation
med foreningstraenere osv.

Marievangsskolen
I skoledret 2024/2025 samarbejder Fritidsafdelingen med Marievangsskolen og DIF Get2Sport

om pilotprojektet “Marievangsskolen Get2Sport” om at fa flere bgrn og unge til at ga til en fri-
tidsaktivitet.

HEL Fritid er en del af projektet i form af et gget fokus pd at synligggre indsatsen og tilskudsmu-
lighederne.

Marievangsskolen er begyndt at indtaenke fritidsaktiviteter som en naturlig del af deres net-
vaerksmgder. Netveerksmgder er en raekke processuelle mgder, hvor en familie og deres faglige
netveerk er samlet om at styrke og understgtte samarbejdet omkring et barn eller ung. Nar det
giver mening bliver familierne orienteret om HEL Fritids tilskudsmuligheder.

Skolen oplever, at det gar godt med henvisningerne til HEL Fritid. I august 2024 var 10 bgrn fra
skolen i HEL Fritid. Ved december 2024 var 25 bgrn fra skolen i HEL Fritid.
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