
Varetagelse af hold/aktiviteter på Kongehavecentret.  
 

Foreninger på Kongehavecentret i Slagelse 
 
Lions - 12 
Krudtuglerne 
Storebælts quilterne 
Frimærkeklubben 
Diabetesforeningen 

Post pensionisternes kortklub 
Dansk Handicap 
Kreative kvinder 
ARF 
Hjerneskadeforeningen 

 
 
Hold på Kongehavecentret: 
 
Mandage: 
Foreninger og frivillige: 
09.00-12.00: Keramik – 3 deltagere 
09.00-15.30: Billard, tidsbestilling - 4 
13.00-15.30: Mandagshygge - 10 
18.00-23-00: Storebælts Quilterne mandag i ulige uger  
18.00-23.00: Post pensionisternes kortklub 1. og 3. mandag i måneden  
18.00-23.00: Dansk handicap 1. mandag i måneden  
18.00-23.00: Kreative kvinder den 4. mandag i måneden 
 
Ansatte: 
09.30-10.30: Gymnastik siddende. Deltagere: 13 
13.00-15.00: Temamandag. Deltagelse: 20 
 
Tirsdage: 
Foreninger og frivillige: 
09.00-12.00: Knipling – 5 deltagere 
09.00-12.30: Sy dit eget tøj  
13.00-15.30: Kortspil for alle – 4 deltagere. 
 
Ansatte: 
09.30-10.30: KOL-træning. Deltagere: 12 
10.00-12.00: Cafe Åndenød lungesyge 1. tirsdag i måneden. Deltagere: 15 
13.00-14.00: Stolegymnastik. Deltagere: højest 7 
 
Onsdage: 
Foreninger og frivillige: 
09.00-15.30: Petanque – 4 deltagere 
10.00-12.00: Skak – 2 deltagere 
10.00-11.00: Curling – 7 deltagere 
13.00-15.30: Pergamano – 6 deltagere 
13.00-15.00: Demens Café - sidste onsdag i måneden 
13.30-15.30: Kortspil – 4 deltagere 
13.30-16.30: Kongehavemusikanterne øver – 7 deltagere 
17.00-20.30: Diabetesforeningen onsdag. 
 
Ansatte: 
09.30-10.30: SMART træning. Deltagere: 14 
10.00-11.00: Styrke og balance. 1.3.4 onsdag i måneden. Deltagere: 8 
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12.30-13.30: Yoga. Deltagere: 24 
 
Torsdage: 
Foreninger og frivillige: 
09.00-12.30: Porcelænsmaling – 3 deltagere 
10.00-12.00: Krolf Ældresagen – 12 deltagere 
10.00-12.00: Kultur gruppen – 12 deltagere 
12.00-15.30: Ældre Sagen kortspil – 12 deltagere 
12.30-15.00: Patchwork – 5 deltagere 
13.00-15.30: Gaia, klub for førtidspensionister -7 deltagere 
18.00-23-00: Lions torsdag i ulige uger, kl. 18.00-23.00: Frimærkeklub torsdag i lige uger. 
 
Ansatte: 
10.00-12.00: Aktivitetscafe hjerneskadede. Deltagere: 7 
 
Fredage: 
Foreninger og frivillige: 
09.00-13.30: Petanque – 2 deltagere 
10.00              Gå hold – 4 deltagere 
10.00-12.00 Brætspil – 7 deltagere 
18.30-23.00: Dans til CD. Musik 1.-3.-5. fredag i måneden 
18.30-23.00: Danseaften med Krudtuglerne. 
 
Ansatte: 
09.30-11-30: Filmklub udvalgte film  
10.00-11.00: Cirkeltræning. Deltagere: 6 
 
Søndage: 
Foreninger og frivillige 
13.30-16.00: Musik café sidste søndag i kvartalet. 
 
32 hold/aktiviteter er drives af foreninger og frivillige – ikke alle  
11 hold/aktiviteter drives af ansatte (nogle kun igangsætning) 


