
Forebyggelse af 
ensomhed blandt ældre

ANSØGNINGER 2021

Center for Sundhed og Ældre 
Slagelse Kommune



PULJE     |     Aktiviteter der modvirker og forebygger ensomhed blandt ældre     |     2021 

Center for Sundhed og Ældre     |     Slagelse Kommune 

Slagelse Tennisklub 
Kontaktperson: Axel Toft 
Herthalund 21 
4200 Slagelse 

CVR: 26820316 

axeltoft1@gmail.com 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Slagelse Tennisklub vil minimere den økonomiske barriere for at ensomme ældre kan starte til 
begyndertennis.  
Fra maj 2021 vil Slagelse tennisklub udbyde tennis for voksne begyndere. I denne forbindelse 
vil Slagelse Tennisklub søge midler til at: 
Ældre voksne, der er single og føler sig ensomme, tilbydes at deltage hele sommerperioden fra 
maj-sep i træning én gang om ugen inklusiv medlemskab gratis i samme periode. 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Der søges nærmere: 
10 medlemskaber af 875 kr. = 8750 kr.  
Markedsføring: 
Klubben vil markedsføre tilbuddet på sociale medier målrettet ældre. Pitchet til ældre 
ensomme er at de første 10 i målgruppen får tilbudt gratis medlemskab. De skal blot gøre 
opmærksom på det i tennisklubben når de melder sig ind via e-mail til formand, Axel Toft.  
Hvorfor tennis: 
Sporten er i corona tiden blevet meget populær, da den kan dyrkes udendørs uden 
kropskontakt.  
Sporten er oplagt for målgruppen, da det ikke kræver større fysiske kompetencer at være 
med. Derfor er alder ikke så afgørende for deltagelse. 

Beløb 

8750 kr. 

 Side 1
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Ældre Sagen i Slagelse Kommune 
Kontaktperson: Mogens Johansen 
Rødkælkevej 6 
4230 Skælskør 

CVR: 10625408 

ahjmaj@gmail.com 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Afholde Kulturcafeer til mennesker der lever med demens og deres pårørende 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Ældre Sagen vil i samarbejde med Slagelse bibliotekerne afholde 10 cafeer i Skælskør og 
Korsør for mennesker med demens og deres pårørende, for der igennem at skabe 
stjernestunder for de demente dermed bekræfter dem i at være aktive og handlende individer, 
der kan indgå i fællesskaber, bl.a. med deres lange livshistorier og erfaringer, sammen med 
andre ligesindede.  
"Erindringsfabrikken" og "Fabelaktiv" medvirker både med forestilling og sparring til de 
demente med opbygning af erindringshistorierne. 
Til at motivere de demente og deres pårørende til aktivt at deltage, samarbejdes der med 
kommunens demenskonsulenter. 

Beløb 

55000 kr. 

 Side 2
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Ældre Sagen i Skælskør 
Kontaktperson: Mogens Johansen 
Rødkælkevej 6 
4230 Skælskør 

CVR: 10625408 

ahjmaj@gmail.com 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Ældre borgere der er blevet ensomme efter den lange ned lukning og selv isolation af frygt for 
smitte med covid.19 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Så snart det er forsvarligt tages på bustur til Frederiksborg Slot med guidet rundvisning og 
spisning. 
Mange spørger, hvornår kan vi noget igen. 
Turen giver et kulturelt og socialt indhold.  
Et afbræk i hverdagen 

Beløb 

25000 kr. 

 Side 3
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BIS'koppen 
Kontaktperson: Kim Marker 
Dyvekær 5 
4243 Rude 

CVR: 39910586 

kim@aabye.net 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Der søges støtte til et teleslyngeanlæg (23000 kr.) kaffe, brød m.m. til BIS'koppens cafe (7000 
kr.), musikarrangementer (9000 kr.) samt et dartspil (3000 kr.). Målgruppen er primært ældre 
medborgere, hvoraf mange har BIS'koppen som et eneste mødested og ramme for samvær 
med andre. Foreningen ønsker også i højere grad at prøve at aktivere ældre mænd. 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

1. Et teleslyngeanlæg kan tilsikre byens mange ældre, der bruger høreapparat, en god 
oplevelse ved deltagelse i de mange aktiviteter i huset i form af bl.a. møder, foredrag og 
musikarrangementer. Mange ældre med høreapparat har i tidens løb ”klaget” over ikke at få 
det fulde udbytte af aktiviteterne. 
2. I løbet af efteråret 2021 afholdes 3 aftener med musikcafe bestående af 
musikunderholdning og fællessang. Der vil blive variation i arrangementerne gennem bidrag af 
forskellige musikere.  
3. En række frivillige varetager driften af en lille cafe, der i overvejende grad besøges af byens 
ældre. For nogen ofte den eneste kontakt de har med andre. Cafeen har åbent 3x3 timer om 
ugen. Mange af de frivillige har indtil nu selv afholdt udgiften til bagværk m.m. og et tilskud vil 
tilsikre, at priserne fortsat kan holdes på et rimeligt niveau. 
4. Foreningen vil gerne kunne tilbyde aktiviteter, der i højere vil kunne engagere ældre mænd. 
Her ses dart at være en oplagt mulighed. 

Beløb 

42000 kr. 

 Side 4
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Tårnborg Lokalråd 
Kontaktperson: Jørgen F. Rasmussen 
Tjærebyvej 11 
4220 Korsør 

CVR: 36309970 

taarnborg.aktiviteter@gmail.com 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Dette sociale samværs-initiativ er sat i værk for atter at få samlet sognets ældre til nogle 
hyggelige sammenkomster efter mange hårde coronamåneder, som desværre har medført en 
følelse af savn, modløshed og ensomhed blandt mange. 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Gennem nogle sammenkomster på forskellige lokaliteter i sognet, fx forsamlingshuset, hallen 
og Musholmcenteret - under fællestemaet ”Så sødt som i gamle dage” - vil deltagerne blive 
aktiveret både fysisk og socialt gennem samvær, underholdning, konkurrencer, musik & sang 
samt motion & mad. 
Initiativet kan forhåbentlig motivere mange ældre til deltagelse og derved forebygge en mulig 
fortsat ensomhedsfølelse, når pandemien i løbet af sommeren er under kontrol i Danmark 
gennem vaccinationerne og øvrige forebyggelsestiltag.  
Planen er, at ”Så sødt som i gamle dage” afvikles to-tre gange i løbet af sommeren og 
efteråret, afhængigt af antallet af deltagere og det bevilgede beløb. 

Beløb 

25000 kr. 

 Side 5
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Landsbyrådet Ørslev By og Omegn 
Kontaktperson: Rita Relster 
Ørslevvej 170 
4230  Skælskør 

CVR: 306759 

relster@c.dk 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Ældre borgere der er ensomme eller i risiko for at blive det. Borgere fra og omkring Ørslev, 
herunder Stubberup, Sibberup og Snedinge. 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Beskrivelse: 
Vi ønsker, at indbyde til et fællesskab for vores ældre borgere under overskriften oplev din 
egen kommune. 
Vi ønsker at opfordre til et aktivt fællesskab hvor de kan mødes til vandreture, cykelture, 
kaffesnakke og fællesspisning.  
Vi ønsker at lave en inspirationstur rundt i Slagelse Kommune. 
Her vil vi vise de ældre borgere rundt i kommunen, fra nord til syd, fra øst til vest. En kvik 
gennemgang af de mange muligheder kommunen har af natur og kulturoplevelser, som bliver 
hyggeligere når man er flere sammen om at opleve. 
Eksempelvis: Storebæltsbroen og Halskov havn, kunst opstillet i Slagelse by, Skovsgaard 
mølle og bagerimuseum, Trelleborg, Fodsporet, 2. Verdenskrig omkring Venslev Kirke, 
Stigsnæs 
Efterfølgende vil vi være behjælpelige med at lave nye aftaler for kommende arrangementer 
og ture ud i kommunen.  
Vi ønsker midler til bustur à 6 timer fra Danmarks Busmuseum Skælskør. Medbragt frokost fra 
Kok 25. Kage og kaffe indkøb undervejs på ruten 

Beløb 

11000 kr. 

 Side 6
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Eggeslevmagle Landsbyråd - seniorgruppe 
Kontaktperson: Kirsten Laage-Petersen 
Præstemarken 71 
4261 

CVR: 33219644 

laage@c.dk 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

I lighed med tidligere år - seniorer / pensionister i Eggeslevmagle by og sogn. Aktiviteterne 
har høj grad af sociale tiltag - også i samarbejde med Menighedsrådet. Feks. foredrag, 
havevandring, udflugter til kommunale attraktioner i samarbejde med andre lokalråd eller 
foreninger. Desuden en sommertur regionalt. Gruppen deltager i øvrigt i udvikling af den 
Lokale udviklingsplan for Eggeslevmagle (LUP) 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Eggeslevmagle landsbyråds seniorudvalg har gennem årene afholdt 6-7 årlige arrangementer 
med det formål at skabe relationer og netværk med vores målgruppe - men også de 
pågældende borgeres øvrige netværk og familie - dette dog med egenbetaling. 
Dette har ikke alene betydet øget netværk og relationer men også tryghed i dagligdagen både 
for vores primære målgruppe men også betydet at  "ude fra gæstende" nu støtter op om 
lokalsamfundets ældre - hvilke søges videre udviklet. 

Beløb 

20000 kr. 

 Side 7
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Danske Seniorer Korsør 
Kontaktperson: Inger Petersen 
Granskoven 20 
4220 Korsør 

CVR: 34553270 

ingerp385@gmail.com 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Vores medlemmer i Danske Seniorer Korsør, der er pensionister i Slagelse kommune, samt 
ensomme ældre bosiddende i Aktivitetscentret Teglværksparken Korsør. 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Ingen ved hvor længe corona-nedlukningen vil fortsætte, men Danske Seniorer Korsør håber, 
at det i juli måned i.å. vil være muligt, at afvikle en hyggeeftermiddag, for ovenstående 
målgruppe! Arrangementet vil foregå udendørs på plænen ved Aktivitetscentret 
Teglværksparken, vi vil leje en pølsevogn, deltagerne skal bydes på øl, vand og vin efter 
ønske. Yderligere tiltag som underholdning, er også i spil, men det kommer an på økonomien! 
Vi håber meget, vores ansøgning vil blive modtaget positivt og står selvfølgelig til disposition 
med yderligere oplysninger, hvis det måtte ønskes. 
Med venlig hilsen på vegne af Danske Seniorer Korsør 
Inger Petersen 
tlf 60925664 

Beløb 

20000 kr. 

 Side 8
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Rude Beboerforening 
Kontaktperson: Jørgen Frederiksen 
Smedevangen 5 
4243 Rude 

CVR: 32420869 

frederiksen@postkasse.com 
 
 
 

Målgruppe for aktiviteten/indsatsen 

Vores målgruppe er de ældre her i Rude, som vi meget gerne vil give en god oplevelse i form 
at udflugt til et spændende sted med efterfølgende spisning 

Formål med og beskrivelse af aktiviteten/indsatsen 

Vi ønsker som tidligere år at arrangere en udflugt til et spændende sted for at give vores ældre 
en god oplevelse med efterfølgende spisning. 
De foregående 4 år har vi besøgt ZenGarten i Vedde, sejltur på Sorø sø, Samlermuseet 
Torsvang i Stege og Gisselfelt. Alle arrangementerne med en flot opbakning og en meget stor 
tilfredshed fra de deltagende. 
Vi synes det er vigtigt at give vores ældre en rigtig god oplevelse med efterfølgende et godt 
stykke mad. Det styrker sammenholdet rigtig meget. 

Beløb 

10000 kr. 
 

 Side 9
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