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Sagsfremstilling
4.  Rehabilitering, genoptraening og vedligeholdelsestraening (B)

Sagsnr.: 330-2015-734 Dok.nr.: 330-2015-146783 Abent
Kompetence: Slagelse Aldrerad

Beslutningstema
Rehabilitering, genoptreening og vedligeholdelsestraening.

Baggrund
/ldreradsmedlem Birgit Jargensen har gnsket at fa punktet pa dagsordenen med henblik pa at fa sat fokus pa
begreberne:

- Rehabilitering

- Genoptraening

- Vedligeholdelsestreening

Socialstyrelsen har den 3. juli 2014 udgivet en publikation om "Rehabilitering pa eeldreomradet — inspiration til
kommunal praksis”, der redeggar for grundprincipperne i arbejdet med rehabiliteringsforlgb til borgere, der er i
malgruppen for hjiemmehjeelp. Udgivelsen er baseret pa aktuel bedste viden om rehabilitering af aeldre og er en del
af Socialstyrelsens projekt om rehabilitering pa eeldreomradet.

Tilretteleeggelsen af indsatsen i Slagelse Kommune med rehabilitering, genoptreening og vedligeholdelsestreening
herunder, hvad der begrebsmaessigt forstas med rehabilitering, genoptraening og vedligeholdelsestraening er der
blevet redegjort for under pkt. 3 "Orientering fra Center for Sundhed og Omsorg”.

Indstilling
Formanden indstiller,

1. at Aldreradet med baggrund i den givne redeggarelse under pkt. 3 drafter, hvorledes vi fremover vil szette fokus
pa rehabilitering, genoptraening og vedligeholdelsestraening, bade for sa vidt angar beboere i
plejecentre/zeldreboliger og i nuveerende boliger, og

2. at Arbejdsgrupperne Sundhed-Forebyggelse-Kultur og Omsorg-Pleje- og Aktivering efterfalgende falger op pa
/ldreradets drgftelse og gnske om fremtidig indsats pa omradet.

Beslutning i Zldreradet den 14. april 2015:
Fraveerende: Sven Gade
Pkt. 2 tiltreedes. Arbejdsgrupperne fremkommer med oplaeg efter sommerferien.



