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Beslutningstema 
Udsatterådet orienteres om projektet ”Implementering og forankring af Housing First tilgangen via CTI-metoden på 
hjemløseområdet i Slagelse Kommune” som Center for Handicap og Psykiatri har fået bevilget puljemidler til.  
  
Baggrund 
På handicap og psykiatriområdet er ansøgt om økonomisk støtte til nedenstående tre projekter gennem puljer afsat 
inden for Sundhedsstyrelsen og Social-, Børne- og Integrationsministeriet.  
  
1. Puljen til Forankring og udbredelse af erfaringer fra Hjemløsestrategien. Ministeriet for Børn, Ligestilling, 
Integration og Sociale Forhold. 
2. Puljen vedr. ”Dokumenterede metoder i bostøtteindsatsen overfor personer med en psykisk lidelse”. Ministeriet 
for Børn, Ligestilling, Integration og Sociale Forhold. 
3. Puljen til ”Sundhedsfremme målrettet mennesker med psykiske lidelser” Satspulje Sundhedsstyrelsen 
  
Center for Handicap og Psykiatri har fået bevilget midler fra puljen til Forankring og udbredelse af erfaringer fra 
Hjemløsestrategien (1), og har modtaget afslag på ansøgningerne til de to øvrige puljer. 
  
Der er bevilget 400.979 kr. til projektet ”Implementering og forankring af Housing First tilgangen via CTI-
metoden på hjemløse området i Slagelse Kommune”. 
  
Projektet er etableret i et samarbejde med Forsorgshjemmet Toften og løber fra den 1. november 2014 til den 31. 
marts 2016. 
  
Housing First tilgangen er henvendt til hjemløse borgere med psykisk sygdom, misbrug eller andre psykosociale 
vanskeligheder, og som samtidig med en boligløsning har brug for social støtte.  
  
Housing First består i, at hjemløse borgere i starten af et indsats forløb flytter i en permanent selvstændig bolig, 
samtidig med at der gives en individuel og helhedsorienteret social støtte til borgeren og med udgangspunkt i 
borgerens konkrete behov.  
  
Den væsentligste forskel i forhold til eksisterende indsats består i, at borgeren flytter i egen bolig med det samme, 
og ikke først skal vurderes boligparat fx gennem ophold på et forsorgshjem. 
  
Den manglende bolig anses som en del af borgerens ustabile livssituation, og en stabilisering af boligsituationen 
som en forudsætning for en forbedring af borgerens livssituation og livskvalitet. 
  
Gennem forskning i udlandet er det dokumenteret at tre forskellige bostøttemetoder har en særlig effekt i forhold til at 
få hjemløse i egen bolig og til at fast holde boligen. Det er metoderne ACT (Assertiv Community Treatment), ICM 
(Intensive Case Management) og CTI (Critical Time Intervention).  
  
Metoderne er afprøvet i den danske Hjemløsestrategi, hvor metoderne også har vist sig at være virksomme i forhold 
til at hjælpe borgere ud af hjemløshed. 
De tre bostøttemetoder er henvendt til forskellige målgrupper alt efter støtte behov og kan enkelt beskrives som stort 
(ACT), mellem(ICM) eller lille støttebehov (CTI). 
  



  
Det er projektets formål at understøtte implementering og forankring af Housing First tilgangen via CTI metoden på 
hjemløseområdet i Slagelse Kommune. Samtidig er det projektets formål på sigt at hindre, at borgere bevæger sig 
ud og ind af akut hjemløshed, med risiko for en forværring af både fysisk helbred, misbrugsproblemer eller psykisk 
sygdom. 
  
Projektets målgruppe er voksne Slagelse borgere som ikke disponere over egne bolig, men som er henvist til 
midlertidige bo-alternativer. 
  
De primære deltagere i projektet er medarbejdere der i forvejen deltager i indsatsen på hjemløseområdet gennem 
tilbud om efterforsorg, socialpædagogisk støtte, gadesygeplejerske, socialvicevært, opsøgende 
gademedarbejdere, opholdsplaner og § 141 handleplaner. 
  
De økonomiske omkostninger vil på sigt kunne rummes inden for den eksisterende økonomiske ramme i Center for 
Handicap og Psykiatri, da projektet handler om at mestre nye måder at løse tilbud til hjemløse på. 
  
På borger niveau forventes projektet at bidrage til: 
· borgeren i en kritisk overgangsfase tilbydes en systematisk og målrettet indsats 
· borgeren tilbydes en hjælp og støtte der tager udgangspunkt i borgerens egne ønsker og behov 
· borgeren hurtigst muligt etableres i egen bolig 
· borgerens muligheder for at fastholde sin bolig styrkes  
  
På organisatorisk niveau forventes projektet at bidrage til: 
· Slagelse Kommune opnår viden og erfaring med tilrettelæggelse af arbejdet på  
hjemløseområdet ud fra Housing First tilgangens værdigrundlag, samt først og fremmest CTI metoden som 
grundlæggende værktøj i indsatsen 
· Slagelse Kommune får udarbejdet en plan for, hvordan allerede eksisterende indsats kan kombineres og 
samordnes med CTI metoden 
· På sigt at mindske antallet af genindskrivninger, og dermed risikoen for en forværring i den enkelte borgers 
samlede livssituation 
· På sigt at nedbringe antallet af hjemløse, alternativt at forebygge en stigning i antallet af hjemløse 
· At myndighed i Center for Handicap og Psykiatri får et alternativt tilbud til ophold på forsorgshjem 
  
Indstilling 
Formanden indstiller, 
  
1.    at orienteringen tages til efterretning 
  
  
  

  
Beslutning i Rådet for socialt udsatte den 21. januar 2015: 
Fraværende:  Diana Madsen, Hanne Thomsen, René Køhn, Tove Axel 
Initiativet skal ses i sammenhæng med Udsattepolitikkens strategi for temaet om Boliger. Orienteringen blev 
taget til efterretning og rådet ønsker en orientering om projektets resultat. 


