
6. Godkendelse af 2. prioriterede område for handleplan under
Sundhedspolitikken (B)

Sagsnr.: 22-008916 Åbent

Kompetence
Sundhedsudvalget

Beslutningstema
Sundhedsudvalget kan beslutte 2. prioriterede område i handleplan under sundhedspolitikken
2024-2034.

Indstilling
Chefen for Sundhed og Ældre indstiller,

1. at Sundhedsudvalget godkender, at 2. prioriterede område i handleplanen under
sundhedspolitikken 2024-2034 er 'Styrke den mentale sundhed'.

Sagens indhold
Byrådet godkendte på deres møde d. 18. december 2023 punkt 10 sundhedspolitikken 'Sammen om
sundhed styrker vi det gode liv - En sundhedspolitik for alle i Slagelse Kommune 2024-2034' (se
bilag 1). 

I den godkendte sundhedspolitik fremgår det, at sundhedspolitikken skal fungere som en overordnet
ramme for den forebyggende og sundhedsfremmende indsats, men den kan ikke stå alene uden
konkrete handlinger. Derfor skal sundhedspolitikken udmøntes i en fælles handleplan.

Sundhedspolitikken har tre fokusområder, som er henholdsvis Tidlig indsats hele livet, Fællesskab og
Lige muligheder. Fokusområderne indeholder hver 2-3 prioriteringer, som løbende udpeges politisk,
men henblik på at konkretisere hver prioritering i specifikke handlinger. Disse handlinger indgår i
sundhedspolitikkens fælles handleplan. Således vil handleplanen under sundhedspolitikken løbende
udvides. 

1. prioriterede område i den fælles handleplan

Sundhedsudvalget besluttede på deres møde d. 8. januar 2024 punkt 2, at det første prioriterede
område i Sundhedspolitikken skulle være 'Tidlig indsats for børn og unge'. Administrationen har
derfor ved inddragelse af relevante aktører, på tværs af hele organisationen, samt et arbejdsseminar
med interne og eksterne aktører, udarbejdet en handleplan for 'Tidlig indsats for børn og unge'.

Handleplanen blev godkendt på Sundhedsudvalgets møde d. 8. april punkt 4. Handlingerne i
handleplanen går ud over den gældende lovgivning. Det betyder, at lovbestemte sundhedstilbud ikke
er medtaget. Derfor er handleplanen ikke en udtømmende liste over handlinger, som bidrager til at
løfte 'Tidlig indsats for børn og unge'. 

Administrationen bemærker, at nogle handlinger under 'Tidlig indsats for børn og unge' også vil
bidrage til at indfri øvrige prioriteringer i Sundhedspolitikken. Derfor vil nogle handlinger gå igen flere
steder ved udvidelse af den fælles handleplan.   

Forslag til 2. prioriterede område i den fælles handleplan

Sundhedsudvalget drøftede på deres møde d. 5. februar 2024 punkt 6, hvilket område de ønsker at
prioritere, som det næste i den fælles handleplan. Sundhedsudvalget ønskede at administrationen
arbejder videre med fokusområdet 'Fællesskab'. Mere konkret, prioriteringen "Styrke den mentale
sundhed. Herunder understøtte, at den enkelte har det godt, trives og fungerer i hverdagen - med
andre ord, at den enkelte oplever god mental sundhed og trivsel".

Administrationen anbefaler, at udvalget beslutter at næste prioriterede område for handleplanen
under Sundhedspolitikken er 'Styrke den mentale sundhed'. Såfremt udvalget beslutter det, vil
administrationen påbegynde inddragelsen af relevante aktører med henblik på, at udfolde konkrete
handlinger under denne prioritering i den fælles handleplan. 

I arbejdet med at styrke den mental sundhed, tages bl.a. afsæt i ABC for mental sundhed jf. sag nr.
3 på indeværende møde. 



Retligt grundlag
Sundhedsloven § 119 stk. 1, som beskriver, at Kommunalbestyrelsen har ansvaret for, ved
varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne, at skabe rammer for sund levevis og stk.
2, som beskriver, at kommunen skal etablere forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til
borgerne. 

Økonomiske og personalemæssige konsekvenser
Ingen bemærkninger. 

Tværgående konsekvenser
Sundhedspolitikken skal fungere som løftestang til at arbejde med sundhed på tværs af hele
kommunen.

Sagens videre forløb
Sundhedsudvalget vil få forelagt en sag med fornyet godkendelse af fælles handleplan jf. den
godkendte tidsplan fra Sundhedsudvalgets møde d. 8. april 2024 pkt. 4.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 6. maj 2024
Fraværende: Ingen

At 1: Godkendt.

Bilag
22-008916-33 Bilag 1 - Sundhedspolitik 2024-2034
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